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Vorwort Sabine Wolf

Menschen sichtbar zu machen, ihre Interessen zu vertreten und ge-

Das Jahr 2025 war fiir die Einrichtungen der Jugendinitiative durch
eine weiterhin hohe Nachfrage, steigende Komplexitit der Themen
sowie eine intensive Vernetzungsarbeit geprigt. Mit unseren Angeboten
— der Mobilen Jugendarbeit TANDEM in 10 Gemeinden, der Schul-
sozialarbeit @school4U an 21 Schulstandorten, der niederschwel-
ligen Jugendberatungsstelle ELEMENTS, der Titigkeit im Rahmen
der Mobilen Jugendarbeit in der OBB sowie der Jugendintensivbetreuung
KLEEBLATT im gesamten Bezirk Baden- konnten wir ein breites
und abgestimmtes Unterstiitzungsnetzwerk fiir Kinder und Jugend-
liche sowie deren Bezugssysteme bereitstellen. Alle Angebote ver-
bindet ein gemeinsames Selbstverstindnis: Jugendliche werden
in ihrer Lebenswelt erreicht, Beziehungen werden aufgebaut und
sie werden in herausfordernden Lebenssituationen begleitet und ge-
stirkt. Unsere Arbeit orientiert sich dabei an einer klaren fachlichen
und wertebasierten Haltung. Wir begegnen jungen Menschen auf
Augenhohe, fordern ihre Selbstwirksamkeit und schaffen Riume, in
denen sie gesehen, gehort und ernst genommen werden.

Die Themen, mit denen junge Menschen konfrontiert sind, zeigen
sich zunehmend vielschichtig: psychische Belastungen, schulische
und berufliche Herausforderungen familiire Konflikte, unsichere
Zukunftsaussichten sowie Fragen der Identititsentwicklung und ge-
sellschaftlichen Orientierung prigen viele Beratungsprozesse. Umso
wichtiger ist ein frithzeitiger, niederschwelliger Zugang zu Unter-
stiitzung.

Die Einrichtungen der Jugendinitiative iibernehmen dabei eine zent-
rale Briicken- und Drehscheibenfunktion zwischen Jugendlichen,
Familien, Schulen, Behérden und spezialisierten anderen Einrichten.
Unser Ziel ist es nicht nur Gefihrdungslagen frithzeitig zu erkennen
und Angebote zu setzen, sondern auch die Lebensrealititen junger

DSA Sabine Wolf, M.S.M.
Geschdftsfiihrerin
Jugendinitiative Triestingtal

sellschaftliche Teilhabe zu erméglichen. Damit leisten wir einen aktiven
Beitrag zu einer chancengerechten, solidarischen und vielfiltigen
Gesellschaft.

Ein besonderer Dank gilt allen Mitarbeiter:innen der Jugendinitiative!

Die Arbeit erfordert ein hohes Maf an fachlicher Kompetenz, Enga-
gement, Flexibilitit, Offenheit und konsequentes Eintreten fiir die
Anliegen junger Menschen. Im Jahr 2025 waren insgesamt 22 Mit-
arbeitende in unterschiedlichen Kontexten und Settings titig. Durch
ihre kontinuierliche Beziehungsarbeit, ihr professionelles Handeln
und ihren persénlichen Einsatz tragen sie mafgeblich dazu bei, dass
Kinder und Jugendliche in herausfordernden Lebenssituationen Un-
terstiitzung, Orientierung und Perspektiven finden.

Einen groflen Dank mochte ich auch unseren Fordergeber:innen
aussprechen, die unsere Arbeit nicht nur finanziell unterstiitzen
und auf diese Weise iiberhaupt moglich machen, sondern auch als
Partner:innen zur Foérderung der Kinder- und Jugendlichen in
Niederosterreich fungieren: der Kinder- und Jugendhilfe des Landes
Niederosterreichs, all unseren Gemeinden, die seit Jahren kontinuierliche
Ansprechpartner vor Ort sind, dem Bundeskanzleramt als auch unseren
Projektpartner:innen dem Zentrum fiir Soziale Innovation oder der
Gesundheit Osterreich GmbH (Interreg Projekt MEET).

Wir wiinschen Ihnen beim Lesen des Berichtes einen spannenden
Einblick in unsere Titigkeiten und stehen fiir Vernetzungen, Ge-
sprache und Ideenaustausch jederzeit gerne im persénlichen Kontakt
zur Verfigung.
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Vorwort Eva Prischl

Landesratin fur Soziale Verwaltung, Gesundheit & Gleichstellung

Der Schutz und die bestmégliche Unterstiitzung von Kindern und
Jugendlichen ist die zentrale Aufgabe der niederésterreichischen
Kinder- und Jugendhilfe. Als zustindige Landesridtin ist es mir da-
her ein grofles Anliegen, Rahmenbedingungen zu schaffen, in denen
sich junge Menschen — unabhingig von Herkunft, Geschlecht oder
sozialem Hintergrund — gut entwickeln und ihre Potenziale entfalten
konnen.

Gerade in einer Zeit, die von rasanten Entwicklungen, neuen Her-
ausforderungen und zunehmender Komplexitit geprigt ist, gewinnt
professionelle Jugendarbeit immer mehr an Bedeutung. Es tiberrascht
daher kaum, dass die Unterstiitzungsangebote zuletzt in ihrer Dauer,
in ihrem Umfang und ihrer Intensitit zugenommen haben. So ist die
Zahl der betreuten Kinder und Jugendlichen in Niederdsterreich von
2018 bis 2024 um fast 50 Prozent gestiegen.

Die Jugendinitiative Triestingtal leistet in diesem Zusammenhang
einen wertvollen Beitrag fiir die Region. Mit grofem Engagement,

vielfiltigen Projekten und zahlreichen Kontakten zeigt sie, wie leben-
dig und wirksam moderne Jugendarbeit sein kann und stirkt damit
die soziale Infrastruktur vor Ort mafigeblich.

Mein besonderer Dank gilt somit allen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern der Jugendinitiative Triestingtal. Thre Arbeit erfordert
grofles Engagement, fachliche Kompetenz sowie viel Herz — oft im
Hintergrund geleistet, aber von unschitzbarer Bedeutung fiir viele
junge Menschen. Ebenso danke ich den Gemeinden der Region, die
gemeinsam mit dem Land Niederosterreich die Finanzierung dieser
wichtigen Arbeit verldsslich sicherstellen.

Ich wiinsche der Jugendinitiative Triestingtal weiterhin viel Erfolg
sowie alles Gute fiir die kommenden Aufgaben und Projekte.

Herzlichst Ihre
Eva Prischl
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TRIESTINGTAL

VEREIN ZUR FORDERUNGVON
JUGEND_PROJEKT_SOZIALARBEIT

4



s SCHULSOZIALARBEIT
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Jahresbericht Schulsozialarbeit

Allgemein

Schulsozialarbeit ist ein niederschwelliges, kostenloses, frei-
williges und vertrauliches Beratungs- und Unterstiitzungsangebot
von Sozialarbeiter*innen das direkt in den Schulalltag integriert ist
und den Zugang fiir Schiiller*innen zur Beratung, Betreuung und
Unterstiitzung bei unterschiedlichen Themenstellungen erleichtert.
Schulsozialarbeit ergiinzt den Bildungsauftrag und schulpidagogische
Mafinahmen und férdert ein positives Schulklima.

Primire Zielgruppe der Schulsozialarbeit sind Schiiler*innen, eine
Zusammenarbeit mit der Schulleitung und dem Lehrpersonal, wie
auch mit der Familie findet im Sinne einer umfassenden Unterstiitzung
der Schiiler*innen statt. Dariiber hinaus wird mit Einrichtungen und
Personen zusammengearbeitet, die fiir eine ganzheitliche Beratung
der Schiiler*innen wichtig sind. Durch die positiven Erfahrungen der

Schiiler*innen mit professionellen Helfer*innen im Schulkontext ist
oftmals auch eine Weiterleitung an andere soziale Einrichtungen im
Bedarfsfall moglich.

Neben der Zusammenarbeit mit der Kinder- und Jugendhilfe und
anderen Einrichtungen ist insbesondere auch die Wichtigkeit der
anderen Einrichtungen des Vereins hervorzuheben, die die Schul-
sozialarbeit optimal ergidnzen. So ist es mdglich Schiiler*innen und
Eltern in die Jugendberatungsstelle Elements weiter zu vermitteln
oder auch Kontakte zur Mobilen Jugendarbeit TANDEM herzustellen.
Mit der Jugendberatungsstelle Elements finden in Kooperation auch
Elternabende, Elternberatungen und Vortrige statt.

Folgende Schulen werden von im Schuljahr 2024/2025
im Bezirk Baden von @school4u betreut:

. s w

il
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Schulart Schulen

Weissenbach, Pottenstein, Berndorf, St. Veit, Leobersdorf,
Bad Vo6slau, Traiskirchen, Mollersdorf, Tribuswinkel

Volksschulen

]

Mittelschulen Traiskirchen, Teesdorf

Weissenbach, Berndorf, Leobersdorf, Bad Véslau,

Polytechnische Schulen

Pottenstein, Kottingbrunn

Allgemeine Sonderschule,

Kreatives Lernzentrum Berndorf, Bad Véslau

G @5CHOOLU



Team der Schulsozialarbeit

Von links nach rechts: Rinesa Jashari-Bahtiri, BA, Laura Schiitz, BA, Stephanie Zwieselbauer, BA,

Mag.a(FH) Valentina Jakob (fachliche Leitung), Mag. (FH) Mario Weber

Riickblick Schuljahr 2024/2025

Das Schuljahr 2024/2025 war fiir die Schulsozialarbeit @schoo-
14u ein besonders intensives und zugleich prigendes Jahr. Be-
reits im Jahr 2024 wurde das Angebot der Schulsozialarbeit
deutlich ausgebaut, mit dem Ziel, noch mehr Schiiler*innen
frithzeitig und niederschwellig unterstiitzen zu kénnen. Diese
Entwicklung setzte sich fort, sodass bis Ende 2025 zwei weitere
Schulen in das Angebot aufgenommen werden konnten.

Mit Beginn des Schuljahres wurde erstmals mit insgesamt 19
Schulen gestartet. Dies stellte sowohl organisatorisch, als auch
fachlich eine grofle Herausforderung dar. In mehreren Schulen
wurde die Schulsozialarbeit neu implementiert, was einen ho-
hen Einsatz des gesamten Teams erforderte. Neben der laufen-
den Beratungsarbeit war es notwendig, sich in allen Klassen so-
wie in den Lehrerteams vorzustellen und das Angebot bekannt
zu machen.

Das Schuljahr war zudem geprigt von zahlreichen herausfor-
dernden Fillen. Diese wurden regelmiflig in Teamsitzungen
reflektiert und im Rahmen von Fallbesprechungen gemeinsam
bearbeitet. Die Zusammenarbeit mit externen Einrichtungen
erwies sich dabei als essenziell. Insbesondere die Kooperation
mit der Kinder- und Jugendhilfe spielte eine wichtige Rolle,
wobei die Schulsozialarbeit hdufig eine Drehscheibenfunktion
zwischen Schule, Familie und Unterstiitzungssystemen ein-

nahm.

Zusitzlich war das Schuljahr von personellen Verinderungen
geprigt, die sowohl Anpassungsfihigkeit als auch Zusammen-
halt im Team erforderten.

dass das Schuljahr
2024/2025 trotz — oder gerade wegen - der vielfiltigen Heraus-

Insgesamt kann festgehalten werden,

forderungen von einem hohen Engagement, einer erfolgreichen
Weiterentwicklung des Angebots war.

IMAGEVIDEO

Um unsere Arbeit und Angebote sichtbar zu machen, hat der
Verein Jugendinitiative dieses Schuljahr einen Film produziert,
der die vielfiltigen Titigkeiten der Schulsozialarbeit anschau-
lich darstellt. Der Film zeigt Szenen aus dem Schulalltag, in de-
nen wir mit Schiiller*innen sowie Lehrkriften zusammenarbei-
ten. Ziel war es, das positive Bild unserer Arbeit zu vermitteln
und das Verstindnis fiir unsere Aufgaben zu férdern.

den

Der Film wurde

Schuldirektor*innen im Juni 2025 erstmalig prisentiert

beim Vernetzungstreffen mit
und von allen Beteiligten sehr positiv aufgenommen.

Durch den Imagefilm konnten wir unsere Titigkeiten auf an-
sprechende Weise prisentieren und das Bewusstsein fiir die
Bedeutung der Schulsozialarbeit stirken. Auf Wunsch einiger
Schulen, wird dieser auf den jeweiligen Schulwebsites in Zu-
kunft veréffentlicht werden.

G @5CHOOLU



Im Schuljahr 2024/2025 standen folgende
Themen besonders haufig im Mittelpunkt:

Familie

Im Bereich Familie ging es hiufig um Konflikte mit Eltern oder
Geschwistern, unterschiedliche Erwartungen, Trennungssituati-
onen oder Belastungen im hiuslichen Umfeld. Viele Schiiler*innen
berichteten von fehlender Kommunikation oder dem Gefiihl, nicht
verstanden zu werden. Solche Spannungen wirken sich oft direkt
auf das Wohlbefinden und die schulische Leistungsfihigkeit aus. Die
Schulsozialarbeit unterstiitzt durch vertrauliche Gespriche, hilft bei
der Klirung von Konflikten, vermittelt bei Bedarf zwischen Schule
und Elternhaus und zeigt weitere Hilfsangebote auf.

Klassenzusammenhalt

Themen wie Ausgrenzung, Mobbing, Gruppenbildung oder Streit

innerhalb der Klasse standen ebenfalls in diesem Schuljahr in fast
allen Schulen im Mittelpunkt. Diese Themen belasten nicht nur ein-
zelne Schiiler*innen, sondern das gesamte Lern und Klassenklima.
Die Schulsozialarbeit bietet Klasseninterventionen und moderierte
Einzel und Gruppengespriche an, um gegenseitigen Respekt, Empathie
und Teamfihigkeit zu stirken und um belastete Schiiler*innen zu
unterstiitzen und zu begleiten.

Psychische Gesundheit

Viele Beratungsgespriche drehten sich um Stress, Angste, Uberfor-

derung oder geringes Selbstwertgefiihl. Leistungsdruck, soziale Medien
und personliche Herausforderungen verstirken diese Belastungen
zusitzlich. Die Schulsozialarbeit bietet hier einen geschiitzten Raum
fur vertrauliche Gespriche, unterstiitzt bei der Entwicklung von
Bewiltigsstrategien und vermittelt bei Bedarf an externe psycho-
soziale Einrichtungen.

Schule

Hier standen Leistungsdruck, Priifungsangst, Motivation, Konflikte
mit Lehrkriften oder Schulabsentismus im Vordergrund. Manche
Schiiler*innen fiithlten sich iiberfordert oder hatten Schwierigkeiten,
den schulischen Anforderungen gerecht zu werden. Auch Zukunfts-
ingste beziiglich beruflicher Perspektiven spielten eine Rolle. Die
Schulsozialarbeit begleitet stirkt Ressourcen, vermittelt in Konflikt-
situationen und arbeitet eng mit Lehrkriften sowie Erziehungs-
berechtigten zusammen.

Sexualitat und Partnerschaft

Fragen zur eigenen Identitit, zu ersten Beziehungen, Grenzen, Konsens

oder sexueller Orientierung spielten eine wichtige Rolle. Jugendliche su-
chen hier oft einen vertrauensvollen und wertfreien Gesprichsrahmen.
Unsicherheiten oder Erfahrungen von Grenzverletzungen wurden eben-
falls angesprochen. Die Schulsozialarbeit bietet sachliche Information,
starkt Selbstbestimmung und respektvollen Umgang miteinander und
vermittelt bei Bedarf an spezialisierte Beratungsstellen.

G @5CHOO

LU



Eine weitere essenzielle Titigkeit der Schulsozialarbeit ist die Férderung

} sozialer Netzwerke. Die Schulsozialarbeiter*innen fungieren oft als
Drehscheibenfunktion. Daher sind die Vernetzung und der Austausch
mit anderen Einrichtungen auf regionaler, aber auch tiberregionaler Ebe-
ne von grofler Bedeutung.

Bei diesen Vernetzungen nehmen die Schulsozialarbeiter*innen regel-
mifig teil:

e  Bezirksnetzwerktreffen Kinder- und Jugendnetzwerk Baden

Die Schulsozialarbeiter*innen nehmen regelmifiig am Bezirks-
netzwerktreffen der BH Baden teil. Bei diesen Treffen erfolgt
ein intensiver Austausch zwischen Schulsozialarbeiter*innen
und anderen psychosozialen Einrichtungen tiber Angebote,
Ressourcen und Kooperationsméglichkeiten. Informations-
materialien werden dabei geteilt und konnen von den Schul-
sozialarbeiter*innen an Schulen, Eltern oder Angehdrige weiter-
gegeben werden.

e  Kinder und Jugendhilfe Baden
Um die gute Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und die
Drehscheibenfunktion der Schulsozialarbeit weiterhin zu gewihr-
leisten, fand ein Vernetzungstreffen mit den Sozialarbeiter*innen
der Kinder- und Jugendhilfe der Bezirkshauptmannschaft Baden
¥ statt.

e Vernetzungstreffen mit allen Schulleitungen:
Zum Ende des Schuljahres fand am 4. Juni 25 ein Vernetzungstreffen

aller Direktor*innen der Schulen statt mit dem Ziel, das Angebot
der Schulsozialarbeit gemeinsam zu reflektieren und Ideen fiir
Handlungspline fiir das kommende Schuljahr zu sammeln.

! ECHULSOTALASAET
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Workshops

Workshops werden in den Klassen je nach Bedarfslage und vorhande-

nen Zeitressourcen angeboten. Die Schulsozialarbeiter*innen fiihren die
‘Workshops vorwiegend selbst durch oder in Zusammenarbeit mit der Ju-
gendberatungsstelle ELEMENTS oder der Mobilen Jugendarbeit TAN-
DEM. Bei speziellen Themen werden auch Institutionen in die Schule

eingeladen und/oder gemeinsame Workshops gestaltet.

Themen, die in diesem Schuljahr verstirkt angefragt wurden, waren:

In Volksschulen:

Umgang mit digitalen Medien, sicherer Umgang mit Handy & Internet
Im Workshop zum Thema sicherer Umgang mit Handy und Internet ler-

nen die Schiilerinnen und Schiiler, wie sie sich online schiitzen kénnen.
Die Kinder lernen, persénliche Informationen zu schiitzen und verant-
wortungsvoll mit sozialen Medien umzugehen. Gemeinsam werden Re-
geln fiir einen respektvollen Umgang im Netz und besprochen und wie
sie sich bei Problemen Hilfe holen kénnen. Der Workshop bietet auch
Raum fiir Fragen und persénliche Erfahrungen, um das Bewusstsein fiir
Sicherheit im Internet zu stirken. Ziel ist es, die Kinder zu ermutigen, das

Internet sicher und verantwortungsvoll zu nutzen.

Respektvolles Miteinander
Im Workshop zum Thema respektvolles Miteinander, in Begleitung des

Buches ,Das kleine Wir in der Schule®, entdecken die Schiiler*innen
die Bedeutung von Gemeinschaft und Zusammenhalt. Durch das
Vorlesen von ausgewihlten Passagen und anschlieffende Diskussio-
nen lernen die Kinder, wie wichtig es ist, einander zu unterstiitzen
und respektvoll zu behandeln. Mit der Klasse wird gemeinsam ein
Plakat zu dem Thema gestaltet und zum Weiterarbeiten an die zu-

stindige Lehrperson mitgegeben.

In Mittelschulen:

Sexualpidagogik
Die Klassen werden bei diesem Workshop geschlechtsspezifisch getrennt

und im geschiitzten Rahmen durchgefiihrt. In der Kleingruppe war es
moglich, individuell auf sexualpiddagogische Themen, Fragen, einzuge-
hen und zu erldutern. Ein wichtiger Teil des Workshops ist auch das Er-
lernen eines wertschitzenden Umgangs mit dem eigenen Koérper, und die

‘Wahrnehmung bzw. Benennung verschiedener Gefiihle.

Gewaltprivention
In ein einigen Schulen wurden die Schulsozialarbeiter*innen zum

Thema Gewaltprivention angefragt. In diesem zweistiindigen Work-
shop werden unter anderem Themen respektvoller Umgang miteinander
und Zivilcourage bearbeitet. Mit Hilfe von praktischen Ubungen wird
den Schiiler*innen das Thema inhaltlich nihergebracht und anschliefend
diskutiert. Im Anschluss werden die wichtigsten Erkenntnisse mit der
zustdndigen Lehrperson besprochen, um nachhaltig mit der Klasse an

dem Thema weiterarbeiten zu konnen.,

Klassengemeinschaft
Im Workshop zum Thema Klassengemeinschaft haben die Schiiler*innen

die Méglichkeit, ihre sozialen Fihigkeiten zu stirken und ein besseres
Miteinander zu férdern. Durch verschiedene interaktive Spiele und
Gruppenaktivititen lernen die Teilnehmer, wie wichtig Teamarbeit und
gegenseitiger Respekt sind. Die Kinder reflektieren tiber ihre eigenen
Erfahrungen und teilen, was eine gute Klassengemeinschaft fiir sie
bedeutet. Zudem werden Strategien erarbeitet, um Konflikte konstruktiv
zu l6sen und einander zu unterstiitzen. Ziel ist es, ein positives Klassen-

klima zu schaffen, in dem sich alle wohlfiihlen und respektiert werden.

G @5CHOOLU



Kontakte im Rahmen der
Schulsozialarbeit

Im Schuljahr 2024/2025 fiihrte die Schulsozialarbeit insgesamt 2.010 Beratungsgespriche durch. Diese Beratungen fanden an 19 von uns

betreuten Schulstandorten statt und umfassten Gespriche mit Schiiler*innen, Erziehungsberechtigten, sowie Lehrpersonal. Die Gespriche

dienten der individuellen Unterstiitzung, Krisenintervention sowie der Begleitung bei schulischen und persénlichen Herausforderungen.
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Gesamtkontakte | 242
Jusendliche

VS Pottenstein

Gesamtkontakte | 239

ASO Berndorf

Gesamtkontakte | 220
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Jahresbericht

JUGENDBERATUNGSSTELLE

Jugendberatungsstelie Elements

Sl
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Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS ist eine niederschwellige
Jugendberatungsstelle, die durch ihre Angebotssetzungen den Zu-
gang zu psychosozialer Beratung erméglicht.

Die Sozialarbeiter:innen stehen Jugendlichen im Alter von 12 - 23
Jahren als Universalansprechpartner:innen fiir alle Themen zur Ver-
figung und bieten Unterstiitzung in Notlagen und Krisensituationen.
Der niederschwellige Zugang wird einerseits durch den Informati-
onsbereich/offener Betrieb, mit Spielen und Informationsmateria-
lien, Workshops innerhalb der Beratungsstelle als auch in Schulen,
sowie Erstberatung an Schulen gewihrleistet.

Zusitzlich versteht sich die Beratungsstelle als Drehscheibe um Res-
sourcen von Jugendlichen zu erweitern und ihnen den Zugang zu zu-
sitzliche Unterstiitzungsangebote zu erleichtern.

Im niederschwelligen Informationsbereich/Anlaufstelle arbeiten die
Sozialarbeiter:innen immer im 2- er Team, um Beratungen im ver-
traulichen dafiir vorgesehenen Beratungsraum jederzeit wihrend der
Offnungszeiten zu gewihrleisten.

Zusitzlich zu den Offnungszeiten sind Beratungen nach Vereinba-
rung moglich.

Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS ist eng mit der Schulsozialar-
beit als auch Mobilen Jugenarbeit vernetzt und arbeitet im Bedarfsfall
auch intensiv zusammen.

Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS bietet:

» Niederschwellige Anlaufstelle (Infobereich)

« Beziehungsarbeit

« vertrauliche und kostenlose Beratung

+ Angehorigenberatung

» Hilfe in Notlagen und Krisensituationen

» Erstberatung an Schulen (CONTACT)

« Begleitung zu Amtern und anderen Einrichtungen

« Freizeitpidagogische Gruppenangebote

» Workshops fiir Schulen, Lehrlingsbetriebe und Jugendgruppen
» Angehorigenberatung

» Entwicklung und Durchfithrung von Priventionsprojekten

Gesetzliche Grundlage:
Die gesetzliche Grundlage fiir die niederschwellige Jugendberatung

in Niederé6sterreich bildet das niederdsterreichische Kinder und
Jugendhilfegesetz (NO KJHG):

»Soziale Dienste der Kinder- und Jugendhilfe werden vom Kinder-
und Jugendhilfetriger zur Férderung der Pflege und Erziehung von
Kindern und Jugendlichen und zur Bewiltigung des alltdglichen Fa-
milienlebens zur Verfiigung gestellt und kénnen von Eltern, werden-
den Eltern, anderen mit der Pflege und Erziehung betrauten Personen,
Familien, Kindern und Jugendlichen nach eigenem Ermessen in An-
spruch genommen werden.« (§24 NO KJHG)

Soziale Dienste umfassen ambulante, mobile und stationire Ange-
bote und sind insbesondere: [...]7. Dies bedeutet unter anderem, dass
eine Eignungsfeststellung vorliegt (§26 NO KJHG und die Jugendbe-
ratungsstelle unter Fachaufsicht der Landesregierung steht (§28 NO
KJHG)

SEiENiENTS
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Jasmin Horschlager, BA; Rinesa Jashari-Bahtiri, BA; Stephanie Zwieselbauer, BA.

UNSER TEAM der Jugendberatungsstelle bestand 2025 aus drei Mitarbeiterinnen: Jasmin Horschlager, BA; Rinesa Jashari-Bahtiri, BA;
Stephanie Zwieselbauer, BA. Zusitzliche fanden aufgrund eines Langzeitkrankenstandes Vertretungen durch die Mobile Jugendarbeit TAN-

DEM statt (vor allem durch die Sozialarbeiter:innen: Sarah Passweg, Christina Perka, Severin Sagharichi).

Riickblick 2025

Im Jahr 2025 verzeichnete die Beratungsstelle eine besonders hohe

Inanspruchnahme von Beratungen als auch Nutzung der Anlaufstelle.
Die steigende Nachfrage zeigt, dass Themen der Jugendlichen kom-
plexer werden als auch die Anlaufstelle ein wichtiges Angebot fiir
insbesondere jiingere Jugendliche aus dem Raum Berndorf darstellt.

Durch eine Zusatzférderung des Bundeskanzleramtes war es mog-
lich zahlreiche inhaltliche Themenworkshops und kreative Angebo-
te (36) mit Jugendlichen zu setzen, besondere Schwerpunkte waren
Sexualpidagogik, Suchtprivention, Gewaltpriventionsworkshops
u.a. mit externen Expert:innen wie Fabian Reicher/Fachstelle fiir Ex-
tremismus, Bernhard Ruthammer Suchtprivention oder Rapflecion
zur Auseinandersetzung mit der eigenen Identitit und Rollenbildern.
Weitere Angebote waren Kreativangebote oder auch gemeinsames
Kochen.

Die oberste Prioritit der Sozialarbeiterinnen war es geniigend Raum
und Zeit fiir Beratungsgespriche zur Verfiigung zu stellen. Oftmals
bahnten sich Gespriche im niederschwelligen Bereich an und wurden
dann im vertraulichen Beratungsraum weitergefiithrt. Prioritit fiir
Beratungen zeigte sich auch in der Angebotssetzung. Bei hohen Be-
ratungsantrag muss der Infobereich zugunsten der Beratungen leider
geschlossen werden. Die Nachfrage iibersteigt teilweise die vorhan-
denen Ressourcen!

Beratungen fanden jedoch auch nach Terminvereinbarung statt. Hier
steht insbesondere Stephanie Zwieselbauer fiir zusitzliche Beratun-
gen nach Vereinbarung zur Verfiigung.

Angehorigenberatungen finden immer nur nach Vereinbarung statt
und wurden im Jahr 2025 u.a. auch von der Schulsozialarbeit an die
Beratungsstelle weitergeleitet.

BERATUNG EN

FINDEN
VERTRAL LICH IN HSEgE:E
MSTaTT

BERATUNGSRAy

WIR BEGLEITEN DICH AUCH ZU
AMTERN UND BEHORDEN.

WENN DU DEN WEG NICHT
ALLEINE GEHEN WILLST! |
WIR SIND FUR DICH DA!
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Neben Workshops, die auf Wunsch der Jugendlichen auch in
Kooperation mit der Mobilen Jugendarbeit Tandem stattfanden
(Sexualpidagogik, Kampfesspiele, Gewaltprivention) fanden auch
Angebote rund um Feiertage (Weihnachtsfeier, Fastenbrechen etc.)

als auch Aktionstage statt.

Es wurde der Weltm#dchentag gemeinsam mit Midchen begangen, es
fanden Burschentage mit bestimmten Themenstellungen statt, die im
geschlechtshomogenen Setting besser besprochen werden konnten.

Weiters setzen sich die Sozialarbeiter:innen im Rahmen der 16 Tage
gegen Gewalt an Frauen aktiv mit dem Thema Gewalt mit den Jugendlichen
auseinander.

Im Sommer fand auch eine LGBTQ+ Austauschgruppe in der Jugend-
beratungsstelle statt. Die Jugendberatungsstelle war trotz der hohen
Inanspruchnahme durch einen Langzeitkrankenstand gekennzeichnet.
Hier war es moglich den Offenen Betrieb durch Kolleg:innen aus dem
Streetwork zu besuchen, um von umfangreichen Schliefzeiten des
Anlaufstellenbetriebes abzusehen.

Besonders jiingere Jugendliche und Burschen nutzen stark die nieder-
schwellige Anlaufstelle, hier stand die Beziehungsarbeit im Zentrum aus
dieser Beratungsgespriche zu unterschiedlichen Themen resul-
tierten. Wichtig wire ein eigenes zusitzliches Angebot fiir diese
Altersgruppe!

AK Messe & LEADER Berufsmesse
Gesundheitstag

Wie auch die Jahre zuvor nahm die Jugendberatungsstelle an der Berufsmes-
se “Zukunft, Arbeit, Leben” im September 2025 teil.

Im Rahmen der AK YOUNG Messe wurde 4 Tage lang ein Messestand be-
treut, zahlreiche Schiiler:innen aus dem Einzugsgebiet der Beratungsstelle
begriif}t, als auch Kontakte am Offentlichkeitstag zu Erwachsenen und Be-
trieben gekniipft.

Zusiitzlich betreute die Jugendberatungsstelle einen Messestand gemeinsam
mit einem/r Mitarbeiter:in von Tandem bei der Berufsmesse der LEADER

Region (2 Tage) .

Im letzten Jahr war die Beratungsstelle dariiber hinaus am Gesundheitstag in
der Gemeinde Hirtenberg vertreten.

\ZELEMENTS



Schul-Lehrlings Workshops
Im Jahr 2025 fanden 12 Workshops in Schulen statt (Suchtpriven-
tion, Sexualpiddagogik und Klassengemeinschaft/Konflikte)

Aufgrund der Ressourcen waren keine weiteren Workshops in Be-
triebe 2025 méglich.

CONTACT WA
Erstberatung an Schulen

« wochentliche einstiindige Sprechstunde am Bundes-gymnasium
Berndorf

» niederschwellige, kostenfreie Erstberatung fiir Schiiler*innen
» Workshops und Gruppenangebote

» Vorstellung des Beratungsangebotes in allen Klassen finanziert
durch den Elternverein

Im Schuljahr 2024/2025 fanden 18 Workshops im Bundesgymnasium
Berndorf in Kooperation mit Contact statt!

56 Beratungsgespriche und 1 Krisengesprich wurde gezihlt.

Die meisten Gespriche fanden vor Ort statt, eine Begleitung
wurde zusitzlich durchgefiihrt.

Drehscheibe

Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS ist durch die lange Situierung
im Sozialraum gut mit anderen Einrichtungen vernetzt. Das Netzwerk
ist wichtig um die Ressourcen der Jugendlichen erweitern und sie auch im
Bedarfsfall an andere Einrichtungen weiterleiten oder begleiten zu diirfen.

25 Jahre ELEMENTS

Die Jugendberatungsstelle Elements ist die erste Einrichtung der Jugend-
initiative Triestingtal.

Sie wurde nach einer Sozialraumanalyse in Berndorf von Frau Wolf und
einer ehemaligen Kollegin Fr. Misirli in Kooperation mit der Stadtgemeinde
Berndorf noch vor Vereinsgriindung im Jahr 2000 aufgebaut.

Seit 2003 ist sie von der NO Landesregierung als niederschwellige Jugend-
beratungsstelle anerkannt.

Im Jdanner 2025 durften wir gemeinsam mit der heutigen Staats-
sekretdrin Ulrike Konigsberger— Ludwig, der Berndorfer Stadtpolitik, der
Fachaufsicht der Einrichtung Frau Silvia Czarda— Hackl sowie zahlreichen
Vernetzungspartner:innen das 25-jihrige Bestehen der Beratungs-
stelle feiern und die letzten Jahre gemeinsam Revue passieren lassen.

Impressionen dazu finden sich auch im letzten Jahresbericht, auf der Home-
page der Jugendinitiative.

\ZELEMENTS



Niederschwelliger
Informationsbereich: [lXe iRt

GoBig2.0 Workshops = Bundeskanzleramt
in der Beratungsstelle: (Zusatzférderung BKA)
U.a. Rollenbilder, Sexualitat, Fachstelle fUr Extremismus, Rap Workshop, Gewaltpra-
vention, Suchtpravention, Strafmundigkeit und Polizei, eigene Starken, Grenzen;
Nationalsozialismus, psychische Gesundheit, zusatzliche kreative Angebote, Ko-
chen;

Workshops in Schulen:
Sucht, Sexualpadagogik, Klassenkonflikte

Durchgefiihrte

Beratungsgesprache: EiLR:-LEIEIULTEL

Weitere Aktivititen u.a.:
25 Jahre ELEMENTS-Feier, AK Messe Bad Voéslau (4 Tage),
Leaderregion Berufsmesse (2 Tage), Gesundheitstag Hirtenberg;

2898 KONTAKTE DURCH ELEMENTS

(Plus 67,6% im Vergleich zum ebenfalls kontaktstarken Jahr 2024)

391 Kontakte zu Erwachsenen _
davon 231 Kontakte zu Angehérigen e

Beratungsthemen* Weibliche

Jugendliche

Gewalt, Konflikte

| [+ Sexualitit, Partnerschaft Ménnlic’he

L3 Psychische Gesundheit
Sucht (S. Unab./ S. geb.)

Lkx] Schule

[:1: N Diskriminierung

Familie

1} Polizei, Rechtsauskunft

Soziale Medien

Y] Krieg

L[] Sexuelle Gewalt

11| Vandalismus

Altersgruppen-
verteilung

1 1 1 )
(o] 50 100 150 200

*Bei den Beratungsthemen werden Mehrfachnennungen wahrend der Gesprache erfasst.

\ZELEMENTS



ZTANDEM

Jahresbericht Tandem

Allgemeine Beschreibung

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM versteht sich als lebenswelt-
orientiertes Beziehungs- und Beratungsangebot, als Universal-
ansprechpartner*in, als Hilfe in Notlagen und Krisensituationen und
als Interessensvertretung fir Jugendliche im Alter von 12 — 23 Jahren.

Mobile Jugendarbeit setzt an den Ursachen von Problemen an
und entwickelt in Zusammenarbeit mit dem Gemeinwesen
nachhaltige Losungsansitze. TANDEM wendet sich im Rahmen
von Streetwork aktiv Jugendlichen im 6ffentlichen Raum zu und er-
reicht damit auch jene, die bestehende Unterstiitzungsangebote nicht
annehmen oder von diesen nicht erreicht werden.

Mobile Jugendarbeit findet langfristig statt und baut auf einer guten
Beziehungsarbeit zu Jugendlichen einer Gemeinde/Region auf.
TANDEM zielt darauf ab die individuelle Lebenssituation Jugend-
licher durch ein kontinuierliches Kontaktangebot zu verbessern,
soziale Benachteiligung zu reduzieren, sowie die Lebensbedingungen
im Sozialraum zu optimieren indem u.a. Unterstiitzungsangebote ge-
schaffen oder ausgebaut und gesellschaftliche Ressourcen fiir Jugend-
liche erschlossen werden. Aus diesem Grund ist auch Vernetzung und
Lobbyarbeit im Sinne der Jugendlichen ein wichtiger Bestandteil der
Titigkeit.

TANDEM arbeitet nach den Prinzipien der Freiwilligkeit, An-
onymitit, Verschwiegenheit, Transparenz, Parteilichkeit im
Sinne der Zielgruppe, Akzeptanz sowie Partizipation, beachtet ge-
schlechtsspezifische Realititen und soziale Ungleichheiten in allen
Titigkeiten und Vorhaben und ist iiberparteilich, iiberkonfessionell
und verwehrt sich gegen jede Instrumentalisierung (z. B. durch politische
Parteien, Religionen, Ideologien oder Vereine).

Die Streetworker*innen der Mobilen Jugendarbeit TANDEM suchen
Jugendliche im 6ffentlichen Raum auf und sprechen sie aktiv an. Sie
sind dabei bin Zweierteams unterwegs.

In den Gesprichen mit Jugendlichen werden Bediirfnisse und Her-
ausforderungen der Jugendlichen abgefragt, um diese gemeinsam zu
16sen oder zumindest zu verbessern. Ebenso werden auch deviante

Verhaltensweisen der Jugendlichen bei/mit ihnen thematisiert und
zusammen an Handlungsalternativen gearbeitet.

Mobile Jugendarbeit begleitet und unterstiitzt Jugendliche bei der
Bewiltigung ihrer Entwicklungsaufgaben. Auf diese Weise konnen
sie befihigt werden, selbstbestimmt und bewusst mit sich und mit
ihrer Umwelt umzugehen und sogar in Risikosituationen ver-
antwortungsvoll zu agieren. Dabei hat Mobile Jugendarbeit stets im
Blick, dass Jugendliche lernen Verantwortung fiir ihr Tun zu iiber-
nehmen und sich somi iindigen Biirgerfinnen entwickeln.

Die Mobile Jugendarbeit IA:N'Retet

Lebensweltorientiertes Beziehungs- und Beratungsangebot

e  Streetwork — aufsuchende Jugendsozialarbeit im 6ffentlichen
Raum

e  Hilfe in Notlagen und Krisensituationen

e Interessensvertretung fiir Jugendliche

e Begleitung zu Amtern und anderen Einrichtungen

e  Freizeitpidagogische Gruppenangebote und Veranstaltungen

e  Gemeinwesenorientierte Arbeit, Offentlichkeitsarbeit,
Vernetzung und Kooperationen

e Initiierung von Selbstverwaltungsprozessen (z.B.: Jugendtreffs)
e Anlaufstellen in den Gemeinden

e  Entwicklung und Durchfithrung von Projekten




Die Arbeitsweise von TANDEM in den Gemeinden des Titigkeits-
gebietes richtete sich nach dem Handbuch ,Qualitétssicherung Mobile
Jugendarbeit in NO, und beinhaltete 2025 insbesondere nachstehende
Leistungen mit und fiir Jugendliche und andere Anspruchsgruppen
im 2er Team:

e  Streetwork, aufsuchende Jugendarbeit auf den Treffpunkten der
Jugendlichen

e  Beziehungsarbeit inkl. Online- Jugendarbeit

e  Einzelfallarbeit (Beratung, Krisenintervention, Begleitung) in
der Lebenswelt der Jugendlichen/sffentlicher Raum.

e  Gemeinwesenorientierte Arbeit, Vernetzung und Kooperation
mit anderen Einrichtungen, regionalen Arbeitskreisen etc.

e  Regelmifige Jour Fix Treffen mit der Gemeinde

e Bedarfsorientierte Projektarbeit - Gesundheitsforderungs-

projekt GOBIG 2.0. (u.a.Bewegungsschwerpunkt im Turnsaal
des BG Berndorf, 33% der Leistungen)

e Einbeziehung in das EU Interreg Projekt zur Forderung der
Psychischen Gesundheit von jungen Menschen: MEET

Die gesetzliche Grundlage fiir Mobile Jugendarbeit / Streetwork
in Niederdsterreich, und damit fiir die Mobile Jugendarbeit
TANDEM bildet das niederdsterreichische Kinder und Jugendhilfe-
gesetz (NO KJHG):

»Soziale Dienste der Kinder- und Jugendhilfe werden vom Kinder- und
Jugendhilfetriger zur Forderung der Pflege und Erziehung von Kindern
und Jugendlichen und zur Bewdltigung des alltdglichen Familienlebens
zur Verfiigung gestellt und konnen von Eltern, werdenden Eltern, ande-
ren mit der Pflege und Erziehung betrauten Personen, Familien, Kindern

und Jugendlichen nach eigenem Ermessen in Anspruch genommen werden.«
(524 NO KJHG)

Soziale Dienste umfassen ambulante, mobile und stationire Angebote
und sind insbesondere:[...]7. Mobile Beratungsformen fiir Jugendliche
(etwa durch mobile Jugendarbeit oder Streetwork);|...]

(25 NO KJHG)

Dies bedeutet unter anderem, dass eine Eignungsfeststelllung vor-
liegt (§26 NO KJHG und das die Mobile Jugendarbeit TANDEM unter
Fachaufsicht der Landesregierung steht (§28 NO KJHG)




Einleitung Severin & Christina

Die Einleitung zu was das Jahr prigte war 2025 nur wenig anders als
2024. Auch 2025 herrschte nach wie vor Krieg in der Ukraine und es
gab einen bewaffneten Konflikt im Gaza-Streifen und ein schnelles Ende
war bei beiden leider nicht in Sicht. Die Prisidentschaft-von Donald
Trump verunsicherte bzw Destabilisierte-die Welt durch Drohungen
und Zélle sogar mehr als Expert*innen befiirchtet hatten. Es stiegen
autoritire und-rassistische Tendenzen in der Gesellschaft und die
~Welt muss sich langsam aber sicher damit auseinandersetzen wie
liberale Demokratien verteidigt werden kénnen. Firmen sperrten
zu oder bauten massiv personal ab. Die Wirtschaft schrumpfte und
das Land Osterreich steht vor einem unglaublichen Schuldenberg.
Das sind keine rosigen Aussichten und das ist eine herausfordernde
Zeit jung zu sein. Die Intensitit der Beratungsgespriche stieg 2025
nochmal und die besprochenen Themen wurden schwerer. Gerade
in Zeiten wie diesen braucht es Mut, Zuversicht, Optimismus und
Unterstiitzung bei der Bewiltigung des Alltages.

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM hat auch 2025 hervorragendes
geleistet. Wir waren Ansprechparter*innen, Unterstiitzer*innen und
Kompensatoren und haben damit wesentlich zur Verbesserung der
individuellen Krisenbewiltigung bei unseren Jugendlichen beigetragen.
Wie jedes andere Jahr auch haben wir die Jugendlichen in 10 Gemeinden
bei all ihren ,normalen® Herausforderungen begleitet und zusitzlich
dazu mit mehreren Projekten in unterschiedlichen Bereichen mehr
Ressourcen fiir Jugendliche geschaffen.

Das gelang nur durch den unermidlichen Einsatz meiner Mitarbeiter*-
innen, die ja sowohl professionelle Ansprechpartner*innen als auch
Betroffene der ,Gesamtsituation® sind. Unser Team war super profes-
sionell, hat unmenschliches geleistet und war meiner Meinung nach
unglaublich erfolgreich. Wir sind sehr stolz so ein Team zu haben und
konnen unseren Mitarbeiter*innen nicht genug dafiir danken.

Im personellen Bereich wurde Gabriel Korb-Weidenheim auf eigenen
Wunsch Ende August verabschiedet und mit Jasmin Horschlidger eine
neue Mitarbeiterin gewonnen. Zusitzlich konnte mit Karin Pollross
eine weitere Mitarbeiterin begriifit werden.

Eine grofle Stirke unseres Trigervereins Jugendinitiative Triesting-
tal ist, auf aktuelle Bedarfslagen schnell zu reagieren und iiber
passgenaue Projekte zusitzliche Ressourcen dafiir aufzustellen. Wir
freuen uns hier bei folgenden Projekten, sowohl bei der Konzepti-
onierung als auch bei der Durchfithrung, mitwirken zu diirfen.

Das Pilot-Projekt Fahrplan, im Rahmen dessen Streetworker*innen
sehr erfolgreich in den Ziigen und Bahnhofen der Triestingtalbahn

unterwegs war so erfolgreich, dass die OBB aus dem Projekt einen
kontuierliches Angebot geschaffen, dieses sogar auf ganz Niederdster-
reich aiusgerollt und uns wieder fiir die Triestingtal- sowie neu, fiir die
Aspangbahn beauftragt hat.

Das Gesundheit- und Integrationsférdernde Projekt Go BIG 2.0 forderte
gezielt benachteiligte Jugendliche, mit dem Schwerpunkt Migrations-
hintergrund. Durch verschiedene an den Bediirfnissen der
Jugendlichen orientierten Mafnahmen wurden Jugendliche empowert
ihr Lebensumfeld selbst mitzugestalten und gesundheitsforderliche
Handlungskompetenzen zu entwickeln. Die Mafinahmen im Projekt
waren ,Streetart” - Kunst als Ausdrucksform fiir Gedanken zu Iden-
titdt und Zusammenleben, ,Podcast und Soziale Medien® - der Jugend
eine Stimme geben, ,Bewegung” - zum Stress- / Aggressionsabbau,
,Gewaltprivention, Bildung, Beratung® als Unterstiitzung sowie
»,Gemeinwesen und Jugend - Expert*innenrat® - damit Jugendliche
mitbestimmen kénnen.

Das Projekt MEET-Mental WELL-being in Education for dis-
advantaged YOUTH setzt sich zum Ziel, das psychosoziale Wohl-
befinden junger Menschen zu stirken. Es wird in 11 Lindern im Do-
nauraum umgesetzt und setzt sich im Besonderen mit der Situation
von sozial benachteiligten Gruppen auseinander. Im Rahmen dieses
Projektes werden von jedem Partnerland Methoden fiir Jugendliche
Gruppen in Workshops getestet und in weiterer Folge ein ,Local Action
Plan“ im Sinne eines Mafnahmenempfehlungspapiers erarbeitet.
Dieser soll eine Strategie fiir den Donauraum zur Férderung der
psychosozialen Gesundheit junger Menschen unterstiitzen und Ideen
fiir MaRnahmen sammeln, die besonders in Osterreich wichtig sind.

Auch weiterhin gilt: Ohne Vertrauen in unsere Arbeit wire diese
kaum umsetzbar. Wir sollen manchmal fiir die breite Offentlichkeit
bewusst nicht sichtbar sein, um méglichen Stigmatisierungen unserer
Jugendlichen entgegenzuwirken und nicht immer verstehen unsere
Partner*innen unsere eingesetzten Methoden. Wir miissen in un-
seren Berichten teilweise auf einer Metaebene bleiben um Verschwiegen-
heitsparagraphen nicht zu verletzen. Und der Erfolg unserer Arbeit zeigt
sich manchmal erst nach Jahren. Das macht es manchmal ein bisschen
schwer unsere Arbeit greifen zu kénnen, das ist uns bewusst. Wir
spiiren dennoch ein grofes Vertrauen in uns und unsere Arbeit und
ich méchte mich dafiir bei unseren Gemeindevertreter*innen und

Fordergeber*innen bedanken.

Ebenfalls bedanken méchte ich mich bei unserer Geschiftsfithrung
Sabine Wolf, ohne die das alles nicht méglich wire. Danke fiir deinen
unermiidlichen Einsatz fiir die Jugend und fiir dein Vertrauen in uns.



2025

Wie jedes Jahr sind auch 2025 die Titigkeiten der Mobilen Jugend-
arbeit sehr unterschiedlich und vielfiltig gewesen. Alles abzubilden
wiirde den Rahmen des Jahresberichtes sprengen. Nachstehend wer-
den einzelne Kontaktsettings beschrieben und erlebbar gemacht.
Es soll ein guten Uberblick iiber die Titigkeiten gewihrt werden. Am
Ende wird zusammengefasst, was Jugendliche 2025 beschiftigte. Ju-
gendliche und ihre Interessen stehen im Mittelpunkt unserer Arbeit.

Wie jedes Jahr zeigte sich, dass Streetwork die Basis aller da-
rauf aufbauenden Titigkeiten war. Streetwork war ein konti-
nuierliches aufsuchendes Beziehungs- und Beratungsangebot. Die
Mitarbeiter*innen von TANDEM suchten die Jugendlichen aktiv im
Sffentlichen Raum auf und sprachen diese aktiv an, stellten eine ver-
trauensvolle Beziehung her und schufen so die Basis fiir.alle anderen
Angebote. Jugendliche die im Streetwork angetroffen wurden, verfii-
gen im Vergleich zu anderen oft iiber ein kleineres soziales Netz und
weniger Riickhalt. Oft waren es jene Jugendlichen die von anderen als
»Problematisch” beschrieben werden. Und gerade fiir diese Jugendlichen
war es umso wichtiger kontinuierliche Ansprechpartner*innen, die
sich ehrlich fiir die Jugendlichen interessierten, sie ernst nahmen und
ihnen zuhérten zu haben.

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM war im Jahr 2025 in Bad Véslau,
Berndorf, Blumau-Neuriffhof, Enzesfeld-Lindabrunn, Giinsels-
dorf, Hirtenberg, Kottingbrunn, Leobersdorf, Pottenstein und
Schénau, sowie in den Ziigen der OBB Triestingtalstrecke und
der OBB Aspangbahnstrecke regelmifig im Streetwork unter-
wegs.

Die im Vorjahr beschriebenen, zwischen 8 und 11 Jahre alten Jugend-
lichen, die den den 6ffentlichen Raum fiir sich entdeckten, sind
ein Jahr ilter und auch ein Jahr reifer geworden, aber immer noch
sehr prisent im Offentlichen Raum. Nach wie vor waren sie entwick-
lungstechnisch noch Kinder und reagierten dementsprechend anders
auf Interventionen, als dltere Jugendliche dies tun wiirden, wenn-
gleich eine Anniherung passierte.

In manchen Gemeinden wurden verhiltnismifig wenige Jugend-
kontakte im Streetwork gezdhlt. Grund dafiir war vermutlich, dass es
in diesen Gemeinden nach wie vor nur wenige attraktive und unge-
storte Treffpunkte fiir sie gab. Es mangelte an jugendgerechten Auf-
enthaltsorten, die Raum fiir Begegnung, Freizeit und soziale Interaktion
boten. Einerseits weil sie generell nicht da waren, andererseits wurden
Jugendplitze von der Politik riickgebaut, nachdem Beschwerden wie
Miill oder Lirm eingelangt waren.

Ein jugendgerechter Ort war beispielsweise der Skaterplatz in Kotting-
brunn, der laut Riickmeldungen Jugendlicher ein sehr wichtiger Ort
fur sie war. Bei gutem Wetter war dort immer eine Vielzahl an Ju-
gendlichen anzutreffen, die unterschiedlichen sportlichen Aktivititen,
von Skateboarding, Scooter und BMX bis zu Fuflball und Basketball,
nachgingen. Dies belegte wie zentral die Zurverfiigungstellung solcher
Plitze fiir Jugendliche ist.

2025 wurde mit einem Schulstand vor IMS Leobersdorf eine neue
Moglichkeit erprobt um mit Jugendlichen in Kontakt zu treten. Bei
diesem Schulstand gab es allgemeine Infos, News zu und von den
neuersten TANDEM Angeboten sowie kleine Snacks und Getrinke.
Der Schulstand wurde gut angenommen und ins fixe Angebot iiber-
nommen.

Ein Nachteil von Streetwork war die Abhingigkeit vom Wetter.

Anlaufstellen waren ein raumgebundenes regelmifiges Kontakt-
angebot, dass anders als das Streetwork wetterunabhingig ist. Jugendliche
konnten einfach hinkommen und die Angebote fiir ihre Zwecke
nutzen.

Oft reichte es schon, dass es einen beheizten Ort gab, wo Jugendli-
che Thre Freunde treffen konnten und wo wer anwesend war, der sich
ehrlich fiir sie interessierte, sie fragte, wie es ihnen geht und ob sie
etwas brauchen.

Im Kalenderjahr 2025 waren Anlaufstellen in Enzesfeld-Lindabrunn,
Hirtenberg, Leobersdorf und Giinselsdorf regelmiflig ge6finet.

In Berndorf und Schonau stand zusitzlich ein regelmifliges Sportan-
gebot im Turnsaal einer Schule zur Verfiigung und es wurde mit ei-
nem zu einem Mobilen Wohnzimmer umgebauten Bus im Jinner und
Februar sowie ab Spatherst 2025 eine Mobile Anlaufstelle ge6ffnet. In
den Jugendtreffs wurde gemeinsam gekocht, gemeinsam gespielt die
Jugendlichen diirfen dem Alltag entflichen (einfach nur sein) und es
wurde auch an ernsteren Themen gearbeitet. Es gab ,Wirthauswuz-
zeln“ und sozialarbeiterisches Tischfuflballspielen. Die Jugendlichen
und die Streetworker*innen fanden mit dem Wuzzler ein nieder-



schwelliges und unkompliziertes Beziehungsangebot vor. Sport ver-
bindet, baut Stress ab und es wurden Teamfihigkeit und Konflikt-
bewiltigungen geiibt. Gemeinsames wuzzeln erméglichte vom Reden
ins Tun zu kommen und aus der Kommunikationswissenschaft ist seit
langem bekannt, dass vor allem junge Burschen sich leichter und besser
6ffnen kénnen, wenn sie sich bewegen.

In den Barbereichen der Anlaufstellen wurden viele informelle
Beratungen zu gesellschaftlichen Themen, zu rechtlichen In-
formationen sowie zu Themen aus dem Bereich Gesundheit
gefiihrt. Niheres dazu folgt weiter hinten.

In den Anlaufstellen gab es, neben den offenen Treff, zahlreiche
Workshops und Projektangebote.

Je ein in Leobersdorf sowie in Giinselsdorf eigens eingerichteter Studio-
raum wurden fiir Podcast-Aufnahmen und Rap genutzt. Es fanden
Workshops zu ,Sozialen Medien” statt, in denen unter anderem auch
Themen wie das Recht am eigenen Bild, die Verbreitung sensibler In-
halte und Cybermobbing und Umgang damit behandelt wurden.

Die Mobile Anlaufstelle, das mobile Wohnzimmer, war ein speziell
eingerichtete Bus und mit einer Musikbox, kleinen Snacks, heiflem
Wasser um Tee oder Kakao zu machen und diversen Spielen ausge-
stattet. Besonders an dunklen Winterabenden erregte er Aufmerk-
samkeit und hob die Stimmung mit seinen bunten Lichterketten.
Weiters gab es dort dank einem Mobilen Tonstudio auch die Mog-
lichkeit eigene Musik sowie Podcasts aufzunehmen.

Wichtig war der Mobilen Jugendarbeit TANDEM auch Haltung zu
zeigen. Dazu gehorten unter anderem ,Young & Queer” Stammtische
oder Picknicks um LGBTIQA+ Personen Raum und Sichtbarkeit zu
geben, Aktionen gegen Gewalt an Frauen, wie die 16 Tage gegen Gewalt
Social Media Kampagne sowie Anti Rassismus Workshops die auch
zur Extremismusprivention dienen.

Jugendliche die Angebote der Mobilen Jugendarbeit in Anspruch
nahmen verfiigten oft iiber geringere soziale und finanzielle Moglich-
keiten. Gerade im Bereich Freizeitgestaltungsmoglichkeiten bestand
eine Ungleichheit zu anderen Jugendlichen. Hier sollte einerseits ein
Ausgleich geschaffen werden um dem Bediirfnis nach Freizeitangebo-
ten gerecht zu werden.

Andererseits waren Freizeitangebote nicht einfach nur da um Lange-
weile aufzubrechen sondern dienten zur leichteren Kontaktaufnahme
iiber die Beziehungspflege bis hin zur Moglichkeit Verantwortung fiir
andere zu iibernehmen und mitzuhelfen.

2025 wurden Ausfliige zum Sommerkino, zum Bogenschiefen, zum
Neufeldersee, zum Bouldern, in die Trampolinhalle, zum Eislaufen,
ins Kino sowie zum Schwimmen in der Aqua Nova durchgefiihrt.

Dariiber hinaus fand ein Halloweenfeuer, ein gemeinsames Bild im
Offentlichen Raum, eine Grillfeier, Beachvolleyballturniere, Spiele-
nachmittage und Fuflballturniere statt.

Bei Sporturnieren organisierten Jugendliche mit. Gleichzeitig wurden
alle Fu3- der Basketballturniere ,Tandem Style“ veranstaltet. Darunter
war eine Alternative ,zu Wettbewerb iiber alles® zu verstehen.

Es wurden stattdessen Leitsitze wie ,Gesundheit ist wichtiger als
gewinnen und andere Mafnahmen zur Férderung des Fairplay
Gedanken gesetzt. Bei Sportturnieren wurde beispielsweise die Er-
fahrung gemacht, dass Schiedsrichter negative Auswirkungen haben.
Dies weil das Grenzen austesten gefordert wurde, oder in anderen
Worten, bis zum Pfiff alles legal war. Ohne Schiedsrichter wurden
hingegen Konfliktlosungsstrategien und Einigungsprozesse gelernt
und Verantwortung fiir das eigene Verhalten iibernommen.

Aufgrund des Bedarfs nach mehr Selbstregulation wurde zudem der
bereits 2024 erstmalig durchgefithrte Gewaltpridventionswork-
shop im Turnsaal des Gymnasiums Berndorf 2025 wiederholt.
Dieser bewegungsintensive Workshop wurde von ehemaligen
,Jugendarbeits-Jugendlichen” aus Wien angeleitet, die mit einer ge-
lungenen Balance zwischen Spafl und Ernst Moglichkeiten bot aus
Gewaltspiralen zu entkommen. Auch eigene Erfahrungen, und wie
ihnen der Ausstieg gelang wurden prisentiert.

Jugendliche organisierten auch 2025, eigenstindig ein erfolg-
reiches Basketballturnier in der Jugendsportarena Leobersdorf,
bei dem, trotz extrem ausladenden Wetterverhiltnissen, rund 80
Teilnehmende aus der Region zusammenkamen. Die Leobersdorfer
Jugendgemeinderitin Esma Bozkurt nutzte die Gelegenheit um mit
Jugendlichen in Kontakt zu treten.

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM stand dabei unterstiitzend zur
Seite, lief den Jugendlichen jedoch bewusst die Federfithrung, um
Eigenverantwortung und Teamarbeit zu fordern.

Neben all den anderen Titigkeiten war die Mobile Jugendarbeit
TANDEM auch mit oder ohne Infostinden an verschieden Ver-
anstaltungen vertreten und bot ein dem Anlass entsprechendes
Angebot fiir junge Menschen oder Erwachsene.



Im Jahr 2025 wurden Angebote beim Stadtfest Bad Voslau, bei dem
Familienfest in Leobersdorf, beim Radgenusstag im Triestingtal,
beim Berndorfer Ferienspiel, bei der Regionalmesse in Hirtenberg,
bei der Arbeiterkammer Berufsmesse in Bad Véslau und sogar bei
der Berufsmesse Wieselburg, die auch zur feierlichen Ubergabe der
,Jugendpartnergemeinde” Zertifikate genutzt wurde gesetzt. Diese
reichten von Dosenschieflen oder Air-Brush-Tattoos bis hin zu Alkohol-
und Suchtpriventionsangeboten. Diese dienen auch dazu das Ange-
bot bekannt zu machen und mit Eltern und anderen Erwachsenen ins
Gesprich zu kénnen. Dieses Ziel wurde auch bei 2 Tagen der offenen
Tiire in der Anlaufstelle Hirtenberg und Enzesfeld-Lindabrunn
verfolgt.

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM wurde im Rahmen des Coopower-
projects eingeladen, um als ein ausgewihltes Best-Practice Projekt
ihre Expertise zu teilen und anderen zu beschrieben, wie es gelingen
kann Jugendliche zu erreichen und zum Mitmachen zu animieren.

Kernkompetenz Mobiler Jugendarbeit war die sozialarbeiterische
Beratung.

Die Themen dazu waren vielfiltig, wenn nicht allumfassend. Tandem
verstand sich als Universalansprechpartner®in und begleitete Jugend-
liche entweder selbst bei einer Herausforderungen oder vermittelte
diese an eine auf ein Thema spezialisierte Einrichtung weiter. Den
Inhalten die Jugendliche beschiftigt haben, ist spiter ein eigenes Ka-
pitel gewidmet.

Auch 2025 wurden zahlreiche Kontaktsettings geschaffen, wo

Jugendliche Politiker*innen und anderen Erwachsenen auf

Augenhéhe begegnen konnten.

In mehreren Jugendhearings trafen sich Jugendliche mit ihren zu-
stindigen politisch verantwortlichen Menschen auf Gemeindeebene.
Beide Settings wurden von Streetworker*innen begleitet und mode-
riert und sorgten damit dafiir, dass Jugendlichen einerseits zugehort
und andererseits auf Augenhéhe begegnet wurde.

Es wurde auch gefeiert. Ein Highlight war das Platzlfest in Kot-
tingbrunn. Uber achtzig Jugendliche kamen vorbei um miteinander zu
feiern, Musik zu horen Fuflball zu spielen oder ein Graffiti zu sprayen.

Absolutes Highlight war sicherlich das GALA Dinner im Kultur-
haus Hirtenberg. den Raumlichkeiten der Anlaufstelle Leobersdorf.
Es war die Abschlussveranstaltung des 2 Jihrigen GoBIG Projektes.
BIG steht fir Bildung, Integration und Gesundheit — und genau diese
Werte prigten auch den festlichen Abend, zu dem Jugendliche aus
der Region, Jugendgemeinderite sowie Begleiter des Projekts geladen

waren.

Die Jugendlichen iibernahmen dabei eine zentrale Rolle: Gemein-
sam mit dem Team der Mobilen Jugendarbeit bereiteten sie ein Drei-
Ginge-Menii zu, moderierten das Programm und sorgten fiir Aufbau,
Service und Abbau. So wurde der Abend nicht nur kulinarisch,
sondern auch durch viele persénliche Anekdoten und frohliche
Momente zu einem besonderen Erlebnis.

Im Rahmen der Feier wurden zudem Teilnehmerinnen und Teilneh-

mer fiir ihr Engagement im Projekt ausgezeichnet. Sie erhielten eine

Urkunde sowie ein kleines Prisent — ein symbolischer Dank fiir ihre
aktive Mitgestaltung und ihren Einsatz bei ,GoBIG 2.0!"
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Was beschiiftigt

Jugendliche Gerade:

Nachdem im Jahr 2024 bereits keine rosigen Aussichten fiir Jugend-
liche festgestellt wurden muss leider festgehalten werden, dass auch
das vergangene Jahr keine perspektivischen Begeisterungsstiirme
fir die Jugend ausgelost hat. Die multiplen Krisenherde auf der
Welt sind nicht nur auf Social Media, sondern auch in der realen
Welt der Jugendlichen angekommen. Weniger Budgets fiir Bildung
und Freizeitangebote fiir Jugendliche, mehr fiir Waffen und Sicher-
heit. Gleichzeitig wird die Rhetorik gegeniiber nicht autochthonen
Ostereicher*innen verschirft. Insbesondere Jugendliche mit Migra-
tionshintergrund leiden unter dieser Entwicklung, werden sie dabei
doch hiufig fiir Schwierigkeiten mitverantwortlich gemacht, deren
Entstehung sie definitiv nicht mitverantworten.

Jugendliche suchen Vorbilder und Orientierung. In welche Richtung
sich die Erwachsenenpersonlichkeit sich in dieser Zeit entwickelt
hingt vor allem auch davon ab, welche Erwachsenen ihnen in der
Jugend Vertrauen schenken und ihnen positive Erlebnisse und Wirk-

samkeit ermoglichen. Das Zuriickziehen aus 6ffentlichen Riumen ist
ein Zeichen dafiir, dass das Experimentieren mit Regeln und das Feh-
ler machen diirfen zumindest in der subjektiven Wahrnehmung der
Jugendlichen kaum noch méglich ist. Welten, in denen Erwachsene
keinen Zutritt zu haben scheinen wirken dadurch attraktiv und frei.
Im Rahmen von Beratungen wird jedoch hiufig festgestellt, dass den
Jugendlichen die notwenigen Skills fehlen, um digitale Welten auch
sicher nutzen zu kénnen. Bei Beratungen in diesem Bereich authen-
tisch zu bleiben und dennoch Wissensvermittlung auf Augenhéhe
bieten zu konnen ist eine Herausforderung. Insbesondere in Schénau
konnten mutige Entscheidungen der Gemeindepolitik einfache Wege
schaffen, wie Jugendliche Vorschussvertrauen gerecht werden konnen
und Freirdume nutzen auch in der realen Welt wieder leichter
moglich wird. Dabei bedarf es oft keinem groflen finanziellen Auf-
wand, sondern kreativen Lésungen und gelingender Fehlerkultur.

Beratungsthema Familie

Der Titel ,Familie“ klingt nicht nach sonderlich grofen Herausfor-
derungen, doch kénnen unter diesem Begriff unterschiedlichste
Problemlagen verstanden werden, bei deren Lésung oder Verbesse-
rung Jugendliche immer wieder die Unterstiitzung der Mobilen Ju-
gendarbeit TANDEM benoétigen. Die schwierigsten Themen sind hier
in erster Linie solche, die die Gesundheit und die Entwicklung von
Jugendlichen mafigeblich gefihrden und denen hiufig nicht mehr mit
informellen Beratungen begegnet werden kann, sondern bei denen
eine Gefihrdungsmeldung an die Kinder- und Jugendhilfe not-
wendig ist.

Dazu zihlten im vergangenen Jahr sowohl sexuelle Ubergriffe inner-
halt der Familie, psychische und physische Gewalt, der Jugendliche
innerhalb des Familiensystems ausgesetzt waren, als auch emotionale
und materielle Vernachlissigung. Die Auswirkungen solcher Be-
lastungen kénnen sich in vielen Formen zeigen. Schulverweigerung,
Konsum von Rauschmitteln, bewusst hohes Risikoverhalten, soziales
Anecken oder Ausiiben von Gewalt gegeniiber Unbeteiligten, aber
auch gegen sich selbst sind Verhaltensweisen, die heller hinhoren,
besser hinschauen und genauer nachfragen lassen. Hiufig sind diese
Jugendlichen zusitzlich sozialem Druck und Beschimung ausgesetzt,

was ein sich Offnen noch schwieriger macht. Stabile Beziehungen
Anbieten und Unterstiitzung in der Geschwindigkeit, die die Jugend-
lichen brauchen sind die Grundvoraussetzungen fiir das Leisten von
Hilfe - das gilt fiir alle Themen, aber besonders fiir das Thema ,Familie*
das die Jugendlichen in besonders vulnerable Situationen bringt.
Wenn der sichere Hafen fehlt, in den sich in der stiirmischen Jugend-
zeit zuriickziehen kénnen, ist ein gutes Netzwerk an Angeboten noch
wichtiger.

Transparenz - Jugendliche miissen wissen was als nichstes passiert.
Dranbeleiben - Jugendliche miissen wissen, das das Unterstiitzungs-
angebot ernst gemeint ist. Mitbestimmung - Jugendliche miissen gehort
werden - niemals soll iiber ihren Kopf hinweg entschieden werden,
auch wenn manchmal Entscheidungen getroffen werden miissen, mit
denen sie im ersten Moment nicht einverstanden sind. Ehrlichkeit
und Authentizitit - nichts schénreden, nichts verheimlichen, keine
falschen Versprechen. Nur so kann gemeinsam mit den Jugendlichen
ein Weg aus krisenhaften Lebenssituationen gefunden werden. Den
Weg miissen die Jugendlichen dann selbst gehen, doch Tandem kann
sie begleiten.



Bediirfnisse

Jugendliche artikulieren vermehrt Bediirfnisse, die den 6ffent-

lichen Raum oder Orte der Entfaltung betreffen. In diesem
Zusammenhang ist es von essentieller Bedeutung, dass es Orte gibt,
an denen Jugendliche, ohne einem Konsumzwang ausgesetzt zu sein,
ungestort ihre eigenen Interessen ausiiben kénnen, ohne stindig Ge-
fahr zu laufen, vertrieben zu werden.

Jugendlichen ist wichtig, dass sie Orte zur Verfiigung haben, an
denen sie eigenverantwortlich Erfahrungen sammeln und aus
Fehlern lernen kénnen, ohne dabei von Erwachsenen begleitet
zu werden. Jugendliche sehen sich jedoch oft mit der Wahrnehmung
als Storenfriede und dem damit verbundenen Ausschluss von Plitzen
konfrontiert.

Verstirkt wurde auch eine Auseinandersetzung mit den Themen
Glaube und Religion wahrgenommen. Hierbei war besonders die
Klarheit und Sicherheit, welche die dort vermittelten Wertesystem
boten, fiir Jugendliche attraktiv.

Es wurde ein hohes Maf! an Eigeninitiative seitens der Jugendlichen
festgestellt. Sie strebten verstdrkt danach, ihre Selbststindigkeit zu
entwickeln und sich schrittweise vom Elternhaus zu l6sen. Es wur-
de festgestellt, dass Jugendliche nicht nur den Prozess der Ablésung
von ihrer Familie durchlaufen und eigenstandige Lebensperspektiven
entwickeln, sondern zugleich ein ausgeprigtes Verantwortungsbe-
wusstsein fiir ihre Angehorigen entwickeln.

Soziale Medien iiben auf Jugendliche eine ambivalente Wirkung
aus, indem sie sowohl positive als auch negative Impulse setzen.
Im Fokus der diesjihrigen Diskussionen stand das Thema Cyberm-
obbing, der Umgang mit Nacktbildern sowie das Recht am eigenen
Bild. Es wurde deutlich, dass Bedarf an rechtlicher Aufklirung und
Handlungsstrategien besteht, insbesondere in Fillen, in denen Bilder
ohne Zustimmung der Betroffenen im Internet verbreitet wurden.
Dies kann fiir die Betroffenen mit erheblichem psychischem Stress
verbunden sein.

Ein weiterer wichtiger Aspekt betrifft den Einfluss sozialer Medien,
insbesondere Cybermobbing und den Umgang mit digitaler Gewalt.
Die rasante Entwicklung von TikTok-Trends sowie das Empfinden,

diesen nur begrenzt entgegenwirken zu kénnen, stellten eine beson-
dere Herausforderung dar.

Vor allem junge Frauen trauen sich, ihr Bediirfnis nach Sicher-
heit auch zu artikulieren. Sie berichten immer hiufiger iber
erlebte Situationen und artikulieren ganz eindeutig den Wunsch ein-
fach in Ruhe und Sicherheit vor Belistigungen oder Ubergriffen vonn
A nach B zu kommen oder auf einem Ort verweilen zu kénnen.

In Familien, die von Krankheit, Gewalt oder Armut geprigt
sind, iibernahmen Jugendliche hiufig unterstiitzende Rollen,
was dazu fithren konnte, dass ihre eigenen Entwicklungsauf-
gaben in den Hintergrund traten. Diese Uberlastung bargen
das Risiko von psychosozialen Belastungen und erschwert den
Umgang mit eigenen Herausforderungen. Diese Belastungen
begiinstigten zusitzlich hidusliche Gewalt. Hierbei wurde die
Zusammenarbeit mit Frauenhdusern und Gewaltschutzzentren
intensiviert, um betroffenen Jugendlichen Schutzriume und
nachhaltige Hilfsangebote bereitzustellen.

In'den Familien, die von Krankheit, Gewalt oder Armut geprigt
sind, iibernahmen Jugendliche hiufig unterstiitzende Rollen,
was dazu fithren konnte, dass ihre eigenen Entwicklungsaufgaben
in den Hintergrund traten. Diese Uberlastung bargen das Risiko von
psychosozialen Belastungen und erschwert den Umgang mit eigenen
Herausforderungen. Diese Belastungen begiinstigten zusitzlich hdus-
liche Gewalt.

Hierbei wurde die Zusammenarbeit mit Frauenhdusern und Gewalt-
schutzzentren intensiviert, um betroffenen Jugendlichen Schutz-
rdume und nachhaltige Hilfsangebote bereitzustellen.

Insgesamt zeigte sich, dass die Beratungsthemen der Jugendlichen
zunehmend komplexer wurden, da sie nicht nur mit ihren eigenen
Entwicklungsfragen, sondern auch mit der Verantwortung fiir
ihre Familien und sozialen Netzwerke konfrontiert waren.
Neben diesen Themen zeigte sich in der Beratung ein wachsender
Bedarf an Unterstiitzung beim Kontakt mit Institutionen wie
dem AMS, der Kinder- und Jugendhilfe sowie bei polizeilichen

Terminen und betreuten Wohneinrichtungen.




Cemeinwesen

Vernetzung mit
Entscheidungstragern

Die Kooperation mit den Gemeinden war auch im Jahr 2025 von
einem unterstiitzenden Miteinander geprigt. Im Rahmen der Jour
fixe wurden aktuelle gemeinderelevante Themen erortert sowie
die Anliegen, Wiinsche und Ideen der Jugendlichen eingebracht. Er-
ginzend zu den personlichen Treffen fanden telefonische Ab-
stimmungen statt.

Schulvorstellung

Ein Ziel der Mobilen Jugendarbeit TANDEM war, das Angebot méog-
lichst vielen Jugendlichen bekannt zu machen. Dazu wurde, wie
jedes Jahr, in den dritten Klassen (7 Schulstufe) gemeinsam mit den
Jugendlichen spielerisch erarbeitet, wofiir TANDEM da ist und wie
jungen Menschen davon profitieren kénnen. Die Schulvorstellungen
bildeten eine gute Basis fiir gelungenen Erstkontakte im 6ffentlichen
Raum.

Intern

Teamsitzungen:
In den wochtenlichen Teamsitzungen tauschte sich das Team der

Mobilen Jugend TANDEM iiber aktuelle Trends, Beobachtungen
und Herausforderungen der Jugendlichen in den Gemeinden aus und
unterstiitzte sich gegebenenfalls mit KnowHow.

Supervision:

Supervision sicherte die Qualitit professioneller Arbeit in dem das
eigene berufliche Handeln mit Hilfe eines Supervisors, der den
,Blick von auflen” mitbrachte, reflektiert wurde.

Klausuren:

Mobile Jugendarbeit agiert am Puls der Zeit und muss stindig hin-
terfragen ob die Angebote und die Feinheiten innerhalb dieser noch
zeitgemidf sind, oder ob sie angepasst werden sollten. Klausuren
boten ausreichend Zeit fiir Planung und Organisation der Angebote,
Reflexionen und der Weiterentwicklung des Ti4tigkeitsfeldes.

Extern

Vernetzung:
Die Mobile Jugendarbeit TANDEM nahm 2025 u.a. an folgenden

Vernetzungen teil:
e  Bezirksnetzwerktreffen der BH Baden
e  Vernetzung Mobiler Jugendarbeit in NO

e Intervisionsgruppe des Kindernetzwerks

Qualitatssicherung & Qualitatserhalt

Eltern/Erwachsene

Eltern und Erwachsene wandten sich immer wieder mit Anliegen an
die Mobile Jugendarbeit TANDEM. Um einen Loyalitdtskonflikt zu
vermeiden, wurden sie, sofern Ihre Herausforderungen nicht in ein
oder zwei Beratungsgesprichen gelost werden konnten, zu anderen
Beratungsstellen weitervermittelt.

Sonstiges

In den Arbeitskreisen zum Jugendexpert*innenrat wurden Partizi-
pationsstrukturen entwickelt, um die Distanz zwischen Politik und
Jugendlichen zu verringern. Jugendliche wurden in Vorbespre-
chungen einbezogen und Schulen als Multiplikator*innen genutzt.
Gemeindevertreter*innen zeigten Interesse und unterstiitzten das
Projekt. Durch die Einbindung der LEADER-Region Triesting-
tal wurde die Idee auf regionaler Ebene gestirkt. Die Jugendlichen
brachten engagiert eigene Ideen ein. Weitere Treffen zur konkreten
Umsetzung sind 2026 geplant.

e  Austauschgruppe LGBTQIA+
e  Frauenvernetzung NO Siid
e Suchtmittel Jour Fix der Fachstelle NO

e  Frauenvernetzung NO

Arbeitskreise:
Die Mobile Jugendarbeit TANDEM nahm 2025 u.a. an folgenden
Arbeitskreisen teil:

e  AG Offene Kinder- und Jugendarbeit in Osterreich der Osterr.
Gesellschaft fiir Soziale Arbeit

e  Niederosterr. AG Offene Jugendarbeit

Fortbildung:
Die Mobilen Jugendarbeit TANDEM besuchte 2025 u.a. Fortbildun-

gen zu folgenden jugendrelevanten Themen:

e  Digital und Kreativ

e  Haltung zeigen & Gefithle wahrnehmen
e  Deeskalation

e  Gaming in der Jugendarbeit

e  Gesprichsfithrung

e  Jugendbeteiligung

e  Recht (u.a. Aufsichtspflicht)

e  Regeln oder Freirdume?



Projektarbeit

GoBIG 2.0

GoBIG2.0 findet im Setting Offene Jugendarbeit statt und férdert ge-
zielt benachteiligte Jugendliche, mit dem Schwerpunkt Migrations-
hintergrund. Durch verschiedene an den Bediirfnissen der Jugend-
lichen orientierten Mafinahmen, die Entscheidungstriger*innen im
Wohnumfeld der Jugendlichen miteinbeziehen, werden Jugendliche
empowert ihr Lebensumfeld selbst mitzugestalten und gesundheits-
forderliche Handlungskompetenzen zu entwickeln.

Die Mafinahmen im Projekt waren Streeta'rt'— Kunst als Ausdrucks-
form fiir Gedanken zu ldentitit und Zusammenleben, Podcast und
Soziale Medien - der Jugend eine Stimme geben, Bewegung - zum
Stress- / Aggressionsabbau, Gewaltprivention, Bildung, Beratung als
Unterstiitzung sowie Gemeinwesen und Jugend - Expert*innenrat -

damit Jugendliche mitbestimmen kénnen.

Meet

Das Projekt MEET - MEntal W Ell-being in Education for disadvantaged
YOUth setzt sich zum Ziel, das psychosoziale Wohlbefinden junger
Menschen zu stirken. Es wird in 11 Landern im Donauraum umgesetzt
und setzt sich im Besonderen mit der Situation von sozial benach-
teiligten Gruppen auseinander.

Im Rahmen dieses Projektes werden von jedem Partnerland Methoden
fir Jugendliche Gruppen in Workshops getestet und in weiterer Fol-
ge ein ,Local Action Plan® im Sinne eines Mafnahmenempfehlungs-
papiers erarbeitet. Dieser soll eine Strategie fiir den Donauraum zur
Forderung der psychosozialen Gesundheit junger Menschen unter-
stiitzen und Ideen fiir Mafnahmen sammeln, die besonders in Oster-
reich wichtig sind.

Streetwork in Kooperation mit
OBB - Personenverkehr AG

Als der grofte Mobilitéitsanbieter/ Transportdienstleiter und als einer
der groften Arbeitgeber Osterreichs tragen die OBB &kologische,
Skonomische und soziale Verantwortung. Dies spiegelt sich in der Strategie
und in allen Titigkeiten und Unternehmungen wider. Durch das
mobile Streetworking im Zug mit seinen Betreuungs- und Hilfsangeboten
soll den Jugendlichen Unterstiitzung angeboten werden und es sollen
dadurch die Mitarbeiter:innen der OBB, die im Kundenkontakt stehen,
beispielsweise Zugbegleiter:innen, Mitarbeiter:innen der Service- und
Kontrollteams sowie, insbesondere bei Ziigen, die planmifig nicht durch
Zugbegleiter:innen besetzt sind, Triebfahrzeugfiihrer:innen entlastet
werden.

"= Bundeskanzleramt

In den Workshops konnten Jugendliche iiber Themen wie Diversitit
und Mobbing diskutieren und auch kiinstlerische Beitrige dazu ver-
fassen die bei der Abschlussveranstaltung in Hirtenberg prisentiert
wurden. Im Wohnzimmer-Bus entstanden Podcast Folgen zum Bei-
spiel zum Thema Angstund Freundschaft. Jugendliche konnten sich-._
kreative betitigen indem sie diverse Jugenplitze im Zuge von Graffiti
Wo.rkshops neu gestalten. Das Projekt wurde in allen Schulen der Re-
gion vorgestellt und interessierte Jugendliche zur aktiven politischen
Mitgestaltung eingeladen. Zudem fanden einige regionale Sportver-
anstaltungen statt, bei dem Jugendliche sich sportlich betitigen und
mit anderen Messen konnten.

=

Danube Regicn
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Im Rahmen des Forschungsprojekts MEET-Mental WELL-being in
Education for disadvantaged YOUth wurden Jugendliche eingeladen
an insgesamt 10 Pilot Workshops teilzunehmen. Auch bei Ausbildungs-
FIT konnte sowohl die Mobile Jugendarbeit TANDEM als auch das
Projekt vorgestellt und ein Workshop durchgefiihrt werden. Zusitzlich
wurden Jugendlichen zu den angewandten Methoden befragt und
ihre Expertise eingeholt. Die Tools wurden auch im Streetwork wurden
getestet und mit den Jugendlichen zum Thema psychische Gesundheit
und Wohlbefinden gearbeitet.

y

Mobiles

Streetworker:innen in Zweierteams die Ziige stichprobenartig begleiten.

Streetworking im Zug bedeutet insbesondere, dass
Es werden Gespriche im Zug angeboten, Konflikte frithzeitig wahrge-
nommen und mit betroffenen Jugendlichen gemeinsam an den L&sun-
gen von Konflikten gearbeitet. Durch die Vermittlung und den Dialog
mit anderen Anspruchsgruppen im offentlichen Raum sollen Konflikte
deeskaliert bzw. im Vorfeld gemindert werden. Regelmiflige Kontakt-
aufnahme und Beziehungsarbeit kann Vertrauen aufbauen, Perspektiven
entwickeln, alternative Aufenthaltsorte erarbeiten und dadurch Ziige

entlasten und Vandalismus vorbeugen.



GClossar ngebote

STREETWORK -

Das Einzigartige an der Methode Streetwork im Kontext Mobiler
Jugendarbeit liegt darin, dass sich TANDEMs direkt in den Lebens-
raum der Zielgruppe begeben und dort, etwa auf 6ffentlichen Plitzen,
in Parks, Lokalen oder Bahnhofen, Kontakte aufnehmen und Bezie-
hungen aufbauen.

ANLAUFSTELLE

Die Anlaufstelle ist ein Raum ohne Konsumzwang. Sie wird genutzt,
um die Beziehung zu den Jugendlichen zu intensivieren bzw. aufrecht
zu erhalten.

GEMEINWESENARBEIT

TANDEM Dpositioniert sich als Schnittstelle zwischen allen Institu-
tionen und Personengruppen, die fiir Jugendliche und deren Lebens-
welten relevant sind. TANDEM vertritt die Interessen und Bediirf-
nisse Jugendlicher und zeigt diese gegeniiber der Offentlichkeit und
Politik auf.

BERATUNG & BEGLEITUNG

Kernkompetenzen Mobiler Jugendarbeit sind professionelle Bera-
tung, Begleitung und Krisenintervention. Dabei bedient sich Mobile
Jugendarbeit unter anderem der Methodik der Einzelfallhilfe. Mobile
Jugendarbeit bietet sich als professionelle Ansprechpartnerin an, so-
fern Hilfssysteme nicht oder nicht ausreichend vorhanden sind oder
diese von Jugendlichen nicht in Anspruch genommen werden.

EINZELFALLHILFE

Ziel von Einzelfallhilfe ist es, mittels sozialarbeiterischer Beratung
eine Person in ihrer Eigenstindigkeit und Eigenverantwortung zu
starken, um ihr die Lsung relevanter Problemsituationen zu ermog-
lichen. Dies setzt die Bereitschaft zur Mitwirkung der Jugendlichen
voraus.

AKTION

Aktionen, wie beispielsweise Eislaufen, Trampolinhalle oder Fuf-
ballturniere dienen dem Beziehungsaufbau und ihrer Intensivierung.
Jugendliche konnen innerhalb dieser Angebote ihre Potentiale aus-
leben, neue Moglichkeiten entdecken und diese nachhaltig in ihren
Freizeitalltag integrieren.

Glossar

Arbeitsprinzipien

FREIWILLIGKEIT
Jugendliche bestimmen selbst tiber Frequenz, Inhalt und Dauer der

Kontakte zu Mitarbeiter*innen Mobiler Jugendarbeit.

ANONYMITAT
Klient*innen miissen ihre Identitdt nicht preisgeben, um Angebote
Mobiler Jugendarbeit in Anspruch nehmen zu kénnen. !

VERSCHWIEGENHEIT

Verschwiegenheit schafft Vertrauen und dient dem Schutz von
Klient*innen. TANDEM gibt keine klient*innenbezogenen Daten
und Informationen an Dritte weiter — dies verliert in der Regel sei-

ne Giiltigkeit auch nicht vor Behorden. Die Verschwiegenheit kann
nur von den betroffenen Klient*innen aufgehoben werden. Jedoch
besteht als private Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung Mitteilungs-
pflicht bei begriindetem Verdacht massiver Kindeswohlgefdhrdung.

AKZEPTANZ

Die verschiedensten Lebensweisen, Einstellungen, Ausdrucksformen
und speziellen subkulturellen Codes werden von Mobiler Jugendarbeit
wertgeschitzt und als Ressource Jugendlicher bei ihrer Identititsbildung
wahrgenommen. Dabei bietet sich Mobile Jugendarbeit Jugendlichen
als Reflexionsmoglichkeit und Reibungspunkt an.

PARTIZIPATION

Mobile Jugendarbeit bezieht Jugendliche und junge Erwachsene in
Aushandlungs-, Entscheidungsfindungs- und Umsetzungsprozesse
ein und sorgt dafiir, dass sie mitbestimmen und gestalten konnen.

TRANSPARENZ
Klient*innen werden die Arbeitsprinzipien bzw. sozialarbeiterische
Grundhaltungen Mobiler Jugendarbeit offen kommuniziert und ver-
stindlich gemacht.



JUGENDINTENSIVEETREUUNG

KLEEBLATT

Jugendintensivbetreuung

Kleeblatt

Die Jugendintensivbetreuung Kleeblatt, kurz JIB Kleeblatt, ist
eine Mafinahme zur Unterstiitzung der Erziehung und wendet sich
vor allem an Jugendliche im Alter zwischen 12 bis 18 Jahren. Die JIB-
Kleeblatt ist seit 2013 fiir den Bezirk Baden titig. Gesetzliche Grund-
lage bildet der Rahmen einer Mafinahme der Kinder und Jugendhilfe,
gemifl dem Kinder- und Jugendhilfegesetz.

Der Fokus der Arbeit liegt bei der JIB primir bei den einzelnen
Jugendlichen und deren grundsitzlicher Bereitschaft, Hilfe durch auflen-
stehende Personen anzunehmen. Eine positive Grundhaltung des
primiren Bezugssystems (Eltern, Grofeltern, Pflegeeltern, Ob-
sorgetriger,...) der JIB gegeniiber ist von Vorteil, hat sich aber nicht
als zwingend notwendig erwiesen.

Die Zielgruppe der JIB lisst sich gemidf der Altersstruktur in 12- bis
14-jahrige unmiindige Minderjihrige und 15- bis 18-jahrige miindige
Minderjihrige unterteilen. Weiters wird zwischen Jugendlichen, die
entweder der Schulpflicht oder der Ausbildungspflicht bis 18 unter-
liegen, unterschieden. Daraus ergeben sich unterschiedliche Auftrige
und Zielformulierungen.

Die Arbeit der JIB-Mitarbeiter:innen orientiert sich an folgenden
Prinzipien:

e JIB ist gebunden an den jeweiligen Auftrag der offent-
lichen Kinder- und Jugendhilfe. Auftragserteilung
erfolgt ausschlieflich durch die zustindige Bezirksverwal-
tungsbehorde. Aufgrund einer konkreten Sorge um das
Kindeswohl wird die Jugendintensivbetreuung als Mafi-
nahme fiir die/den einzelne/n Jugendliche/n beauftragt.

e JIB ist nachgehend und lebensweltorientiert. Die Arbeit
der JIB erfolgt in der Lebenswelt der/des Jugendlichen. Das
Betreuungssetting ist flexibel, nicht ortsgebunden und richtet
sich stark nach den Méglichkeiten und Bediirfnissen der/des
Jugendlichen, sowie den vereinbarten Zielen. JIB gestaltet
aktiv den passenden Betreuungsrahmen fiir die/ den jeweiligen
Jugendliche/n und holt diese/n in ihrer/seiner Lebenswelt ab.

e JIB ist familienorientiert und indirekt die Erziehung un-
terstiitzend. Dies meint den Jugendlichen ihre aktuelle
Familiensituation sichtbar zu machen und den persénlichen
Umgang damit zu erkennen. Aus diesem Erkennen entstehen
moglicherweise Verinderungen. Elternarbeit steht nicht im
Fokus der JIB und bedarf einer dezidierten Beauftragung.

e JIBistorientiertanden Interessen, Wiinschen und Anliegen
der/des Jugendlichen mit Bezugnahme aufdie Vereinbarung
zu Beginn. Das gemeinsame Erleben schafft dabei die Grundlage

fiirdieArbeitanden WiinschenundAnliegender/desJugendlichen.

JIB ist Hilfe zur Selbsthilfe! JIB bietet Unterstiitzung zur Ent-
wicklung von Selbstindigkeit und Autonomie der/des Jugendlichen.
Um diese positiven Entwicklungen auch nachhaltig zu festi-
gen, sowie zur Riickfallprivention braucht es ausreichend Zeit.

JIB ist ein professionell begleitetes Ubungsfeld zum Auf-
bau einer lingerfristigen Vertrauensbeziehung. Es ist
wichtig eine tragfihige Beziehung zur/zum Jugendlichen
aufzubauen. Diese Vertrauensbeziehung erméglicht es
auch Gegenpositionen einzunehmen und/oder Reibungs-
flichen zu bieten, um Verinderungsprozesse zu aktivieren.

JIB ist ressourcenorientiert. Durch defizitorientierte Er-
fahrungen ist es fiir die Jugendlichen oft ungewohnt, vor-
handene eigene Stirken und Moglichkeiten zu erkennen und
an/mit diesen zu arbeiten. JIB zeigt Jugendlichen ihre eigenen
vorhandenen Ressourcen auf, und Stirken der Jugend-

lichen werden entdeckt, genutzt und wenn moglich erweitert.

JIBist vernetzt und vernetzend auf verschiedensten Ebenen.
JIB schafft gemeinsam mit den Jugendlichen einen Uberblick iiber
dasvorhandene/ unterstiitzende Netz. So wird dieses vorhandene
Netzwerk sichtbar gemacht, gefestigt und gegebenenfalls fiir die
Zeit nach der JIB ausgebaut. Je nach individueller Zieldefinition
der Jugendintensivbetreuung erfordert dies auch die Anleitung
der/des Jugendlichen zur Nutzung ihres/seines sozialen Netzes
und dessen Ressourcen. Das kann auch heiflen, unterstiitzende
Angebote gemeinsam mit der/dem Jugendlichen anzubahnen.

JIB ist bestirkend und unterstiitzend. Jugendliche erfahren
durch die JIB oft erstmals eine akzeptierende Haltung ihnen ge-
geniiber,dieauchinkonflikthaften Situationen bestehen bleibt. So
finden Jugendliche u. a. Unterstiitzung und Stirkung fiir Gespri-
chemitEltern. Dabei dienen JIB-MitarbeiterInnen als Sprachrohr
fiir die Jugendlichen und orientieren sich an deren Bediirfnissen.

Partizipation. Ziel ist es, die Jugendlichen in alle wichtigen
Prozesse im Zuge der JIB mit einzubeziehen. Zielvereinbarungen
und Themen im Betreuungsverlaufkénnen mit den Jugendlichen
teilweise verindert und auch erweitert werden. Die Mitwirkung
der Jugendlichen an der Zielvorstellung erhoht die Kooperation
und den Eigennutzen fiir die Jugendlichen. Partizipation ermég-
licht ein gelingendes Arbeiten mit den Jugendlichen und sichert
die Fortschritte nachhaltig

BKLEEBLATT



Das Jahr 2025

Im Jahr 2025 wurden durch das Team der JIB-Kleeblatt insgesamt
36 Jugendliche begleitet. Dieses Jahr war in besonderem Mafle durch
eine Zunahme an Komplexitit und Dynamik, oft in Form von psych-
iatrischen Auffilligkeiten, in den Betreuungsverldufen geprigt. Diese
Entwicklungen, die vermehrt zusitzlich zu den Multiproblemlagen
der von uns betreuten Jugendlichen aufscheinen, stellten erhdhte
Anforderungen an die Flexibilitit, Fachlichkeit und Belastbarkeit des
Teams.

Dadurch wurde ein grofler Schwerpunkt auf Netzwerkarbeit und in-
tensiven Austausch auf professioneller Ebene gelegt, um im Sinne der
Jugendlichen méglichst viele erforderlichen Ressourcen zu akti-

vieren.

Insgesamt war das Jahr gepridgt von hohen fachlichen Anforderungen,
aber auch von wichtigen Entwicklungsschritten, sowohl auf Seiten
der betreuten Jugendlichen als auch innerhalb des Teams. Die Erfah-
rungen unterstreichen die Bedeutung einer stabilen Beziehungsar-
beit, klarer Strukturen und fachlich fundierter Interventionen.

Die Zusammenarbeit mit unserer Fachaufsicht des Landes Niederos-
terreich, den MitarbeiterInnen der zuweisenden Bezirksverwaltungsbehérden,
sowie unseren Kooperations- und Vernetzungspartner:innen kann
als absolut konstruktiv und wertschitzend bezeichnet werden. Dafiir
gilt es ein grofles ,Danke” auszusprechen und den Fokus auf die weitere
gute Zusammenarbeit zu legen.

Arbeits- bzw.
Betreuungsschwerpunkte

e  Betreuung und Unterstiitzung in besonders schwierigen Lebens-
lagen

e  Unterstiitzung beim Pflichtschulbesuch, der Berufsorientierung
und der Karriereplanung

e  Unterstiitzung bei stationiren und ambulanten Aufenthalten in
der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie

e  Erfahren von positiv besetzten Sozialkontakten mit Gleichaltri-
gen durch maflgeschneiderte Outdoor-Gruppenaktivititen

e Begleitung in hochstrittigen Familiensystemen

Passgenaue, Betreuungsplanung,
kein Betreuungsverlauf gleicht
dem anderen

Zu den Betreuungsschwerpunkten werden auf Herlfer:innen-Ebene
in wochentlichen JIB Teams, im Rahmen von Supervision und
Intervision, sowie im Zuge von Betreuungsbesprechungen mit den
zustindigen SozialarbeiterInnen der Kinder- und Jugendhilfe Baden,
passgenaue Betreuungsplanungen erarbeitet und in weiterer Folge

regelmiflig evaluiert. Unser multiproefessionelles Team setzt diese
Pline innerhalb des Betreuungssettings um und unterstiitzt dadurch
die positive Entwicklung unserer Klient:innen.

Fachlicher Diskurs und
Qualitatssicherung

Bei zweimal jihrlich stattfindenden JIB-Klausurtagen werden aktu-
elle Themen fachlich und konzeptuell hinterfragt und vor allem wei-
terentwickelt. Gemeinsam besuchte Fortbildungen als Team werden
durch individuelle Fortbildungen der Mitarbeiter:innen zu beruflich
aktuellen Schwerpunktthemen erginzt. Regelmifliger Austausch mit
unserer Fachaufsicht der Abteilung Kinder- und Jugendhilfe des Lan-
des NO trigt zusitzlich zu einer strukturierten, reflektierten und vor
allem professionellen Arbeitsweise bei.

Vernetzungs- und
Kooperationsbeziehungen

Die zeitlich und organisatorisch intensiven Vernetzungs- und Koope-
rationstreffen tragen zu einer fachlich fundierten und guten Arbeits-
verschrinkung mit Kolleginnen und Kollegen bei.

Deutlich ist hierbei, dass nur ein regelméfiger Austausch fiir die Zu-
sammenarbeit im Arbeitsalltag und auch fiir Kriseninterventionen
deutliche Erleichterung bringt. Ortliche und auch ,soziale* Nihe
durch gegenseitiges Kennenlernen ist fiir Ubergaben, spontane An-
fragen und gegenseitige Unterstiitzung grundlegend wichtig.

e  Austausch und intensive Vernetzung mit anderen NO JIB/UdE

Anbietern

Vor allem auf Ebene der Fachlichen Leitungen gibt es einen
regelméfligen und intensiven Austausch zu sowohl fachlichen
als auch strukturellen Themen, die mit der Betreuung und den
damit verbundenen Herausforderungen einhergehen.

e  Teilnahme an regionalen Vernetzungstreffen
Die JIB Kleeblatt nimmt stets an Vernetzungstreffen, beispielswei-

se Bezirksvernetzungstreffen, Kindernetzwerktagung, usw. teil.

e  Regelmifige Treffen mit der Kinder- und Jugendhilfe Baden

als Auftraggeberin dienen zur Reflexion von gemeinsamen
Arbeitsprozessen und zur Beleuchtung des aktuellen Betreu-
ungsbedarfs inklusive Betreuungsthemen.
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Das Team der JIB Kleeblatt

Dominik Wallaberger, BA, | Lisa Grotka, BA | Pamela Pichler, BA
Magdalena Lausecker, BA [ DSP Alan Kijas | DSP Philip Seewald | Mag. (FH) Mario Weber
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