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VORWORT DSA SABINE WOLF, M.S.M.

Seit ihrer Griindung im Jahr 2000 ist die Jugendinitiative Triestingtal im Bezirk Baden im Bereich der Sozialen Dienste der NO Kinder- und Jugend-
hilfe tatig. Im Jahr 2012 wurde dariiber hinaus ein Angebot der Unterstiitzung der Erziehung (UdE) - die Jugendintensivbetreuung Kleeblatt
etabliert. Im Jahr 2022 waren insgesamt 20 Mitarbeiter*innen vor allem aus den Studienrichtungen Soziale Arbeit, Sozialpadagogik und Bildungs-
wissenschaften fiir die Jugendinitiative tatig.

Die Jugendinitiative mit ihren 4 Einrichtungsbereichen hat sich durch die professionelle und qualitativ hochwertige Arbeit meines Teams,
das gute Gespiir fiir Bedarfslagen unserer Zielgruppe, das Erkennen von nétigen Verdnderungen sowie die Offenheit gegentiber Innovationen
stetig weiterentwickelt. Wir konnten auch 2022 vieles gemeinsam bewegen und Erfolge erzielen!

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM verzeichnete, wie auch bereits im Vorjahr einen groflen Bedarf an psychosozialer Beratung Zusatzlich zu den
10 betreuten Gemeinden stiegen die Streetworker*innen auch wieder in den Zug, um gemeinsam mit der OBB- PV das Pilotprojekt ,,Fahrplan® zu
starten. Hier freute es uns besonders, dass es am Ende des Jahres gemeinsam mit unserer Landesrétin Frau Konigsberger-Ludwig, Christoph
Hermann (OBB) als auch dem Biirgermeister der Stadt Berndorf Franz Rumpler gelungen ist, bei der Podiumsdiskussion ,,Gemeinsam konnen wir
es schaffen! eine Verldngerung des Projekts , FAHRPLAN® der Offentlichkeit vorzustellen. Beim ORF- NO Beitrag im Dezember 2022 war auch ein
weiterer Forderpartner des Projektes — LR DI Schleritzko vor Ort, um tiber die Ziele von ,,FAHRPLAN® zu berichten.

Ein weiteres Projekt, das in Kooperation mit dem BKA/Integration als auch dem FGO von TANDEM umgesetzt wird, ist das Gesundheits-
forderungsprojekt GOBIG2.0, das in dieser Projektlaufzeit einen Schwerpunkt auf die psychosoziale Gesundheit Jugendlicher setzt und vielfiltige
Angebote im Bereich der Verhaltens- aber auch der Verhiltnispravention partizipativ mit Jugendlichen entwickelt.

Zusitzlich wurde das LEADER Projekt WIRKstatt weiter umgesetzt um Jugendlichen den Ubergang Schule - Lehre in der Region Triestingtal zu
erleichtern und den Zugang zu Praktikumstagen in 38 Betrieben zu ermoglichen.

Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS setzte neben intensiver Beratungsarbeit das psychosoziale Projekt ,,Abstand vom Abstand“ durch. Dem
Team der Jugendberatungsstelle war es dartiber hinaus auch wieder moglich Workshops in Schulen durchzufithren und zum Tag der offenen Tiire
in der Beratungsstelle einzuladen! Zusatzlich wurde das Angebot der Schulsozialarbeit um eine weitere Schule: Mittelschule Traiskirchen in der 2.
Jahreshélfte erweitert und es wurde ein Konzept fiir den Ausbau der Schulsozialarbeit in der LEADER Region entwickelt und eingereicht.

Die Jugendintensivbetreuung Kleeblatt vereinbarte auch im Jahr 2022 passgenaue Einzelbetreuung fiir Jugendliche mit der Kinder- und Jugendhilfe
der BVB und setzte sich mit konzeptionellen neuen und bedarfsorientierten Angeboten der Betreuung und einer starken Auslastung auseinander.
Unser generationsiibergreifendes Forschungsprojekt BUDDY4ALL im EU Programm AAL setzte im Jahr 2022 einen neuen Arbeitsschwerpunkt im
Forschungsbereich. Gemeinsam mit EU Partner*innen wird an der Entwicklung einer generationstibergreifenden Unterstiitzungsplattform
gearbeitet. Im letzten Jahr konnten hier bereits Workshops mit Jugendlichen umgesetzt und ein Prototyp entwickelt werden.

Die Jugendinitiative Triestingtal freut sich auch in Zukunft als kompetenter Partner fiir Jugendfragen zur Verfiigung zu stehen und neue Angebote
am Puls der Zeit gemeinsam mit unseren Stakeholdern zu entwickeln.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung und Austausch!
Vielen Dank an mein Team fiir Ihren unermiidlichen Einsatz, Engagement und Ideen!

DSA Sabine Wolf, M.S.M. | Geschiftsfiihrerin Jugendinitiative Triestingtal

DSA Sabine Wolf, M.S.M.
Geschdiftsfiihrerin
Jugendinitiative Triestingtal
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VORWORT FLORIAN NEUBURG, BSC

Es war der Jahresbericht 2019 fiir den ich erstmals ein paar Zeilen besteuern durfte. Heute kann ich sagen, dass ich der Jugend-
initiative Triestingtal schon seit mehreren Jahren im Rahmen meiner Vorstandstétigkeit verbunden bin. Fiir mich war es spannend
und interessant zu sehen, wie sich der Verein in dieser Zeit entwickelt hat, aus der Metaperspektive sozusagen. Selbst nur mehr teil-
weise praktisch in der Jugendarbeit unterwegs, weil hauptsachlich in anderen Bereichen der Sozialen Arbeit angekommen, bleibt
die JIT fir mich ein Anker in der OJA, und dafiir bin ich dankbar.

Speziell, weil es sich bei der Jugendinitiative um einen Verein handelt, der Jugendarbeit im besten Sinne verwirklicht. Den
Jugendlichen ehrlich zugewandt und mit einem umfassenden Angebot. Denn durch die verschiedenen Teilprojekte der JIT
werden Jugendlichen in unterschiedlichen Lebenslagen Bezugspunkte, Unterstiitzung und wertschitzende Beziehungen angeboten. Je
nachdem, was gerade gebraucht wird.

Gerade die letzten Jahre waren (auch) fiir Menschen, die im sozialen Bereich arbeiten pandemiebedingt enorm herausfordernd.
Trotzdem wurde in der Jugendinitiative nicht im Status Quo verharrt, sondern angepackt. Besonders bemerkenswert finde ich die
Wiederaufnahme der Kooperation mit den OBB, um nur ein Beispiel zu nennen. That s the spirit kénnte man sagen, und das wird
durch die innovative und engagierte Herangehensweise von Sabine und allen Kolleg*innen der JIT mdéglich.

Tolle Arbeit! Das muss mal gesagt werden.

Florian Neuburg, BSc, Soziologe, Jugendarbeiter, Politikwissenschaftler & FH Lektor



DIE JUGENDINITIATIVE TRIESTINGTAL

wurde im Jahr 2000 gegriindet und betreibt als gemeinniitziger Verein 4 Einrichtungen im Auftrag der Kinder-
und Jugendhilfe des Landes NO.

Der Schwerpunkt der Vereinstatigkeit liegt auf der Implementierung und Sicherstellung von Einrichtungen
und Projekten in den Bereichen Sozialarbeit und Jugendarbeit. Die Jugendinitiative versteht sich als
Informationsdrehscheibe, Vernetzungspool und Partnerin fiir Anfragen zum Thema Jugend - und Sozial-
arbeit.

Sie bietet Beratung und Unterstiitzung fiir Gemeinden und Einrichtungen bei der Durchfithrung von jugend-
relevanten Projekten, der Entwicklung von neuen Angeboten und Konzepten und beim Aufbau und der

Betreibung von neuen Jugendeinrichtungen.

ANGEBOTE DER JUGENDINITIATIVE IM UBERBLICK

ELEMENTS - JUGENDBERATUNG

JUGEMNDBERATUMNGSSTELLE

KOSTENLOS, ANONYM UND VERTRAULICH E LEME NTS

ELEMENTS ist die erste und aktuell einzige niederschwellige Jugendberatungsstelle im Bezirk Baden. Seit
dem Jahr 2003 ist die Einrichtung mit Bescheid vom Kinder- und Jugendhilfetriger des Lands NO als
Beratungsstelle anerkannt.

ELEMENTS bietet fiir Jugendliche zwischen 12-23 Jahren und deren Angehorige:

« Beratung zu jugendspezifischen Fragen und Problemen

o Einzel- und Gruppenarbeit

+ Konfliktmoderation

» Krisenintervention

« Begleitung auf behordlichen Wegen

 Vernetzung mit und Vermittlung zu anderen Einrichtungen
» Workshops fiir Schulen, Lehrlingsbetriebe etc.

o Treffbereich fiir Jugendliche mit verschiedenen Freizeitangeboten
« Informationsdrehscheibe

« Erstberatung an Schulen

« Midchen- und burschenspezifische Projekte



Durch die zentrale Lage der Beratungsstelle in der Fufigdngerzone in Berndorf und unmittelbarer Bahn-
hofsndhe bietet die Beratungsstelle einen leichten Zugang zu den Angeboten. Der Infobereich im vorderen
Teil der Einrichtung, der wihrend der Offnungszeiten ohne Terminvereinbarung genutzt werden kann,
erleichtert die Inanspruchnahme zusétzlich. Informationsbroschiiren zu unterschiedlichen Themen,
Internetzugang fiir z.B. Jobsuche etc. sowie auch Spiele stehen den Jugendlichen zur Verfiigung. Ein weiteres
Angebot der Beratungsstelle sind themenspezifische Workshops und bediirfnisorientierte Projekte und
Aktivitaten.

Beratungen sind sowohl wihrend der Offnungszeiten als auch nach Terminvereinbarung in einem eigenen
Beratungsraum moglich. Die Jugendlichen nehmen das Angebot freiwillig in Anspruch, die Gespriche sind
kostenlos und werden vertraulich behandelt. Sie konnen auf Wunsch auch anonym erfolgen. Die Parteilich-
keit fiir die Jugendlichen wird von den Sozialarbeiter*innen der Beratungsstelle gewahrt.

Die Jugendberatungsstelle ist sehr gut mit anderen sozialen Einrichtungen vernetzt um im Bedarfsfall weiter-
zuvermitteln und zu begleiten. Hierzu organisiert die Beratungsstelle auch vier Mal im Jahr ein
Vernetzungstreffen mit anderen sozialen Institutionen in ihren Raumlichkeiten. Zusétzlich bietet die
Beratungsstelle Erstberatung (Projekt CONTACT) und Workshops fiir Schulen, Betriebe und andere Ein-
richtungen an.

@school4u - SCHULSOZIALARBEIT @@SC HOOL%U

Schulsozialarbeit bietet niederschwellige sozialarbeiterische Beratung von Schiiler*innen und ihren
Angehdérigen an Schulen in NO an.

 Beratung und Betreuung bei schulischen, personlichen und sozialen Fragestellungen und Problemen
« Einzel- und Gruppenarbeit

« Konfliktmoderation

» Krisenintervention

o Begleitung auf behordlichen Wegen

« Workshops

 Vernetzung mit und Vermittlung zu anderen Einrichtungen

o Informationsdrehscheibe

Die Beratung durch die Schulsozialarbeiter*innen ist direkt in den Schulalltag integriert und findet ver-
traulich und kostenlos in einem geschiitzten Rahmen in eigenen Raumlichkeiten innerhalb der Schule statt.
Die primére Zielgruppe stellen Schiiler*innen dar, sekunddr bindet die Schulsozialarbeit aber auch das
Lehrer*innenteam, Eltern, Schulpersonal und Angehoérige in die Angebotssetzung mit ein.




TANDEM - MOBILE JUGENDARBEIT @%ﬁd‘;ﬂjb%ﬂ

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM versteht sich als lebensweltorientiertes Beziehungs- und Beratungsangebot, als
Universalansprechpartner*in, als Hilfe in Notlagen und Krisensituationen und als Interessensvertretung fiir Jugendliche
im Alter von 12 - 23 Jahren. Mobile Jugendarbeit setzt an den Ursachen von Problemen an und entwickelt in Zusam-
menarbeit mit dem Gemeinwesen nachhaltige Losungsansitze. TANDEM wendet sich im Rahmen von Streetwork aktiv
Jugendlichen im 6ffentlichen Raum zu und erreicht damit auch jene, die bestehende Unterstiitzungsangebote nicht an-
nehmen oder von diesen nicht erreicht werden.

Mobile Jugendarbeit findet langfristig statt und baut auf einer guten Beziehungsarbeit zu Jugendlichen einer Gemeinde/
Region auf. TANDEM zielt darauf ab die individuelle Lebenssituation Jugendlicher durch ein kontinuierliches Kontakt-
angebot zu verbessern, soziale Benachteiligung zu reduzieren, sowie die Lebensbedingungen im Sozialraum zu optimieren
indem u.a. Unterstiitzungsangebote geschaffen oder ausgebaut und gesellschaftliche Ressourcen fiir Jugendliche erschlossen
werden. Aus diesem Grund ist auch Vernetzung und Lobbyarbeit im Sinne der Jugendlichen ein wichtiger Bestandteil
der Tétigkeit.

TANDEM arbeitet nach den Prinzipien der Freiwilligkeit, Anonymitét, Verschwiegenheit, Transparenz, Parteilichkeit im
Sinne der Zielgruppe, Akzeptanz sowie Partizipation, beachtet geschlechtsspezifische Realititen und soziale
Ungleichheiten in allen Tatigkeiten und Vorhaben und ist tiberparteilich, {iberkonfessionell und verwehrt sich gegen
jede Instrumentalisierung (z. B. durch politische Parteien, Religionen, Ideologien oder Vereine).

Die Streetworker*innen der Mobilen Jugendarbeit TANDEM suchen Jugendliche im 6ffentlichen Raum auf und sprechen
sie aktiv an. Sie sind dabei in Zweierteams unterwegs. In den Gesprichen mit Jugendlichen werden Bediirfnisse und
Herausforderungen der Jugendlichen abgefragt, um diese gemeinsam zu l6sen oder zumindest zu verbessern. Ebenso
werden auch deviante Verhaltensweisen der Jugendlichen bei/mit ihnen thematisiert und zusammen an Handlungsalternativen
gearbeitet.

Mobile Jugendarbeit begleitet und unterstiitzt Jugendliche bei der Bewéltigung ihrer Entwicklungsaufgaben. Auf diese
Weise konnen sie befahigt werden, selbstbestimmt und bewusst mit sich und mit ihrer Umwelt umzugehen und sogar in
Risikosituationen verantwortungsvoll zu agieren. Dabei hat Mobile Jugendarbeit stets im Blick, dass Jugendliche lernen
Verantwortung fiir ihr Tun zu tibernehmen und sich somit zu miindigen Biirger*innen entwickeln.

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM bietet:

o Lebensweltorientiertes Beziehungs- und Beratungsangebot « Gemeinwesenorientierte Arbeit,

o Streetwork — aufsuchende Jugendsozialarbeit im 6ffentlichen Raum Offentlichkeitsarbeit, Vernetzung & Kooperationen
« Hilfe in Notlagen und Krisensituationen o Initiierung von Selbstverwaltungsprozessen

o Interessensvertretung fiir Jugendliche (z.B.: Jugendtreffs)

« Begleitung zu Amtern und anderen Einrichtungen « Anlaufstellen in den Gemeinden

o Freizeitpadagogische Gruppenangebote und Veranstaltungen o Entwicklung und Durchfiihrung von Projekten




KLEEBLATT
JUGENDINTENSIVBETREUUNG

JUGEMDINTENSIVEETREULMG

S KLEEBLATT

Die Jugendintensivbetreuung Kleeblatt ist eine Mafinahme zur Unterstiitzung der Erziehung gemaf3
dem Kinder- und Jugendhilfegesetz 2013 und wendet sich an entwicklungsgefahrdete Jugendliche im Alter
zwischen 12 bis 18 Jahren im Bezirk Baden.

Eine Beauftragung zu dieser Betreuung erfolgt ausschliefllich durch die Abteilung der Kinder- und Jugend-
hilfe der Bezirkshauptmannschaft Baden.

Durch eine individuelle Betreuung der Jugendlichen soll u.a. erreicht werden:

o Steigerung der sozialen und individuellen Handlungskompetenzen,

o Erschlieflung neuer Ressourcen,

o Verbesserung von Selbstwert und Selbstkontrolle

o Erarbeitung neuer Problemldsungsstrategien,

 Forderung der Selbstverantwortlichkeit,

o Alltags- und Realitdtsbewaltigung,

o Alltags- und Zukunftsplanung und

o Sichtbarmachung schwieriger Situationen und personlicher Umgang mit diesen.

Bei ndherem Interesse zu den Angeboten wenden Sie sich bitte an die zustidndigen
Fachlichen Leiter*innen oder die Geschiftstithrung der Jugendinitiative!




NIEDERSCHWELLIGE JUGENDBERATUNGSSTELLE ELEMENTS -
'

Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS in Berndorf ist eine niederschwellige Beratungseinrichtung und als
Treftpunkt im Bewusstsein der Jugendlichen aus dem Triestingtal und im Bezirk Baden fest verankert. Als
Beratungsinstitution zu allen jugendrelevanten Problemlagen ist sie nicht nur Jugendlichen, sondern auch
Eltern, Erziehungsberechtigten und Multiplikator*innen seit vielen Jahren ein Begriff.

Das Angebot fiir Beratungsgespriache auf Terminbasis wurde im Jahr 2022 weiterhin wie gewohnt

dienstags oder donnerstags im ELEMENTS gut angenommen. Wie auch in den Jahren zuvor waren es

Mag*® FH Valentina Jakob
Fachliche Leitung

nicht nur Jugendliche, die Unterstiitzung und Beratung aufsuchten, sondern auch viele Eltern, Angehorige
und Lehrer*innen. Nicht nur das Beratungsangebot wurde gut genutzt, sondern auch das Worksho-
pangebot. Dieses Jahr fanden weitaus mehr Workshops als in den Jahren davor statt.

Im Gegensatz zu den vorherigen Jahren konnte das Team der Jugendberatungsstelle Elements dieses Jahr
wieder Veranstaltungen organisieren und Workshopanfragen entgegennehmen. Das Projekt ,,Abstand
vom Abstand® konnte im Rahmen einer Wanderausstellung im Zuge des Tages der offenen Tiir prasentiert
werden. Das Team konnte ohne Einschrankungen bei Vernetzungstreffen und an Veranstaltungen anderer
Einrichtungen teilnehmen.

Sehr zur Freude des Teams der Jugendberatungsstelle konnte dieses Jahr die Renovierung des Beratungs-
raumes vorgenommen werden. Groflartig unterstiitzt wurden sie hierbei von der Malerei YANIK aus Hirten-
berg. Beiden Inhabern ist die Jugendberatungsstelle lange Zeit bekannt und sie hatten sichtlich Freude,
sich zu engagieren. Gemeinsam mit interessierten Jugendlichen gestalteten sie den Beratungsraum neu.

Offnungszeiten 2022

Das Team der Jugendberatungsstelle ELEMENTS war jeden Dienstag und Donnerstag fiir ihre Zielgruppe
erreichbar. Jugendliche hatten die Moglichkeit, jeden Dienstag zwischen 14:00 und 17:00 die Jugend-
beratungsstelle ELEMENTS ohne Termin aufzusuchen. Am Donnerstag war es weiterhin moglich tele-
fonisch, per Mail oder tber soziale Medien Kontakt aufzunehmen, um einen Beratungstermin zu

Mag® (FH) Valentina Jakob & Mag.a Alexandra Kaindl
vereinbaren.



Die vom Elternverein geférderte Erstberatung - CONTACT - an der Schule BG Berndorf konnte weiterhin
jeden Donnerstag geniitzt werden. Es hat sich auch heuer wieder gezeigt, dass sich durch dieses Angebote
zahlreiche weiterfithrende Beratungen mit Schiiler*innen und Eltern im ELEMENTS ergeben.

INGEBOTE

Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS in Berndorf ist ein niederschwelliges Angebot fiir Jugendliche, Eltern
und Angehorige und bietet die Moglichkeit, kostenlos, anonym und vertraulich in einem geschiitzten Rahmen
eine sozialarbeiterische, psychosoziale Beratung in Anspruch zu nehmen. Die Jugendberatungsstelle bietet
sowohl Treff- als auch Beratungsraumlichkeiten.

Am Dienstag bestand die Méglichkeit zwischen 14:00 und 17:00 Uhr die Jugendberatungsstelle ELEMENTS ohne
Termin aufzusuchen. In dieser Zeit hatte auch der Treffbereich fiir Jugendliche gedfinet. In diesem Raum
konnen sich Jugendliche ohne Konsumzwang authalten, einander begegnen, sich mit den Mitarbeiter*innen
vor Ort unterhalten, den PC mit freiem W-Lan-Zugang niitzen oder sich Broschiiren und Informations-
materialien zu jugendrelevanten Themen ansehen und/oder mitnehmen. Im Treftbereich geschieht vor allem
wertvolle Vertrauens- und Beziehungsarbeit mit den Klient*innen, die oft eine ganz wichtige Basis ist fiir
tiefergehende Gespriche im dafiir vorgesehenen, vom Treff getrennten, Beratungszimmer.

Am Donnerstag war es weiterhin moglich, mit dem Team der Jugendberatungsstelle telefonisch, per Mail
oder iiber Social Media, in Kontakt zu treten, um auf diesem Weg einen Gespréachstermin zu vereinbaren.
Seit der Covid19 Pandemie ist der Treffbereich nicht wie gewohnt besucht. Dieses Jahr war zu beobachten,
dass Jugendliche fixe Termine spontanen bevorzugten.

Nicht nur Jugendliche sind Zielgruppe der Jugendberatungsstelle, sondern auch Eltern, Erziehungs-
berechtigte und Angehorige. Uber das Projekt Contact ergeben sich kontinuierlich Beratungsgespriche mit
Lehrer*innen.

Auch im Jahr 2022 waren die Auswirkungen der Corona Pandemie deutlich spiirbar und wurden von
Jugendlichen regelmidfiig thematisiert. Die Jugendberatungsstelle fungierte beratend als Informationsplatt-
form und fiithrte auch einige Workshops zum Thema psychosoziale Gesundheit an Schulen durch. Heraus-
fordernd gestalten sich immer wieder Situationen die Klassengemeinschaft betreffend, da die Jugendlichen




Covid 19 bedingt lange Zeit nicht die Moglichkeit hatten, als Peergroup zu wachsen und sich als Teil der
Gemeinschaft zu erleben. Auswirkungen dazu zeigen sich auf mannigfaltige Weise. Psychische und Physische
Gewalt, vor allem Mobbing, Schlafstorungen, Angstzustande, konflikthafte Beziehungen, aber auch Suizidalitét
und selbstverletzendes Verhalten waren 2022 vorwiegend Themen in den Beratungsgesprichen.

CONTACT ERSTBERATUNG AN SCHULEN

CONTACT- Erstberatung an Schulen ist ein psychosoziales Angebot fiir Schiiler*innen, das direkt in den
Schulalltag integriert ist und Erstberatung durch professionelle Sozialarbeiter*innen der Jugendberatungs-
stelle ELEMENTS in Form regelmifliger Sprechstunden an der Schule bietet.

Im BG und BRG Berndorf ist CONTACT schon seit vielen Jahren fixer Bestandteil des Schulangebots. Das
Angebot wird in dieser Schule iiber den Elternverein finanziert und erméglicht Schiiler*innen, einmal in
der Woche fiir eine Stunde psychosoziale Beratung zu unterschiedlichen Themen in Anspruch zu nehmen.
In diesem Schuljahr war es zum ersten Mal seit Pandemiebeginn wieder mdglich, durchgehend Beratungs-
gespréache in der Schule anzubieten, was von den Schiiler*innen wieder sehr gut angenommen wurde. Ebenso
fanden telefonische und weiterfithrende Kontakte in der Jugendberatungsstelle ELEMENTS statt.

Auch heuer wurden auf Lehrerinitiative einige Workshops zu den Themen ,,Klassengemeinschaft® und
~respektvoller Umgang miteinander® durchgefiihrt. Das Team der Jugendberatungsstelle arbeitete dabei
sehr interaktiv und nachhaltig. Die Schiiler*innen zeigten grofies Engagement und arbeiteten mit Freude mit.

Frau Mag.a Alexandra Kaindl startete zu Beginn des Schuljahres mit den gewohnten Kennenlernworkshops,
bei denen die Schiiler*innen auch heuer sehr engagiert und mit grofSem Interesse teilnahmen. Durch ,Contact*
konnten viele weitere Beratungen in der Jugendberatungsstelle ELEMENTS durchgefiihrt werden. So wur-
den Jugendlichen, Eltern und Lehrkrifte auf die Jugendberatungsstelle aufmerksam und nutzen die Mog-
lichkeit zur Beratung.

WORKSHOPS

Die Jugendberatungsstelle ELEMENTS bietet bedarfsorientiert und nach verfiigbaren Ressourcen Work-
shops zu unterschiedlichen Themen wie Suchtpréivention, psychische Gesundheit, Sexualpadagogik, Klassen-
gemeinschaft, Gewaltpraventionen und Body Positivity in Schulen und Betrieben an. Die Inhalte der
Workshops werden auf die jeweiligen Gruppen abgestimmt und dementsprechend adaptiert, was die



Absprache mit den jeweiligen Klassenlehrer*innen ermoglicht. Bei der Nachbesprechung werden wertvolle
Tipps zur Nachhaltigkeit genannt und je nach Bedarf Folgeworkshops geplant. In diesem Jahr fanden
folgende Workshops in Schulen statt:

o 20.1. ,Klassengemeinschaft® (2. Klasse, BG/BRG Berndorf)
o 15.2. ,Sexualpidagogik“ (1.Klasse, MS Berndorf)

o 24.3. ,Gewaltprivention® (4. Klasse, BG/BRG Berndorf)

o 28.4. ,Klassengemeinschaft (3. Klasse, BG/BRG Berndorf)

13.5. ,,Psychische Gesundheit“ (3. Klasse, MS Berndorf)

13.9. ,,Psychische Gesundheit® (3. Klasse, MS Berndorf)

15.12. ,Klassengemeinschaft“ (2. Klasse, BG/BRG Berndorf)

VERANSTALTUNGEN

Neben den von der Jugendberatungsstelle Elements organisierten Vernetzung ,Triestingtal® hat sich das
Team der Beratungsstelle dieses Jahr mit allen Jugendberatungsstellen in Niederdsterreich online vernetzt
und fachlich ausgetauscht. Unter anderen wurden bei diesen gemeinsamen online Treften aktuelle Themen
diskutiert und Projekte vorgestellt. Weiters nimmt das Team der Jugendberatungsstelle regelmaflig beim
Vernetzungstreffen der Bezirkshauptmannschaft Baden teil.

AK-Young Messe

Auch dieses Jahr teilte sich die Jugendberatungsstelle ELEMENTS gemeinsam mit der Jugendberatungs-
stelle Auftrieb Wiener Neustadt und der Jugendberatungsstelle JUBS Neunkirchen einen Messestand bei der
AK-Young Messe in Bad Voslau. Vier Tage lang konnten sich zahlreiche Jugendliche und Lehrpersonen iiber die
Tatigkeiten der Jugendberatungsstelle informieren und Informationsmaterial wie Broschiiren und Flyer mit nach
Hause nehmen. Das Interesse war sowohl bei Jugendlichen als auch bei den Begleitpersonen sehr grof3, wodurch
sich vereinzelt auch Beratungen vor Ort zu unterschiedlichen Themen ergaben. Bei einem Quiz konnten Jugendliche
ihr vorhandenes Wissen zu Themen wie Sexualitat, Suchtpravention und Jugendschutz zeigen.

1_-_-._..-"-“




Tag der offenen Tiir

Nach ldngerer, pandemiebedingter Pause veranstaltete das Team der Jugendberatungsstelle Elements im
Oktober erneut einen Tag der offenen Tiir. Am Vormittag wurden Schulklassen dazu eingeladen in einer
einstiindigen Fithrung das Team und die neu ausgestatteten Beratungsraumlichkeiten kennenzulernen. Die
Schiiler*innen, aber auch das Lehrpersonal, hatten die Moglichkeit, dem Team Fragen rund um das Angebot der
Jugendberatungsstelle Elements zu stellen.

Am Nachmittag war ,,Open House® fiir Férdergeber*innen, Vernetzungspartner*innen, Jugendliche, Eltern
und alle diejenigen, die Interesse hatten, sich die Institution anzusehen. Es fanden sich lokale und regionale
Politiker*innen, Kolleg*innen, Jugendliche und Passanten ein, welche die ,offene Tiir“ nutzten, um einen
Eindruck zu bekommen und die Jugendberatungsstelle besser kennen zu lernen.

Im Zuge dieser Veranstaltung wurde im Rahmen einer Wanderausstellung ,, Abstand vom Abstand - gemeinsam
die Kurve kriegen®, ein Projekt fiir und mit Jugendlichen zum Thema Pandemie, prasentiert.

PROJEKTE

Abstand vom Abstand - gemeinsam die Kurve kriegen

Im letzten Jahr reichte die Jugendberatungsstelle ELEMENTS ein Projekt
mit dem Titel ,,Abstand vom Abstand- gemeinsam die Kurve kriegen* Ii politische bildung

bei der osterreichischen Gesellschaft fiir politische Bildung ein.

Ziel des Projektes war es, Jugendliche durch Jugendliche und auch Erwachsene zu motivieren, einen positiven
innerlichen Abstand zur belastenden Situation der Covid 19 Krise zu entwickeln.

Im Rahmen von Workshops an Schulen und der Arbeit in der Jugendberatungsstelle entwickelten jugendliche
Statements zur positiven Bewaltigung der herausfordernden Zeit der Pandemie. Die Ergebnisse wurden
gemeinsam diskutiert, gesammelt und auf Freecards und Plakaten festgehalten. Zusitzlich entstand ein
Plakat mit Sprechblasen - ein Sprachrohr fiir die Meinung der jugendlichen im 6ffentlichen Raum.

Im Zuge der Veranstaltung ,,Tag der offenen Tiir, wurden Themen und Ziele des Projekts Jugendlichen, aber
auch Erwachsenen erklért, und in einer interaktiven Wanderausstellung néher gebracht. Plakate luden direkt



zum Ausfillen und Setzen eines Statements vor Ort ein und regten so zur Reflexion und gemeinsamen
Diskussion an. Die aktuelle Situation von Jugendlichen bekam dadurch Platz im 6ffentlichen Raum und
fithrte bei Besucher*innen zum gegenseitigen Verstindnis.

KONTAKTE STATISTIK

Gesamtzahl Kontakte

Anzahl Beratungsgespriiche

127 — R — 172 —

I

B Weiblich M Divers
M Minnlich ™ Gesamt Jugendliche




SCHULSOZIALARBEIT@ SCHOOLYU

Schulsozialarbeit ist ein niederschwelliges, kostenloses, freiwilliges und vertrauliches
Beratungs- und Unterstiitzungsangebot von Sozialarbeiter*innen das direkt in den
Schulalltag integriert ist und den Zugang fiir Schiiler*innen zur Beratung, Betreuung und
Unterstiitzung bei unterschiedlichen Themenstellungen erleichtert. Schulsozialarbeit
erganzt den Bildungsauftrag und schulpadagogische Mafinahmen und férdert ein

positives Schulklima.

Mag® FH Valentina Jakob
Primére Zielgruppe der Schulsozialarbeit sind Schiiler*innen, eine Zusammenarbeit mit

der Schulleitung und dem Lehrpersonal, wie auch mit der Familie findet im Sinne einer umfassenden Unter-
stiitzung der Schiiler*innen statt. Dariiber hinaus wird mit Einrichtungen und Personen zusammengearbeitet,
die fiir eine ganzheitliche Beratung der Schiiler*innen wichtig sind. Durch die positiven Erfahrungen der
Schiiler*innen mit professionellen Helfer*innen im Schulkontext ist oftmals auch eine Weiterleitung an andere
soziale Einrichtungen im Bedarfsfall moglich.

Neben der Zusammenarbeit mit der Kinder- und Jugendhilfe und anderen Einrichtungen ist insbesondere auch
die Wichtigkeit der anderen Einrichtungen des Vereins hervorzuheben, die die Schulsozialarbeit optimal
erginzen. So ist es moglich Schiiler*innen und Eltern in die Jugendberatungsstelle Elements weiter zu vermitteln
oder auch Kontakte zur Mobilen Jugendarbeit TANDEM herzustellen.

Mit der Jugendberatungsstelle Elements finden in Kooperation auch Elternabende, Elternberatungen und
Vortrége statt.




Schulsozialarbeit MS Berndorf

Seit vielen Jahren bietet die Jugendinitiative Triestingtal erfolgreich in der Mittelschule in Berndorf Schulso-
zialarbeit an. Mag. a (FH) Valentina Jakob, die zustdndige Sozialarbeiterin, ist jeden Dienstagvormittag vor
Ort. Die Schulsozialarbeiterin ist im Schulteam sehr gut integriert. Das Beratungsangebot wird jedes Schul-
jahr nicht nur von den Schiiler*innen, sondern auch vom Lehrerkollegium sehr gut angenommen. Zusétz-
lich zum psychosozialen Gesprachsangebot, kann die Schulsozialarbeiterin auf Anfrage fiir Workshops zu
unterschiedlichen Themen gebucht werden. Meist wird die Schulsozialarbeiterin hierbei von Kolleg*innen
der Jugendberatungsstelle ELEMENTS oder der Mobilen Jugendarbeit TANDEM unterstiitzt.

Schulsozialarbeit VS Pottenstein

Mag. a (FH) Valentina Jakob ist jeden Mittwochvormittag als Schulsozialarbeiterin auch in der Volksschule
in Pottenstein anwesend. Um das Thema Beratung fiir die jiingere Zielgruppe verstandlich zu machen, fand
eine Vorstellung in allen Klassen statt. Den Schulkindern wurde aus dem ,,Farbmonster- Buch® iiber Gefiihle
vorgelesen und anhand dessen das Angebot der Schulsozialarbeit erkldrt. Beratungen als auch Workshops
werden stark angenommen.

SChulSOZialarbeit MS TraiSkirChen Start November 2022

Mag.a(FH) Aelxandra Kaindl ist seit November 2022 an der MS Traiskrichen jeden Montag und Donnerstag
anwesend. Das Beratungsangebot wurde von Anfang an sehr gut angenommen und wird Bestandteil des
nichsten Jahresberichtes sein.

Riickblick Schuljahr 2020/2021- Mittelschule Berndorf

Dieses Schuljahr war weiterhin gepragt von den Folgen und Herausforderungen der Covid 19 Pandemie. In
vielen Beratungsgespriachen war die Belastung der Jugendlichen deutlich spiirbar. Besonders Schiiler*innen,
die aufgrund unterschiedlicher Erlebnisse und Erfahrungen schon vorbelastet waren, (z.B. familidre und/
oder gesundheitliche Problemlagen) haben sich durch die Covid 19 Krise verstiarkt oder manifestiert. Der
Bedarf an psychosozialen Beratungsgesprachen war in diesem Schuljahr hoch.

Die Lehrer*innen haben diesen hohen Bedarf an psychosozialer Unterstiitzung ebenso wahrgenommen,
und haben dieses Jahr, ofter als in Schuljahren davor, Schiiler*innen zur Schulsozialarbeiterin begleitet.

In den Beratungsgesprachen im Schuljahr 2021/2022 zeichneten sich folgende Haupthemen ab: Schule,
Gesundheit (inkludiert alle Themen und Fragen zum Thema Covid19), Familidre Probleme, Sexualitit,




verschiedene Gewalterfahrungen/situationen (in und auflerhalb der Schule), Freunde, Freizeitgestaltung. Weitere Themen bezogen sich
u.a. auf: Konflikte in der Schule, Sucht, Geld, Wohnen, rechtliche Fragen und Partnerschaft

In den Beratungsgesprachen im Schuljahr 2020/2021 zeichneten sich folgende Haupthemen ab: Gesundheit (inkludiert alle Themen und
Fragen zum Thema Covid19), Familie, Sexualitdt, Freunde, Freizeitgestaltung (besonders in Zeiten des Lockdowns). Weitere Themen
bezogen sich u.a. auf: verschiedene Gewalterfahrungen/situationen in und auf3erhalb der Schule, Konflikte in der Schule, Sucht, Geld,
Wohnen, rechtliche Fragen und Partnerschatft.

Workshops

Im Schuljahr 2021/2022 wurden in sieben Klassen zusdtzliche Workshops zum Thema Sexualpddagogik, Gewaltpravention und
psychische Gesundheit durchgefiihrt.

Statistik September 2021 - Juni 2022
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Riickblick Schuljahr 2021/2022- Volksschule Pottenstein

Das Angebot der Schulsozialarbeit wurden vom gesamten Team der Volksschule von Beginn an sehr begriifit.

Die Direktorin, das Lehrerteam, sowie die Schiiler*innen nutzten verstirkt das Angebot und die Unterstiitzung der Beratung. Es fanden
sehr viele Gespriche in den Raumlichkeiten der Sozialarbeiterin statt. Besonders das Lehrerteam schitzte die Zusammenarbeit und den
fachlichen Austausch mit der Schulsozialarbeiterin.

Themen in der Beratung waren in diesem Schuljahr schulische Probleme/Klassengemeinschaft, Konflikte in der Klasse, Mobbing, familidre
Probleme, Tod im Verwandtenkreis, aber auch in der Familie, Freundschaft, Trennung der Eltern, Sorgen um die Eltern- besonders in
Verbindung zum Thema Pandemie. Selbstwert, Selbstvertrauen, Angste (nicht einschlafen, durchschlafen), sowie waren Gewalt, gesundheitliche
oder psychische Probleme hiufige Beratungsthemen. Zusitzlich zum Beratungsangebot gibt es die Moglichkeit die Schulsozialarbeiterin
tiir Workshops zu unterschiedlichen Themen anzufragen.

Im Schuljahr 2021/2022 fanden 8 Workshops zu folgenden Themen statt: Social Media, Medienpddagogik, Klassengemeinschaft, Respekt
miteinander, Sexualpadagogik

Statistik September 2021 - Juni 2022
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Riickblick 2022

= " : ! | I 3 i ] : g
e (O .S
Sarah Passweg, Nadine Rieder, Philipp Griessler, Severin Sagharichi (Fachliche |

Leitung), Christina Perka (Stellv. Fachliche Leitung), Lisa Grotka,
Michael Schaller und neu im Team: Imre Facchin (nicht abgebildet)

Zumindest das erste Halbjahr 2022 stand ganz im Zeichen von Corona und Europa wurde von den Kriegs-
wirren knapp 600 km vor unserer Haustiire erschiittert. Von Gedanken iiber Energie- und Lebensmittel-
knappheit tiber der Sorge vor einem Blackout bis hin zur Angst vor anderen Kriegen in Europa bzw. einem
Weltkrieg war eine grofle Bandbreite an zusdtzlichen Themen in der Gesellschaft vorhanden. Nach zwei
Jahren der Gesundheitskrise folgte die nachste Krise und den Menschen (im Tatigkeitsgebiet & anderswo)
war, so wie der Mobilen Jugendarbeit TANDEM auch keine Pause vergonnt. Je langer und je vielféltiger
solche Krisen sind, desto wichtiger sind Moglichkeiten zur Unterstiitzung, Kompensation oder Beratung. [
Neben all den Krisen waren die ,,normalen“ Herausforderungen der Jugendlichen, wie die Suche nach der
eigenen Identitét, die Loslosung vom Elternhaus, erste berufliche Erfahrungen zu sammeln, die erste grofie
Liebe aber auch die erste grofle Trennung nach wie vor da.

MOBILE JUGENDARBEIT TANDEM

Severin Sagharichi, BA, MA
Fachlicher Leiter Mobile
Jugendarbeit TANDEM

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM hat 2022 Hervorragendes geleistet. Wir waren
Ansprechparter*innen, Unterstiitzer*innen und Kompensatoren und haben damit
wesentlich zur Verbesserung der individuellen Krisenbewdltigung bei unseren
Jugendlichen beigetragen. Wie jedes andere Jahr auch haben wir die Jugendlichen in 10
Gemeinden bei all ihren ,,normalen” Herausforderungen begleitet und zusétzlich dazu
mit mehreren Projekten in unterschiedlichen Bereichen mehr Ressourcen fiir Jugendliche
geschaffen.

Das gelang nur durch den unermiidlichen Einsatz meiner Mitarbeiter*innen, die ja
sowohl professionelle Ansprechpartner*innen als auch Betroffene der ,,Dauerkrisen®
sind. Mein Team war super professionell, hat unmenschliches geleistet und war
meiner Meinung nach unglaublich erfolgreich in der Reduktion negativer Auswirkungen
der Pandemie und Krisen. Ich bin sehr stolz so ein Team zu haben und kann meinen
Mitarbeiter*innen nicht genug dafiir danken.

Personell hat sich mein Team ein wenig verandert. Nadine Riedler hat unser Team im
Herbst verlassen, um sich einer anderen Aufgabe zu widmen. Unsere langjahrige Mit-
arbeiterin Lisa Grotka hat innerhalb der Jugendinitiative in einen anderen Bereich
gewechselt und bringt ihre Expertise jetzt bei der Jugendintensivbetreuung Kleeblatt



ein. Vielen Dank fiir die gemeinsamen Jahre. Verstarkt wurde unser Team durch Imre Facchin.

Eine grofle Stdrke unseres Trigervereins Jugendinitiative Triestingtal ist, auf aktuelle Bedarfslagen schnell
zu reagieren und tiber passgenaue Projekte zusitzliche Ressourcen dafiir aufzustellen. Wir freuen uns hier,
sowohl bei der Konzeptionierung als auch bei der Durchfiihrung, mitwirken zu diirfen.

Das Gesundheit- und Integrationsférdernde Projekt Go BIG 2.0 hat neben vielen anderen coolen Projekt-
teilen auch das Ziel unseren Jugendlichen Gehor zu verschaffen und ihnen eine Stimme zu geben. Neben
klassischen Methoden wie Gesprachsrunden mit Politiker*innen freut es mich besonders, dass wir unseren
Podcast ,,Jugendsphiren® gestartet haben. Nachdem wir Sozialarbeiter*innen und keine Medienmenschen
sind steckt er noch in den Kinderschuhen und es gibt durchaus noch Verbesserungspotentiale, aber es freut
mich, dass die ersten Folgen bereits online sind. Jugendliche bekommen die Moglichkeit ihre Themen und
die Auseinandersetzung damit einer breiteren Offentlichkeit vorzustellen und wir hoffen damit einen
Beitrag fiir mehr Verstindnis zwischen den Generationen leisten zu konnen.

Wir sind mit dem Pilot-Projekt Fahrplan seit Ende 2021 als Streetworker*innen in den Ziigen und Bahnhofen der
Triestingtalbahn unterwegs, und das sehr erfolgreich. Die Anzahl der Meldungen iiber Vorfille sind zuriick-
gegangen und eine Umfrage in einer Zeitung zeigt, dass die Reisenden in der Mehrzahl eine Verbesserung
der Situation wahrnehmen.

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM wirkte auch am Projekt WIRKstatt mit. Das Projekt ermdglicht Jugend-
lichen eine niederschwellige Moglichkeit mit Betrieben in Kontakt zu kommen.

Und ich freue mich besonders beim internationalen Forschungsprojekt Buddy4all mitwirken zu diirfen.
Hier wird erforscht, wie mittels einer APP generationsiibergreifende Zusammenarbeit gelingen kann. Interesse
geweckt? Viel Spafl beim Lesen der ausfithrlichen Projektberichte.

Ohne Vertrauen in unsere Arbeit wire diese kaum umsetzbar. Wir sollen manchmal fiir die breite Offentlich-
keit bewusst nicht sichtbar sein, um moglichen Stigmatisierungen unserer Jugendlichen entgegenzuwirken
und nicht immer verstehen unsere Partner*innen unsere eingesetzten Methoden. Wir miissen in unseren
Berichten teilweise auf einer Metaebene bleiben um Verschwiegenheitsparagraphen nicht zu verletzen. Und




der Erfolg unserer Arbeit zeigt sich manchmal erst nach Jahren. Das macht es manchmal ein bisschen schwer
unsere Arbeit greifen zu konnen, das ist uns bewusst. Wir spiiren dennoch ein grofes Vertrauen in uns und
unsere Arbeit und ich mochte mich dafiir bei unseren Gemeindevertreter*innen und Fordergeber*innen
bedanken.

Ebenfalls bedanken mochte ich mich bei unserer Geschiftsfiihrung Sabine Wolf, ohne die das alles nicht
moglich wire. Danke fiir deinen unermiidlichen Einsatz fiir die Jugend und fiir dein Vertrauen in uns.

Mobile Jugendarbeit TANDEM 2022

Die Sozialarbeiter*innen der Mobile Jugendarbeit TANDEM waren 2022 in 10 GEMEINDEN und der
TRIESTINGTAL- BAHN im Streetwork unterwegs: Bad Voslau, Berndorf, Blumau-Neurisshof,
Enzesfeld-Lindabrunn, Giinselsdorf, Hirtenberg, Kottingbrunn, Leobersdorf, Pottenstein und Schonau.

In den Gemeinden Giinselsdorf, Hirtenberg und Leobersdorf wurden regelméfliig Anlaufstellen mit Beratungs-
riumen der Mobilen Jugendarbeit in Jugendtreffraumlichkeiten ge6ffnet und in den Turnsilen des Bern-
dorfer Gymnasiums und der Schonauer Volksschule wurde ein wochentliches Bewegungsangebot iiber
das Gesundheitsforderungsprojekt GoBIG2.0 gesetzt.

Die Mitarbeiter*innen arbeiteten in gemischtgeschlechtlichen 2-er Teams in den Gemeinden.

Die Angebotssetzung fiir die jugendliche Zielgruppe erfolgte in den einzelnen Gemeinden bedarfsorientiert.
Zusitzlich fanden gemeindeiibergreifende Aktivititen wie Schulvorstellungen oder die Teilnahme an der
AK- Young Messe in Bad Voslau und der AK- Béadertour in Berndorf statt. Gemeindeiibergreifende Freizeit-
aktivitdten, Sportturniere oder auch diverse Jugendfeste wurden mit Jugendlichen partizipativ organisiert
und durchgefiihrt.

Die Sozialarbeiter*innen der Mobile Jugendarbeit fokussierten sich jedoch auch auf die Zusammenarbeit
mit dem Gemeinwesen um ein gelingendes Miteinander zu férdern und Ressourcen fiir Jugendliche in ihrer
Lebenswelt zu erhohen. Im Jahr 2022 fanden wieder regelméafliige Jour-Fix Treffen mit der Gemeindepolitik
vor Ort statt. Diese verfolgen das Ziel aktuelle Themenstellungen in der Gemeinde und Bediirfnisse der
Jugendlichen besprechen zu konnen. In einer Gemeinde wurde auch ein Anrainer*innen- Mediationsprozess
begleitet.

Dartiiber hinaus nahmen die Mobilen Jugendarbeiter*innen an Gesundheitstagen in Gemeinden teil, wirkten



bei Arbeitskreisen der Familienfreundlichen Region mit, vernetzten sich mit der Polizei oder Vereinen wie
dem VOMIT und beteiligten sich gemeinsam mit den Jugendgemeinderit*innen an der neuen Strategie-
entwicklung der LEADER Region Triestingtal.

Ein wichtiger Bestandteil der Tétigkeit ist auch die Vernetzung mit anderen sozialen Organisationen und
die Teilnahme an Weiterbildungen wie zum Beispiel die jahrliche JUWOLAK- Fachtagung der Mobilen
Jugendarbeit Niederdsterreich, die boJA Fachtagung oder die Teilnahme am Bezirksvernetzungstreffen der
BH Baden und der Frauen -NO- Siid Vernetzung. Zusitzlich haben alle Mitarbeiter*innen an einem vereins-
internen 1. Hilfekurs mit dem Roten Kreuz St. Veit teilgenommen.

Veranstaltungsbetreuungen, die ebenfalls zu den Angeboten Mobiler Jugendarbeit zahlen kénnen, waren
im Jahr 2022 wieder durchfiihrbar. Die Streetworker*innen betreuten einen Infostand mit Zusatzangeboten
fiir Jugendliche beim ROCK am Berg in Berndorf als auch beim Stadtfest in Bad Véslau.

Die inhaltliche Arbeit der Streetworker*innen stand zumindest das erste Halbjahr 2022 noch ganz im Zeichen
von Corona und die Jugendlichen wurden, genauso wie viele andere auch, von den Kriegswirren knapp 600
km vor unserer Haustiire erschiittert. Die Bandbreite der personlichen Angste reichte von Energie- und
Lebensmittelknappheit tiber der Sorge vor einem Blackout bis hin zu Angst vor anderen Kriegen in Europa
bzw. einem Weltkrieg. Nach zwei Jahren der Gesundheitskrise folgte die Néachste und der Gesellschaft war,
so wie der Mobilen Jugendarbeit TANDEM auch keine Pause vergonnt. Je linger und je vielfiltiger solche
Krisen sind, desto wichtiger sind Méglichkeiten zur Unterstiitzung, Kompensation oder Beratung. Neben all
den Krisen waren die ,normalen” Herausforderungen der Jungen Menschen wie die Suche nach der eigenen
Identitdt, die Loslosung vom Elternhaus, erste berufliche Erfahrungen zu sammeln, die erste grofe Liebe
aber auch die erste grofe Trennung nach wie vor da.

Die Nutzung des offentlichen Raumes niherte sich im Laufe des Jahres 2022 wieder néher an die Normalitdt
von vor der Krise an. Zu Beginn des Jahres mit hohen Covid Zahlen und Lockdown fiir Ungeimpfte war eine
komische teilweise misstrauische Stimmung anderen gegeniiber spiirbar.

Im Laufe des Jahres konnten die Streetworker*innen jedoch wieder Jugendgruppen zu dhnlichen Zeiten
und auch an denselben Orten wiedertreffen, was den Aufbau und die Vertiefung von Beziehungen zu
Jugendlichen erleichterte.

Die Gestaltung und Optimierung des offentlichen Raums als Wohlfiihlorte war ein wichtiges Thema fiir
die Jugendlichen im Gesprach mit den Sozialarbeiter*innen, die auch 2022 die Jugendlichen dabei unter-
stlitzten positive Verdnderungen auf Jugendpldtzen zu erzielen.




Hierzu fanden zum Beispiel 4 Jugendhearings mit der Gemeindepolitik statt, es wurden mobile Paletten-
mobeln gebaut, Basketballkdrbe mit Jugendlichen gekauft und montiert, Graffiti- Workshops veranstaltet
oder auch eine Rollstuhlrampe fiir eine Anlaufstelle, um diese barrierefrei zu gestalten, selbst mit Jugendlichen
hergestellt.

Einneues Angebotwurde durch diegemeinsame Begehungvon Jugendplitzen mit Gemeindepolitiker*innen
gesetzt. Dabei konnten die Teilnehmenden die Perspektive von Jugendlichen einnehmen und die Welt fiir
eine kurze Zeit durch die jugendliche Brille sehen. Es wurden Rollen verteilt, in die sich die Politiker*innen
gebeten wurden hineinzuversetzen und durch diese sie dann ein Gefithl bekommen sollte, welch grofie
Bedeutung der offentliche Raum fiir Jugendliche hat. Die Riickmeldungen der Teilnehmenden war sehr positiv
und hat zu schnellen Veranderungen gefiihrt.

Im Jahr 2022 konnten auch wieder verstiarkt Sportturniere und Ausfliige mit Jugendlichen organsiert
werden. Die Ausfliige (Rodeln, Wandern, Trampolinhalle, Eislaufen, Bowling, Motorikpark St. Corona, See
oder Schwimmbhalle) wurden oft gemeindeiibergreifend organisiert und von den Jugendlichen gerne
angenommen. Zu Ostern fand eine regionale Osterhasensuche statt, die Wheelie Challenge wurde wieder-
holt und im Sommer wurden auch Camping Angebote fiir Jugendliche gesetzt.

Im Gegensatz zu frither, wo die Jugendlichen nur Fuflball spielen wollten, ist Basketball mittlerweile
eine etablierte Jugendsportart geworden. Daher fanden neben 3 Fufiballturnieren in unterschiedlichen
Gemeinden auch 2 Basketballturniere statt.

Der Mobilen Jugendarbeit TANDEM war es dabei wichtig immer Jugendliche in die Planung und Organisation
direkt einzubinden. Damit entstanden neben Spafl und Freude bei den Teilnehmer*innen auch Selbstwirk-
samkeitserfahrungen bei den (Mit-)Organisator*innen. Seit langeren versucht TANDEM bei den Turnieren
auflerst erfolgreich den Spaf$ in den Vordergrund zu riicken und damit friedlichere Veranstaltungen zu forcieren,
quasi mit ,Tandem-Style“ gegen tibertriebenen Ehrgeiz aufzutreten. So wurde unter anderem seit Jahren auf
professionelle Schiedsrichter verzichtet und die Jugendlichen mussten entweder selbst Schiedsrichter spielen
oder sich mégliche Regelwidrigkeiten am Feld selbst ausmachen. Das funktionierte auch 2022 ausgezeichnet.

Nachdem das gewaltpraventive Projekt Madchen*Zone 2021 leider ausgelaufen ist, wurde ein Geschlechter-
schwerpunkt durch das integrative Gesundheitsférderungsprojekt GOBIG2.0 in den Dienstplan integriert.
Neben Girls*only Veranstaltungen und Aktionen wurde auch im Sinne von ,,Educate your son® eine Burschen-
runde ins Leben gerufen. In vertraulichen Méannerrunden wurde iiber Gefiihle, Hindernisse ebendiese an-



zusprechen und viele andere Themen diskutiert. Geschlechtergerechtigkeit und vor allem ein
Ende der Gewalt gegen Frauen ist der Mobilen Jugendarbeit ein wichtiges Anliegen. Deswegen
wurden sowohl zum Weltfrauentag als auch zum Weltmaddchentag Aktionen und eine Online-
kampagne wihrend der 15 Tage gegen Gewalt durchgefiihrt. Zusétzlich nahm die Mobilen Jugend-
arbeit mit Jugendlichen am LGBTQ+ Stammtisch unserer Kolleg*innen der Mobilen Jugendarbeit
RUMTRIEB regelmaf3ig teil.

Weitere Themen, die im Workshopsetting mit Jugendlichen im Schulkontext aber auch im
offentlichen Raum auf Jugendpldtzen 2022 mit Jugendlichen diskutiert und reflektiert wurden,
waren: psychische Gesundheit, Sucht, Rauch und Risiko, Gewalt sowie Sexualitdt und Ver-
hiitung. Teilweise wurden die Workshops im Rahmen von ,Gesunden Gemeinde- Angeboten®
inkludiert.

Die Anlaufstellen in Giinselsdorf, Leobersdorf und Hirtenberg konnten 2022 wieder geoftnet
werden. Neben dem Freizeit- und Raumangebot fiir Jugendliche steht in den Anlaufstellen
jeweils ein Beratungsraum fiir vertrauliche Gespriche zur Verfiigung. Dariiber hinaus
wurden weitere Angebote wie z.B. gemeinsames Kochen, Karaoke oder auch Gesprachsrunden
in den Raumlichkeiten von den Mitarbeiter*innen von TANDEM gesetzt.

Und auch gefeiert wurde 2022. Es wurde eine Faschingsfeier organisiert und sowohl zu
Schulende als auch zu Schulbeginn gegrillt. Wie bei den Turnieren auch, werden Jugendliche in
alle anfallenden Tiétigkeiten eingebunden.

Ein Highlight bildete 2022 unser Podiumsveranstaltung des Pilotprojektes , FAHRPLAN® -
»Gemeinsam konnen wir es schaffen!

Die Veranstaltung mit Landesritin Konigsberger- Ludwig, OBB- PV Regionalmanager DI
Christoph Hermann und Biirgermeister der Stadtgemeinde Berndorf Franz Rumpler bildete den
Startschuss fiir ein kooperatives Projekt im Jahr 2023. Ziel ist es mehr Ressourcen fiir Jugend-
lichen im offentlichen Raum zu schaffen und zu einem erhdhten subjektiven Sicherheitsgefiihl
und mehr Zivilcourage in Ziigen und Bahnhofen beizutragen.

Eine Kernaufgabe der Mobile Jugendarbeit ist es Jugendlichen als vertrauensvoller
Ansprechpartner*in in allen Lebenslagen zur Verfiigung zu stehen.




Der Beratungsbedarf als auch die Intensitdt der Beratungen zeigten 2022 wieder deutlich die hohe psychosoziale Belastung junger

Menschen. 1073 Einzelfallberatungen wurden in verschiedenen Settings (ua. Im Streetwork, in der Anlaufstelle aber auch nach
Vereinbarung) von der Mobilen Jugendarbeit TANDEM durchgefiihrt.

Die Beratungsthemen mit denen sich Jugendliche an die Streetworker*innen gewandt haben, waren vielféltig. Nachstehend werden alle

Beratungsthemen aus dem Jahr 2022 in einer Wordlcloud zusammengefasst und sollen eine Ubersicht iiber die Fiille und Vielschichtigkeit
der Themen bieten:
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Die Jugend und besonders Pubertit und Pubeszenz ist eine Zeit der Verdnderung, der Neuorientierung und
des Ausprobierens. Auf Grund der damit verbundenen Ablosung vom Elternhaus heif3t das Motto nicht ,Wie
machen es meine Eltern?“, sondern eher ,Was gibt es sonst noch im Leben?“ In dieser Phase stofien junge
Menschen hidufig auf erlaubte, aber auch verbotene, unterschiedliche psychoaktive Substanzen und es ist
reizvoll, sie auch auszuprobieren.

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM arbeitet zu diesem Thema regelméflig mit Jugendlichen und regt, im
Sinne von Harm Reduction, dazu an den Konsum von Rauschmitteln mit einer breiten Basis an Wissen und
einer reflektierten Herangehensweise zu praktizieren.

Im Jahr 2022 wurde, wie auch schon im Jahr zuvor vermehrt festgestellt, dass genau diese Grenzen des
reflektierten Konsums von Jugendlichen héufiger tiberschritten wurden. Der Umgang mit Rauschmitteln
will gelernt sein. Gerade in psychisch belastenden Situationen geben diese jedoch manchen Menschen ein
Gefiihl eines Auswegs aus schwer ertragbaren Lebenssituationen, wie zum Beispiel der viele Monate andauernden
Pandemie. Dies fithrt bei fehlenden Skills zur Selbstkontrolle und Reflexion auch zu missbrauchlicher
Verwendung, bei der sich Jugendliche unwissentlich in schwere Gefahrensituationen bringen konnen. Ver-
mutet wird, dass sich manche Verhaltensweise, wie etwa Medikation durch Beruhigungsmittel als probates
Mittel gegen Angst und emotionalen Stress manifestiert haben konnten. Dieser Trend wurde auch von der
Fachstelle fiir Suchtpravention des Landes Niederdsterreich iiberregional beobachtet.

Die Mobile Jugendarbeit TANDEM versuchte daher das Thema so oft wie méglich aktiv ins Gesprich zu
bringen. Dazu wurden Settings geschaffen, in denen eine vertrauensvolle Atmosphidre das Sprechen iiber
Rauscherfahrungen ermoglicht. Dies war nicht immer leicht, da Personen, die unter Einfluss von Substanzen
stehen, gegeniiber Sozialarbeiter*innen nicht zwangslaufig von vornherein sehr aufgeschlossen agierten. Zu
grofy war die Angst vor Repression, Vertreibung, und Strafe. Aufgrund dieser Umstidnde war es wichtig




langsam Vertrauensbeziehungen zu betroftenen Jugendlichen aufzubauen und zu verhindern, dass diese aus dem
offentlichen Raum vertrieben werden, oder sich zuriickziehen. Denn dann wiren sie fiir Hilfe noch weniger zu
erreichen gewesen und drohende Suchterkrankungen kénnten sich manifestieren - die Gefahr fiir gefdhrlichen
Konsum steigt und das Risiko fiir Gesundheit und Leben steigt. Die Mobile Jugendarbeit TANDEM pladiert fiir
einen offenen Umgang mit dem Tabuthema psychische Gesundheit, fiir ehrliche Unterstiitzung von Personen mit
psychischen oder Suchterkrankungen und deren Angehdrigen, fiir (Frei-)raume fiir Jugendliche und eine Heran-
gehensweise mit dem Motto ,,Bewdhrung statt Bewahrung®

Identitat

Identitit ist ein Wort, das nicht so leicht zu beschreiben ist. Doch offensichtlich ist es relevant, sonst hitte die
Dachorganisation der offenen Jugendarbeit in Osterreich Identitit nicht zum Thema der dsterreichweiten bOJA-
Fachtagung des Jahres 2022 gemacht. Dort wurde das Problem verdeutlicht, dass viele Entwicklungsaufgaben und
Lebensfragen auch im Erwachsenenalter um ein Vielfaches erschwert sind, wenn die Frage nach der eigenen Identitét
nicht geklart ist.

Was ist also diese Identitat?

Die Frage ,,Wer bist du?“ wird auf unterschiedlichste Weise beantwortet: Ich bin ein Mann, eine Frau, ein Jugendlicher,
ein Kind, eine Schiilerin, ein Hackler, eine Kifferin, eine Auslinderin, ein Osterreicher, ein Feuerwehrler, ein
Partytiger, eine gute Seele, ein Macher. Und, und, und... es gibt wohl tausende Dinge die man(*) sein kann. Doch
nichts wird dem gerecht, was das Wort Identitdt beinhaltet. Dazu gehort namlich nicht nur die Umschreibung einer
Tatigkeit, eines Hobbys, einer Herkunft und anderen Dingen - nein. Dazu gehoren auch die eigenen Moralvorstel-
lungen, die emotionale Befindlichkeit, Liebe und Beziehungen zu anderen Lebewesen und viel, viel mehr.

Jugendliche sind wie wohl keine andere Bevolkerungsgruppe auf der Suche nach IHRER Identitét. Diese Suche ist
nicht leicht. Diverse ,Vorbilder® in Internet, Fernsehen und realem Leben schreiben ihnen Identitiaten von auflen
zu, wiinschen dies und das fiir ihre Entwicklung, zerren sie in die eine oder andere Richtung und tun eines selten:
zuhoren und die Jugendlichen nehmen, wie sie sind.

Einen vereinbarten Beratungstermin zum Thema: ,Wie finde ich meine Identitdt? hat es bei TANDEM wahr-
scheinlich noch nie gegeben — doch werden jéhrlich hunderte Gespriache gefiihrt, in denen genau dieses Thema
so prasent ist wie kaum ein anderes. ,Was fiir ein Mensch mochte ich sein? Wie gehst DU mit dieser oder jener



Herausforderung um? Wie reagierst du auf MICH, wenn ich SO bin?“ Das sind die stindigen Fragen, die
Jugendliche im Umgang mit den Sozialarbeiter*innen der Mobilen Jugendarbeit TANDEM stellen - manchmal
mit Worten, manchmal einfach in ihrem Verhalten und in der Form der zwischenmenschlichen
Beziehungen, die sie herzeigen oder verbergen wollen, auf die sie stolz sind oder fiir die sie sich schaimen.

Die Aufgabe der Streetworker*innen ist dabei keine leichte: Die Jugendlichen zu nehmen, wie sie sind
- ihnen keine Identitdten zuzuschreiben, mit deren Abschiitteln sie so beschiftigt sein konnen, dass ihnen
kein Raum fiir das eigene freie Entwickeln, Probieren und Reflektieren bleibt, ihnen zuzuhoren, eigene
Meinungen und Herangehensweisen anzubieten, diese jedoch niemals als Patentlosung darzustellen und
sie auch bei Fehltritten und neuen Versuchen zu begleiten, um ihnen die Moglichkeit zu geben auf starken,
selbstbewussten Identititen aufzubauen, die die Basis bilden, um in unserer Gesellschaft bei all den Heraus-
forderungen unserer Zeit positiv fiir die Zukunft wirken zu kénnen.

Jugend & Respekt

Respekt ist ein oft eingefordertes Gut. Die Jilngeren miissen Respekt vor den Alteren haben. Man muss Vater
und Mutter respektieren. Die Kinder miissen Respekt vor den Lehrer*innen und generell vor allen Erwachsenen
haben. Das mag alles stimmen, aber ist es nicht so, dass man sich Respekt verdienen muss? Und kann ich
nicht nur dann Respekt einfordern, wenn ich anderen auch respektvoll begegne?

Gerade die zweite Frage beschiftigt Jugendliche sehr hdufig. Sie werden sehr oft respektlos behandelt,
miissen sich aber gleichzeitig respektvoll verhalten und das, obwohl ihnen oft die Vorbilder fehlen. Dies
kann zu Unverstandnis und Zweifel fithren. Muss nicht jeder Mensch als Lebewesen respektiert werden?
Auch wenn sie schon erwachsen sind, diirfen sie mich trotzdem so behandeln? Tut es ihnen weh, wenn sie
mich respektvoll behandeln? Was ist richtig und was ist falsch? Sehr oft werden diese oder dhnliche
Gedanken an die Streetworker*innen der Mobilen Jugendarbeit Tandem herangetragen. Diese wiederum
begegnet dem, in dem sie in erster Linie einmal die Jugendlichen respektvoll behandelt und somit mit gutem
Beispiel vorausgehen. Sie unterstiitzt die Jugendlichen den Arger, die Wut iiber den erfahrenen respektlosen
Umgang abzubauen und versucht sie weiters fiir mogliche zukiinftige éhnliche Erfahrungen zu riisten. Dabei
wird auch reflektiert was Respekt bzw. respektvoller Umgang iiberhaupt ist, und wieviel davon von anderen
Menschen erwartet und verlangt werden kann.




Erwachsene auf Jugendplitzen und im 6ffentlichen Raum

Dass Jugendliche um Plitze im 6ffentlichen Raum kdmpfen, ist den aufmerksamen Leser*innen der Gemeinde-
berichte der Mobilen Jugendarbeit TANDEM bestimmt seit Jahren bekannt. TANDEM freut sich, dass die jahre-
langen Bestrebungen nach Plitzen, die insbesondere Jugendlichen gewidmet sind, erfolgreich waren. In mehreren

Gemeinden wurden Jugendpldtze erweitert, erneuert oder aufgewertet.

Tatsache ist jedoch, dass bei Attraktivierung von Pldtzen sich die Nutzer*innenzusammensetzung dieser Orte
hiufig dndert. An sich keine grof3e Sache, ist TANDEM doch mit einer veranderten Zusammensetzung von Jugend-
gruppen im o6ffentlichen Raum stidndig konfrontiert. Schwierig wird es jedoch manches Mal, wenn nicht nur
Jugendliche, sondern auch Erwachsene Anspruch auf solche Plétze erheben, die fiir Jugendliche gedacht sind oder

wenn Jugendliche und Erwachsene dieselben Rdume in Besitz nehmen.

Offentlicher Raum ist generell fiir alle da. Doch dass Erwachsene im Vergleich mit Jugendlichen hdufig mehr
Macht und Durchsetzungsfihigkeit besitzen zeigte sich daran, dass Jugendliche sich mit der Bitte um Unter-

stiitzung an TANDEM gewandt haben, wie sie mit eben solchen Erwachsenen umgehen sollen.

Leider gibt es dazu keine Patentldsung. In solchen Situationen muss duflerst sensibel vorgegangen werden, um
durch eine Verargerung oder Frustration der Erwachsenen die Jugendlichen nicht zu gefdhrden oder den Konflikt
zu verschlimmern. Vor allem wenn etwa zusétzlich psychische Beeintrachtigungen wie etwa durch Alkohol oder
psychische Erkrankungen mit im Spiel sind, konnen fiir alle Beteiligten auch schnell gefdhrliche Situationen ent-
stehen. TANDEM versuchte in solchen Situationen die Jugendlichen aus der Schusslinie zu nehmen, Erwachsene
Personen zu beruhigen oder ebenfalls ich ihrer Emotion abzuholen und danach mit Jugendlichen die Situationen
nachzusprechen. Immer wieder tauchte jedoch im Anschluss der Wunsch nach Selbstbehauptungs- oder Selbst-
verteidigungsworkshops auf, der die tiefe Verunsicherung von Jugendlichen verdeutlicht, die solche Situationen
erlebt haben.
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PROJEKT DER MOBILEN JUGENDARBEIT TANDEM

Die Offene Jugendarbeit zeichnete sich durch niederschwellige sozialraumlich ausgerichtete Angebote |-= -
dadurch aus besonders sozialokonomisch benachteiligte und bildungsferne Jugendliche, die sonst kaum
durch gesundheitsforderliche Mafinahmen gefordert werden, zu erreichen. Das zweijidhrige Gesundheits-
forderungsprojekt der Mobilen Jugendarbeit TANDEM wird durch den Fonds Gesundes Osterreich, das

Bundeskanzleramt/Integration als auch durch die Gemeinden kofinanziert.

GOBIG2.0 setzt einen Fokus auf ,,psychosoziale Gesundheit“ und bietet folgende Angebote, die raum-

gebunden aber auch im 6ffentlichen Raum stattfinden und Jugendliche partizipativ einbinden:
.0
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Zusitzlich zur Verhaltenspravention setzt das Projekt auch auf Angebote im Bereich Verhaltnispravention,
um nachhaltig gesundheitsférderliche und integrative Ressourcen im Sozialraum fiir Jugendliche zu erhohen.
Im Jahr 2023 soll hier auch ein Aktionsplan Gesundheit — und Integration schriftlich mit den Zielgruppen
verfasst und vorgestellt werden.

Ubersicht der Projekttitigkeiten 2022:

Bediirnisorientierte Workshops:

Es fanden bisher 11 Workshops in Schulen und auch im 6ffentlichen Raum in den Gemeinden Hirtenberg,
Berndorf, Blumau, Leobersdorf und Kottingbrunn statt. Die Themenbandbreite reichte von Sexualitit,
Gewaltpravention, Suchtpravention bishin zu psychische Gesundheit, Bewegung und StreetArt. Die gute
Kooperation mit den Schulen ermdéglichte es, neben dem Erreichen von Jugendlichen im o6ffentlichen
Raum, viele Schiiler*innen gleichzeitig in einer ihnen bereits bekannten Umgebung einzubinden. Dabei
wurden unterschiedliche Methoden angewandt, um die Selbstreflexion von Jugendlichen anzustoflen und
einen vertrauensvollen Raum zu schaffen. Innerhalb dieses geschiitzten Rahmens konnten zu tabuisierten
Themen Fragen gestellt und eine Diskussion {iber unterschiedliche Ansichten angeregt werden. Dabei
wurden sowohl {iber Rassismus und Zivilcourage aber auch iiber Identitatsfindung und die eigenen Vor-
urteile diskutiert und zum Nachdenken angeregt. Ziel der Workshops ist immer die Chancengleichheit fiir
alle Jugendlichen zu fordern und Mdéglichkeiten aufzuzeigen, wie sich Jugendliche ihren Problemen und
Herausforderungen leichter gewachsen fithlen kénnen.

Geschlechtsspezifische (Schutz)Riume:

Im Jahr 2022 fanden 37 geschlechtsspezifische Angebote statt, die immer von einem geschlechtshomogenem Team
durchgefiihrt wurden. Dabei handelt es sich einerseits um ,,Die Burschenrunde® die Gesprachsrunden in einem ver-
trauensvollem Setting und alternierend daraus Ausfliige und Aktivitidten bedarfsorientiert erméglichte. Ziel
des burschenspezifischen Angebots ist es stets Themen der Jugendlichen zu sammeln und zu bearbeiten wie zum
Beispiel Umgang mit Gewalt und Mobbing in Tdter- und Opferrollen oder die Reflexion mannlicher Geschlechts-
identitéten. Parallel dazu fand einmal im Monat fix und zusatzlich auch nach Bedarf ein ,,GirlsONLY“ Angebot statt.
Die verschiedenen Angebote orientieren sich an den Wiinschen der Jugendlichen und werden grofiteils von die-
sen vorgeschlagen und selbstwirksam geplant und durchgefiihrt. Das geschlechtshomogene Team begleitet die
jungen Madchen und Frauen dabei ihr Potenzial zu erkennen, Unbekanntes auszuprobieren, von einander lernen
durch interkulturellen Austausch und sich mit Geschlechterrollen auseinanderzusetzen. Darauf aufbauend ergab
sich der Wunsch nach einen ,,Summer of Dance®, bei dem regelmiflig eine Tanzstunde mit einer Hip-Hop-
Lehrerin angeboten wurde. Ab Herbst begleiteten wir Jugendliche zum Queer-Stammtisch der Mobilen Jugend-
arbeit RUMTRIEB in Wiener Neustadt.



Regelmiflige Bewegungsangebote:
2022 fand das Angebot 42x statt. Im Zentrum der Bewegungsangebote steht die wochtentliche 2-stiindige

Moglichkeit einen Turnsaal zu besuchen, um diesen dann fiir Fulball, Volleyball oder Basketball zu nutzen.
Zusitzlich dazu finden selbstorganisierte Turniere der Jugendlichen statt, bei denen wir sie begleiten und
unterstiitzen. Im Jahr 2022 wurden 6 Turniere, meist Basketball oder Fuf3ball, von und mit den Jugendlichen
organisiert. Das Angebot wird sehr gut angenommen und die Besucher*innen setzen sich zu einem Drittel
aus Madchen und zu zwei Drittel aus Burschen zusammen. Insbesonders kann die Zunahme der Madchen
mit Migrationshintergrund am Bewegungsangebot als Erfolg gewertet werden! Die Bewegungsangebote bieten
Raum fiir Stressabbau durch korperliches Auspowern, fordern ein offenes Miteinander, unterstiitzen gewalt-
freie Konfliktlosungen und stirken den Teamgeist. Selbstwirksamkeit wird erfahrbar in dem die Jugend-
lichen mitbestimmen konnen und die Angebote selbst gestalten.

Integrative Freizeitaktivititen, Ausfliige und Exkursionen:

Im Jahr 2022 fanden 9 Ausfliige, wie zum Beispiel Skifahren, Wandern, Trampolinhalle, Schwimmen oder
Eislaufen statt. Im Rahmen solcher Freizeitangebote oder Aktionen ergeben sich viele Gelegenheiten fiir
interessante Gespréiche aus denen hdufig Beratungen resultieren.

Lerncafé:

Das Lerncafé wurde im Jahr 2022 in Kooperation mit Dodos Denkwerkstatt 28x angeboten. U.a. konnten am
Angebot auch ukrainische Schiiler*innen teilnehmen. In der letzten Sommerferienwoche wurde das Angebot
komprimiert und noch niederschwelliger im offentlichen Raum angeboten. Dabei wurden Parks in den
Gemeinden Berndorf, Leobersdorf, Giinselsdorf und Bad Voslau gewéhlt um sich gemeinsam bei schonem
Wetter an der frischen Luft fiir das neue Schuljahr einzustimmen. Nachmittags wurde dann nach den Lern-
einheiten ein gemeinsamer Ausflug unternommen.

Jugendhearings:

Insgesamt wurden 4 Jugendhearings in den Gemeinden Berndorf, Blumau, Enzesfeld-Lindabrunn und
Giinselsdorf veranstaltet. Teilweise im Rahmen einer Platz-Neugestaltung, eines Jugendparlaments oder
einfach als Interessenserhebung traten Jugendliche und Gemeindepolitik in konstruktiven Austausch. Die
rege Beteiligung und der Wunsch nach Mitbestimmung war bei den Jugendlichen mit Migrationshinter-
grund sehr spiirbar. Jugendliche haben dadurch die Méglichkeit ihre Heimatgemeinde mitzugestalten,
gesundheitsforderlichen Losungen wie zum Beispiel einer Sportanlage zu entwickeln und mit Ideenreichtum
und neuen Perspektiven zu glinzen.




Podcasts — Medienworkshops:

Nach der Erarbeitung eines Logos und eines konkreten Konzepts mit interessierten Jugendlichen wurden
die ersten 2 Folgen aufgenommen. Der Podcast ,,Jugendsphdren® ist mitunter auf Spottify kostenlos zu ho-
ren. Dieses Format bietet den Jugendlichen sich gegenseitig zu unterschiedlichen Themen zu interviewen
und ihre Lebenswelt greifbar und ein Stiick erlebbar zu machen. Die Themen werden von den Jugendlichen
stark mitbestimmt und von den Mitarbeiter*innen unterstiitzt und begleitet. Ziel ist es den Jugendliche
Gehor sowohl bei Gleichaltrigen aber auch bei Erwachsenen zu verschaffen und fiir ihre Themen zu sensi-
bilisieren.

Mehr dazu: https://www.jugendinitiative.at/projekte/gobig-2-0/podcast-medienworkshops/

Peer- Education:

Das Herzstiick der Peer- Education wird ein gemeinsames erlebnispddagogisches Outdoor-Wochenende im
nédchsten Jahr zum Thema Rausch- und Risikokompetenz darstellen. Im Rahmen dessen sollen die Jugend-
lichen ihr eigenes Verhalten reflektieren und unterschiedliche Zugédnge diskutieren aber auch einen Metho-
denkofter erarbeiten, der im Alltag unterstiitzend sein kann um sie als Role Model oder Vorbild bei Gleich-
altrigen zu begleiten. Mit dieser Peer Education sollen Jugendliche und junge Erwachsene, die in ihrem
Umfeld mit Jungendlichen zum Teil auch ehrenamtlich arbeiten, angesprochen werden. Augenmerk wird
bei der teilnehmenden Gruppe insbesondere auf Diversitdt und Interkulturalitat gelegt. Aus diesem Grund
werden z.B.: Gruppenleiter*innen von Jugendgruppen aus den Kulturvereinen der Region, Pfadfindergrup-
pen, Religionsgemeinschaften, Sportvereinen und auch bereits bekannte Jugendliche mit dem Schwerpunkt
Jugendliche mit Migrationshintergrund aus der offenen Jugendarbeit zur Teilnahme eingeladen.

Statistik GoBig! 2.0 Gesamtzahl Kontakte

)
Im Rahmen des Projektes wurden Kontakte zu 2289 Personen gezihlt. = 2 2 8

B minnlich
B weiblich

M Jugendliche
(zwischen 12 bis 23 Jahren)

B Erwachsene




Pilotprojekt FAHRplan
Streetwork am Triestingtalzug & den Bahnhofen der Triestingtalstrecke

Ziele:
 Erh6éhung der psychosozialen Gesundheit junger Menschen durch die Erweiterung niederschwelliger
Unterstiitzungsangebote und forderlicher Ressourcen in ihrer Lebenswelt.

 Awareness schaffen - Férderung von gegenseitigem Verstdandnis und Riicksichtnahme, Verringerung von ‘
Stigmatisierungen und vorschnellen Verallgemeinerungen zur Verbesserung der fairen Nutzung des
offentlichen Raumes/Verkehrs.

o Erweiterung von Freirdumen, Aufenthaltsorten und Nutzungsméglichkeiten im 6ffentlichen Raum fiir
Jugendliche, Schaffung eines breiten Angebots fiir junge Menschen und Erhéhung der Mitgestaltungs
moglichkeiten. Erweiterung eines jugendgerechten Lebens-/Sozialraums, der fiir ein gesundes Aufwachsen
notig ist.

o Forderung der Selbstverantwortung, Zivilcourage und der gegenseitigen Akzeptanz unterschiedlicher Nutzer*innen des 6ffentlichen
Raums

« Verringerung von Konflikten im 6ffentlichen Verkehr, sowie Erhohung des subjektiven Sicherheitsgefiihls der Nutzer*innen im
offentlichen Raum/offentlichen Verkehr.

Primire Zielgruppe:
Jugendliche zwischen 12 und 23 Jahren, die den Triestingtalzug nutzen oder sich auf den Bahnhéfen im Triestingtal authalten.

Sekundire Zielgruppe:
Triebfahrzeugfiihrer*innen, weitere Nutzer*innen des Triestingtalzuges oder der OBB-Bahnhéfe entlang der Triestingtalstrecke.

Insgesamt fanden von Dezember 2021 bis Dezember 2022: 105 Streetwork Einsitze statt.
946 erreichte Gesamtkontakte. 864 Jugendkontakte: 340 zu weiblichen* und 524 zu minnlichen* Personen.

In den ersten Projektmonaten konnte das Pilotprojekt gut im Zug etabliert werden. Es wurden Beziehungen und Vertrauen aufgebaut. In
weiterer Folge wurden Mafinahmen gesetzt, um ein Miteinander zu fordern. Jugendlichen wurden vor allem durch vermehrte Beratungs-
gesprache in ihrer psychosozialen Gesundheit gezielt unterstiitzt. Eine tragfihige professionelle Beziehung zu Jugendlichen ermdglichte auch
konflikthaftes Verhalten anzusprechen und gemeinsam mit ihnen gezielt an Losungen und Veranderungsmoglichkeiten zu arbeiten
sowie zur Deeskalation von Konflikten beizutragen.



Streetwork*innen boten Gesprache sowohl auf den Bahnhofen als auch in den Zuggarnituren an, nahmen Konflikte und Drohpotentiale
frithzeitig wahr und arbeiteten mit den betroffenen Jugendlichen gemeinsam an den Losungen von Konflikten.

Zu Beginn des Pilotprojektes in den Wintermonaten war auch die Maskenpflicht in der Covid- 19 Pandemie ein wichtiges Thema im
offentlichen Verkehr und auch Inhalt der Gesprache mit den Jugendlichen. Die Streetworker*innen machten die Beobachtung, dass
das Verhiltnis jener Personen, die eine Maske verweigerten, unter allen Altersgruppen dhnlich verteilt war.

In regelmifigen Jour Fix Meetings wurden die Herausforderungen an die OBB weitergetragen und es wurden gemeinsam Losungen erarbeitet,
die wiederum den Jugendlichen kommuniziert wurden. Diese engmaschige Kommunikation trug dazu bei, dass die betroffenen Jugend-
lichen die OBB nicht mehr nur als Verkehrsdienstleister sondern als Partner wahrnehmen konnten.

Durch die bewussten Reflexionsgespriache konnten die erreichten Jugendlichen verstarkt auf ihre eigene Verantwortung bzw. ver-
antwortungsbewusstes Verhalten im o6ffentlichen Verkehr sensibilisiert werden. Mit Hilfe von Postkarten wurden Jugendliche im
Dialog mit den Streetworker*innen dazu angeregt iiber ihr Verhalten, mégliche positive Anderungen fiir ein positives Miteinander im
offentlichen Verkehr sowie iiber das Verhalten anderer Fahrgiste zu reflektieren. Die Streetworker*innen verfolgten im Rahmen des Projektes
auch das Ziel nicht an den Symptomen zu arbeiten, sondern die Ursachen herauszufiltern. Diese wurden vor allem im Rahmen von 109
Beratungsgesprichen erkannt.

Die meisten Jugendlichen litten darunter keinen Platz in der Gesellschaft zu haben und nicht wahrgenommen zu werden, was durch die
Covid- Krise nochmals verstiarkt wurde.

Die Streetworker*innen horten den Jugendlichen zu und leiteten den Kern der Botschaften an die zustidndigen Stellen weiter. Vor allem, dass
Jugendliche keinen (eigenen) Platz in der Gemeinde hatten, wurde immer wieder von jungen Menschen transportiert. Gleichzeitig wurden
aber auch die Konsequenzen destruktiven Verhaltens mit den Jugendlichen besprochen und daran gearbeitet einen gelingenderen
Umgang mit Wut und Kridnkung zu schaffen.

Viele Jugendlichen litten unter einer unsicheren beruflichen Situation. Darunter fielen Arbeitslosigkeit, prekire Arbeitsverhaltnisse
oder die Unsicherheit dariiber, ob es den Job in 15 Jahren iiberhaupt noch gibt. Arbeitslose Jugendliche wurden gezielt im Rahmen
des Pilotprojektes angesprochen, bei der Jobsuche unterstiitzt und bei prekdren Arbeitsverhiltnissen wurden Rechtsinformationen
und Kontaktdaten von spezialisierten Beratungsstellen weitergegeben. Die Unsicherheiten beziiglich der Zukunft sind ein gesamtgesell-
schaftliches Problem und konnen nur gemeinsam gelost werden, die Streetworker*innen versuchten dennoch Zuversicht auszustrahlen
und an einem gelingenderen Umgang mit diesen Unsicherheiten zu arbeiten.



Weitere Inhalte der Beratungsgesprache waren Stress in der Schule, am Arbeitsplatz oder in der Familie, Geld,
Polizei sowie Suchtmittel. Unsicherheiten in offentlichen Verkehrsmitteln, vor allem von Midchen und fehlende
Zivilcourage von anderen, auch Erwachsenen, wurde hdufig thematisiert. Dartiber hinaus konnten Herausforde-
rungen (Probleme), aber auch Ideen Jugendlicher in gezielten Partizipationsprozessen mit der Gemeindepolitik
besprochen werden.

Podiumsdiskussion ,,Gemeinsam kénnen wir es schaffen!“ und ORF-NO Beitrag:
Ein Highlight und positiver Projektabschluss des Pilotjahres bildete die Podiumsdiskussion zum Thema ,,Jugend

und o6ffentlicher Raum®

Unter dem Motto ,Gemeinsam konnen wir es schaffen!” diskutierten LR Ulrike Konigsberger-Ludwig, DI
Christian Hermann (OBB), Biirgermeister Franz Rumpler (Stadtgemeinde Berndorf), Florian Neuburg, BA
(Soziologe, Politikwissenschaftler und Jugendarbeiter) und Severin Sagharichi, MA BA (Fachlicher Leiter
Mobile Jugendarbeit TANDEM).

Die Diskussion zur Bedeutung des offentlichen Raums fiir Jugendliche und zu den ersten Projekterfahrungen
von «<FAHRplan» ermdglichte auch eine Publikumsbeteiligung. Die Veranstaltung wurde von Brigitte Tauchner
vom SOG Theater moderiert und durch einen wissenschaftlichen Fachinput von Florian Neuburg,
BA zur «Wirkung Mobiler Jugendarbeit im 6ffentlichen Raum» erganzt.

Durch die gelungene Zusammenarbeit mit der Stadtgemeinde Berndorf und die hohe Initiative
von Landesratin Konigsberger-Ludwig ist es 2022 gelungen, die Forderung fiir ein weiteres Jahr
durch Landesmitteln (LR Koénigsberger-Ludwig und LR DI Schleritzko) und Gemeinde-
mitteln zu erhohen und somit die Ressourcen im Jahr 2023 fiir das Pilotprojekt zu ver-
dreifachen.

Das Ziel die ,Erhohung der psychosozialen Gesundheit junger Menschen® und die Er-
weiterung von jugendgerechten Ressourcen im Sozialraum kann somit noch verstarkter
gemeinsam verfolgt werden! Die Erweiterung des Projektes sollte sich auch auf die Situation
im Zug weiter forderlich auswirken.

Das Projekt wurde am 20. Dezember auch im ORF-NO ausgestrahlt und durch eine APA-
Meldung der Offentlichkeit prasentiert: . Trainworker” gegen Konflikte im Zug - noe.ORE.at
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WEITERE PROJEKTE

»(Junge) Menschen konnen vieles bewirken®.
Diese Aussage hat seit Marz 2020 einiges an Kraft verloren,
da die Covid- 19 Krise gemeinsames Wirken, Gestalten und Handeln so ziemlich unmoglich gemacht hat.

Die Tatsache, dass unsere Jugend von der Corona Krise besonders betroffen ist, ist zwar mittlerweile keine
Neuigkeit mehr - ein aktives und losungsorientiertes Handeln jedoch nach wie vor mehr als notwendig!

Warum also nicht mit dem ,,naheliegendsten® beginnen, soll heifien, was hat das unmittelbare Umfeld alles
zu bieten, welche Moglichkeiten gibt es direkt vor der Haustiire?

Die Jugendinitiative Triestingtal hat sich genau dieser Frage angenommen und gemeinsam mit der LEADER
Region TRIESTINGTAL ein Projekt ins Leben gerufen, welches der entstandenen Stagnation nach knapp
zwei Jahre Krise ein Ende setzen soll: es soll wieder gewerkelt bzw. gewirkt werden - in der Region, in der
WIRKstatt bzw. in den WIRKstdtten!

Viele ortsansdssige Betriebe haben Bedarf an jungem Nachwuchs und viele Jugendliche wissen gar nicht
genau welche verschiedenen Chancen und Moglichkeiten sie in ihrem unmittelbaren Umfeld erwarten. Die
WIRKstatt will diesen Bedarf beidseitig abdecken und das Angebot direkt an die Nachfragenden herantragen.

Die Grundidee des Projekts ist aber deswegen keinesfalls eine Jagd nach moglichst guten Statistiken, wie
beispielsweise so viele Jugendliche wie moglich in eine Lehrstelle zu pressen, sondern viel mehr ein einfaches
Heranfiithren an verloren gegangene Strukturen, Perspektiven und Handlungsmoglichkeiten. Das Jugendalter
kommt ohnehin schon mit ausreichend Fragezeichen und Unsicherheiten einher - durch die Covid-19
Krise hat es zudem jetzt auch noch am Austausch mit Gleichaltrigen sowie struktureller Sicherheit inner-
halb einer Schul,- oder Berufsausbildung gemangelt — die WIRKstatt will beides wieder herstellen!*.
Cathrin Steiner (Projektmitarbeiterin 2021-22)

Mit Unterstitzung von Bund, Land und Euraplischer Unian

= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft, LE 14-20

Regionen und Wasserwirtschaft
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Projektkoordinatorin:
Mag. Claudia Fiireder

Durchfiihrung mit Mitarbeiter*innen der
Mobilen Jugendarbeit TANDEM &
der Jugendberatungsstelle ELEMENTS

-
-

& o=
TRIESTINGTAL



Das Projekt gliederte sich in unterschiedliche Phasen:

1. Aufbau von Betriebskontakten zu tiber 39 Betrieben in der Region Triestingtal

2. Infopoints zum Thema Job & Lehre und Angebote der WIRKstatt mit niederschwelligen handwerklichen
Téatigkeiten im offentlichen Raum (Leobersdorf, Enzesfeld-LIndabrunn, Giinselsdorf und Berndorf)

3. Organisation und Durchfithrung von Workshops und Praktikumsmoglichkeiten in Betrieben fiir einzelne
Jugendliche bzw. Jugendgruppen/Schulklassen. Die Vorstellung der Lehrberufe erfolgte in den Betrieben
oftmals durch Lehrlinge und erméglichte den Jugendlichen einen guten Einblick in die Lehre als auch in
die Herausforderungen im Betrieb. Hier wurde insbesondere auch ein Schwerpunkt auf Médchen in
technischen Berufen gelegt.

4. Parallel und in Folge: Beratung und Unterstiitzung von Jugendlichen bei der Lehrstellensuche bzw.
Vermittlung zu weiterfithrenden Angeboten wie dem Jugendcoaching.

Auszug aus den Kontakten 2022:

o Uber 1.500 Schiiler*innen und Jugendliche wurden tiber das Projekt mehrfach informiert.

o 43 Jugendliche haben bei niederschwelligen Angeboten im 6ffentlichen Raum aktiv teilgenommen.
(Palettenmobeln wurden gebaut, Baume gepflanzt, Banke repariert,)

« 62 Jugendliche haben an niederschwelligen Workshops in den Betrieben in der Region teilgenommen.

o 25 Jugendliche nahmen an vereinbarten Beratungsgespriachen zum Thema Beruf & Praktikum in der
Region teil.

 Das Projekt WIRKSstatt prasentierte sich auch bei der AK- Young Messe in Bad Voslau und ist

mit dem Jugendcoaching, der Arbeitsassistenz oder auch der Produktionsschule vernetzt. Am
Beginn wurde das Projekt auch dem AMS Baden und dem BIZ Baden prasentiert.

Das Projekt wird vorerst bis Juni 2023 iiber die Jugendberatungsstelle ELEMENTS in Kooperation
mit der Mobilen Jugendarbeit TANDEM fortgesetzt und wird mit einer Lehrstellenhomepage

erweitert werden.
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Projektkoordinator*innen:
Dr. Miroslav Sili &
Sabine Wolf M.S.M,

Durchfithrung mit Mitarbeiter*innen der
Mobilen Jugendarbeit TANDEM &
der Jugendberatungsstelle ELEMENTS

FFG

Forschung wirkt.

& fO] Buddy4All

Im Forschungsprojekt Buddy4All arbeitet die Jugendinitiative gemeinsam mit 4 weiteren Projektpartnern
aus dem EU - Raum an der Erstellung einer generationsiibergreifenden Plattform.

Ziel von Buddy4All ist es die jiingere und altere Generation mit Hilfe eines Buddy-System zu vernetzen.
Durch die Nutzung der Social App wird es den Teilnehmenden ermdéglicht, vom Wissen bzw. dem Erfahrungs-
schatz der jeweils anderen Generation zu profitieren. Soziale Inklusion wird erlebbar, die Handlungsfahig-
keit und Selbstwirksamkeit der Benutzer*innen gesteigert.

Altere und jiingere Personen konnen einander zum Beispiel bei verschiedensten Aufgaben (Hausiibung,
Smartphone Benutzung, etc.) iber die Plattform unterstiitzen sowie sogenannte ,,ortsabhangige Spiele“ mit-
einander spielen. In solchen Spielen geht die jiingere Person mit einer Mixed Reality Brille zu vordefinierten
Orten, an denen sie eine Fragestellung oder Aufgabe erhalten, die sie gemeinsam mit einer alteren Person,
die remote zugeschalten ist, 16sen muss.

Die Plattform hat weiters die geistige Gesundheit beider Altersgruppen im Fokus. Es werden kognitive
Ubungen in Mixed Reality entwickelt, die die geistige Gesundheit steigern, indem sie bspw. das Konzentrations-
vermogen trainieren.

Abgesehen davon konnen Professionals beider Generationen (z.B. Sozialarbeiter*inne, Pflegekrifte) tiber
das System Unterstiitzung bieten. Hier wird die Plattform u.a. einen Ratgeber mit unterschiedlichen jugend-
relevanten Themenstellen — wie psychische Gesundheit, Mobbing oder auch Erndhrung zur Verfiigung
stellen, der auch in der direkten Arbeit mit ,,Professional Buddies“ — Sozialarbeiter*innen aus der Jugend-
arbeit weiterentwickelt und gefiillt werden soll.

Die verschiedenen Funktionalititen der Buddy4all Plattform werden im Forschungsprojekt gemeinsam mit
den potenziellen Nutzenden in mehreren Workshoprunden entwickelt, um eine hohe Nutzungsfreundlich-
keit und Bedienbarkeit zu erreichen. Im Rahmen des Buddy4all Forschungsprojektes haben 2022 erste
Interviewserien und eine erste Workshopreihe mit priméren und sekundaren Usern (Sozialarbeiter*innen)
stattgefunden. In den Interviews wurden grundsitzliche Informationen abgefragt, die in weiterer Folge
bereits in die Entwicklung der APP eingeflossen sind. Im Herbst wurde die erste Workshopreihe mit 18
Jugendlichen, u.a. aus dem POLY Pottenstein und der offenen Jugendarbeit durchgefiihrt. Im Rahmen eines
2-stiindigen Forschungsworkshops wurden die Applikationen getestet und Fragen dazu beantwortet.



Der 1. Workshop wurde mit Schiilern der Polytechnischen Schule Pottenstein durchgefiihrt. Ge-
leitet wurden die Workshops gemeinsam mit den Mitarbeiter*innen der Mobilen Jugendarbeit
TANDEM, dem Konsortiumsleiter AIT - DI Elisabeth Broneder und Kollege Christoph Weif8 und
dem Team von Soultank aus der Schweiz, die einen Workshopteil iiber MS Teams leiteten.

Am 3. und 4. Oktober traf sich Sabine Wolf
mit dem weiteren Buddy4All-Projektteam zu

einem zweitdgigen Konsortialtreffen in Ziirich.

Ein weiterer Workshop richtete sich an
5 Sekundére User aus dem Bereich der

Jugendsozialarbeit. Foto: Testung mit
Sekundare User/Professional aus der

darbeit
Im August 2022 fand ein erstes User Testing mit pcrcsng

Jugendlichen mit der prototypisierten Buddy4All
App statt.

Die technischen Partner (AIT, KRESK, Salumentis und
soultank) arbeiteten im Anschluss Hand in Hand und
iterativ an der Weiterentwicklung und Verbesserung
des Prototyps, basierend auf den Erkenntnissen aus den
Workshops. In den nédchsten Endnutzer-Workshops, die
fiir das Frithjahr 2023 geplant sind, wird ein Gesamt-
prototyp den Testteilnehmern aus den verschiedenen
Nutzergruppen vorgestellt.

Mehr zum Projekt und den Projektpartner*innen: ‘
https://buddy4all.com/ Projektkick off - Marz 2022 in Wien




JUGENDINTENSIVBETREUUNG KLEEBLATT

Die Jugendintensivbetreuung Kleeblatt, kurz JIB Kleeblatt, ist eine Maf3-
nahme zur Unterstiitzung der Erziehung und wendet sich an Jugendlichen
im Alter zwischen 12 bis 18 Jahren. Die JIB Kleeblatt ist seit 2013 fiir den
Bezirk Baden titig. Gesetzliche Grundlage bildet der Rahmen einer Maf3-
nahme der Kinder und Jugendhilfe, gemaf} dem Kinder- und Jugendhilfegesetz
2013.

|

R

Alan K-ijas, DSP
Fachlicher Leiter Jugend-

Der Fokus der Arbeit liegt bei der JIB primér bei den einzelnen Jugendlichen
intensivbetreuung

KLEEBLATT

und deren grundsatzlicher Bereitschaft, Hilfe durch auflenstehende Personen
anzunehmen. Eine positive Grundhaltung des primaren Bezugssystems (Eltern,
Grof3eltern, Pflegeeltern, Obsorgetriger,...) der JIB gegeniiber ist von Vorteil,
hat sich aber nicht als zwingend notwendig erwiesen.

Die Zielgruppe der JIB lasst sich gemaf3 der Altersstruktur in 12- bis 14-jahrige unmiindige Minderjéhrige und
15- bis 18-jahrige miindige Minderjdhrige unterteilen. Weiters wird zwischen Jugendlichen, die entweder der
Schulpflicht oder der Ausbildungspflicht bis 18 unterliegen, unterschieden. Daraus ergeben sich unterschiedliche
Auftrage und Zielformulierungen.

Die Arbeit der JIB-Mitarbeiter*innen orientiert sich an folgenden Prinzipien:
« JIB ist gebunden an den jeweiligen Auftrag der 6ffentlichen Kinder- und Jugendhilfe. Auftragserteilung
erfolgt ausschliefllich durch die zustédndige Bezirksverwaltungsbehorde. Aufgrund einer konkreten Sorge um

das Kindeswohl wird die Jugendintensivbetreuung als Mafinahme fiir die/den einzelne/n Jugendliche/n beauftragt.

« JIB ist nachgehend und lebensweltorientiert. Die Arbeit der JIB erfolgt in der Lebenswelt der/des Jugendlichen.
Das Betreuungssetting ist flexibel, nicht ortsgebunden und richtet sich stark nach den Moglichkeiten und

Links: Toni Frankenberg, MA; Lisa Grotka; DSP Philip Seewald;
Rechts: Magdalena Lausecker, BA; DSP Alan Kijas; Dominik Wallaberger




Bediirfnissen der/des Jugendlichen, sowie den vereinbarten Zielen. JIB gestaltet aktiv den passenden Betreu-
ungsrahmen fiir die/ den jeweiligen Jugendliche/n und holt diese/n in ihrer/seiner Lebenswelt ab.

« JIB ist familienorientiert und indirekt die Erziehung unterstiitzend. Dies meint den Jugendlichen ihre
aktuelle Familiensituation sichtbar zu machen und den personlichen Umgang damit zu erkennen. Aus diesem
Erkennen entstehen moglicherweise Veranderungen. Elternarbeit steht nicht im Fokus der JIB und bedarf
einer dezidierten Beauftragung.

o JIB ist orientiert an den Interessen, Wiinschen und Anliegen der/des Jugendlichen mit Bezugnahme auf
die Vereinbarung zu Beginn. Das gemeinsame Erleben schafft dabei die Grundlage fiir die Arbeit an den
Wiinschen und Anliegen der/des Jugendlichen.

JIB ist Hilfe zur Selbsthilfe! JIB bietet Unterstiitzung zur Entwicklung von Selbstdndigkeit und Autonomie
der/des Jugendlichen. Um diese positiven Entwicklungen auch nachhaltig zu festigen, sowie zur Riickfall-
pravention braucht es ausreichend Zeit.

JIB ist ein professionell begleitetes Ubungsfeld zum Aufbau einer lingerfristigen Vertrauensbeziehung.

Es ist wichtig eine tragfahige Beziehung zur/zum Jugendlichen aufzubauen. Diese Vertrauensbeziehung
ermoglicht es auch Gegenpositionen einzunehmen und/oder Reibungsflachen zu bieten, um Verdnderungs
prozesse zu aktivieren.

JIB ist ressourcenorientiert. Durch defizitorientierte Erfahrungen ist es fiir die Jugendlichen oft ungewohnt,

vorhandene eigene Stirken und Moglichkeiten zu erkennen und an/mit diesen zu arbeiten. JIB zeigt Jugendlichen
ihre eigenen vorhandenen Ressourcen auf, und Stirken der Jugendlichen werden entdeckt, genutzt und wenn
moglich erweitert.

JIB ist vernetzt und vernetzend auf verschiedensten Ebenen. JIB schaftt gemeinsam mit den Jugendlichen
einen Uberblick iiber das vorhandene/ unterstiitzende Netz. So wird dieses vorhandene Netzwerk sichtbar
gemacht, gefestigt und gegebenenfalls fiir die Zeit nach der JIB ausgebaut. Je nach individueller Zieldefinition
der Jugendintensivbetreuung erfordert dies auch die Anleitung der/des Jugendlichen zur Nutzung ihres/seines
sozialen Netzes und dessen Ressourcen. Das kann auch heifen, unterstiitzende Angebote gemeinsam mit
der/dem Jugendlichen anzubahnen.

o JIB ist bestirkend und unterstiitzend. Jugendliche erfahren durch die JIB oft erstmals eine akzeptierende
Haltung ihnen gegeniiber, die auch in konflikthaften Situationen bestehen bleibt. So finden Jugendliche u. a.




Unterstiitzung und Stirkung fiir Gesprache mit Eltern. Dabei dienen JIB-MitarbeiterInnen als Sprachrohr fiir
die Jugendlichen und orientieren sich an deren Bediirfnissen.

« Partizipation. Ziel ist es, die Jugendlichen in alle wichtigen Prozesse im Zuge der JIB mit einzubeziehen. Ziel
vereinbarungen und Themen im Betreuungsverlauf konnen mit den Jugendlichen teilweise verandert und auch
erweitert werden. Die Mitwirkung der Jugendlichen an der Zielvorstellung erhéht die Kooperation und den
Eigennutzen fiir die Jugendlichen. Partizipation ermoglicht ein gelingendes Arbeiten mit den Jugendlichen
und sichert die Fortschritte nachhaltig.

Das Jahr 2022

Im Jahr 2022 werden durch die JIB Kleeblatt insgesamt 27 Jugendliche begleitet.

Auffillig zeigt sich in diesem Jahr, dass sich das Alter der Jugendlichen, mit deren Betreuung wir anvertraut
werden, im Schnitt etwas senkt. Waren in den Jahren zuvor die meisten Jugendlichen zu Betreuungsbeginn
zwischen 14 und 16, weist uns die Kinder- und Jugendhilfe zunehmend jiingere Jugendliche (12a & 13a) zu.
Dieser Trend, der auch bei anderen Vernetzungspartner*innen beobachtet wird, veranlasst das Team der JIB in
Absprache mit der GS6 und der BH Baden zu einem Konzipierungsprozess eines Angebots im Einzelsetting fiir
eine jiingere Zielgruppe (ab 9a).

Das Ziel dieses Angebots soll es sein, durch praventives Einschreiten in bereits jungen Jahren, moglichen Folge-
dynamiken entgegenzuwirken (Bsp.: beginnende Schulabstinenz --> zeitgerechtes Arbeiten an aufkommenden
Ursachen sollen das Verfestigen von destruktiven Mustern verhindern). Gleichzeitig soll bereits frithzeitig an
der Stiarkung des Selbstwertes gearbeitet werden, um eine positive Personlichkeitsentwicklung zu fordern.
Das Verschriftlichen eines Konzepts dieser Mafinahme ist aktuell in Arbeit und soll im Laufe des Jahres 2023
fertiggestellt und umgesetzt werden.

Arbeits- bzw. Betreuungsschwerpunkte

« Betreuung und Unterstiitzung in besonders schwierigen Lebenslagen

« Unterstiitzung beim Pflichtschulbesuch, der Berufsorientierung und der Karriereplanung

« Unterstiitzung bei stationdren und ambulanten Aufenthalten in der Kinder und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
« Erfahren von positiv besetzten Sozialkontakten mit Gleichaltrigen durch mafigeschneiderte Outdoor-

Gruppenaktivititen



Generell ist das Betreuungsangebot der JIB Kleeblatt fiir schulpflichtige Jugendliche (12 - 15 Jahre) oft
eine Moglichkeit, Beziehungsmuster zu Erwachsenen zu erkennen, zu hinterfragen und zu entwickeln.
Diese vertrauensvolle Beziehungsarbeit ist direkt an die Zusammenarbeit und den Austausch zwischen
dem Elternhaus und den JIB KleeblattmitarbeiterInnen gebunden. Eine wichtige Verbindungsfunktion
kommt dabei der Kinder- und Jugendhilfe zu, die durch die Beauftragung und Zielsetzungen einen
Arbeitsrahmen herstellt.

Bei schulmiindigen Jugendlichen (15 - 18 Jahre und dariiber hinaus) richten sich Betreuungsthemen
deutlicher Autonomiebewegungen der Jugendlichen zu. Geklart wird, wo sich Jugendliche von ihren
Bezugspersonen Unterstiitzung erwarten konnen und in welchen Bereichen sie auf sich selbst gestellt
sind. Hierbei gilt es, Ressourcen in der aktuellen Lebenswelt der Jugendlichen zu erkennen, zu
mobilisieren und moglichst dauerhaft zu binden.

Passgenaue Betreuungsplanung,

kein Betreuungsverlauf gleicht dem anderen

Zu den Betreuungsschwerpunkten werden auf Herlfer*innen-Ebene in wochentlichen JIB Teams, im Rah-
men von Supervision und Intervision, sowie im Zuge von Betreuungsbesprechungen mit den zustandigen
Sozialarbeiter*innen der Kinder- und Jugendhilfe Baden, passgenaue Betreuungsplanungen erarbeitet
und in weiterer Folge regelmif3ig evaluiert. Unser multiproefessionelles Team setzt diese Plane innerhalb
des Betreuungssettings um und unterstiitzt dadurch die positive Entwicklung unserer Klient*innen.

Fachlicher Diskurs und Qualitéitssicherung

Bei zweimal jahrlich stattfindenden JIB-Klausurtagen werden aktuelle Themen fachlich und konzeptuell
hinterfragt und vor allem weiterentwickelt.

Gemeinsam besuchte Fortbildungen als Team werden durch individuelle Fortbildungen der
Mitarbeiter*innen zu beruflich aktuellen Schwerpunktthemen erganzt.

Regelmifiger Austausch mit unserer Fachaufsicht der Abteilung Kinder- und Jugendhilfe des Landes NO
tragt zusdtzlich zu einer strukturierten, reflektierten und vor allem professionellen Arbeitsweise bei. Im
Jahr 2022 fand erstmalig eine Tagung aller JIB- Anbieter*innen in Kooperation mit dem Land NO statt.




Vernetzungs- und Kooperationsbeziehungen

Die zeitlich und organisatorisch intensiven Vernetzungs- und Kooperationstreffen tragen zu einer fachlich fundierten und guten Arbeits-
verschrankung mit Kolleginnen und Kollegen bei.

Deutlich ist hierbei, dass nur ein regelmafliger Austausch fiir die Zusammenarbeit im Arbeitsalltag und auch fiir Kriseninterventionen
deutliche Erleichterung bringt. Ortliche und auch ,soziale“ Nihe durch gegenseitiges Kennenlernen ist fiir Ubergaben, spontane
Anfragen und gegenseitige Unterstiitzung grundlegend wichtig. Pandemiebedingt reduzierten sich die Vernetzungstermine in diesem
Jahr spiirbar bzw. wurden, falls sie durchgefiihrt werden konnten, in den virtuellen Raum ,,verschoben®

AUSTAUSCH UND INTENSIVE VERNETZUNG MIT ANDEREN NO JIB/UDE ANBIETERN
Vor allem auf Ebene der Fachlichen Leitungen gibt es einen regelméfligen und intensiven Austausch zu sowohl fachlichen als auch

strukturellen Themen, die mit der Betreuung und den damit verbundenen Herausforderungen einhergehen. Zudem ist auch ein nieder-
Osterreichweites Vernetzungstreffen fiir alle (Basis-)JIB-Mitarbeiter*innen geplant. Coronabedingt wird dieses aber vorerst auf das
kommende Jahr verschoben.

TEILNAHME AN REGIONALEN VERNETZUNGSTREFFEN
Die JIB Kleeblatt nimmt stets an Vernetzungstreffen, beispielsweise Bezirksvernetzungstreften, Kindernetzwerktagung, usw. teil.

REGELMASSIGE TREFFEN MIT DER KINDER- UND JUGENDHILFE BADEN

als Auftraggeberin dienen zur Reflexion von gemeinsamen Arbeitsprozessen und zur Beleuchtung des aktuellen Betreuungsbe-
darfs inklusive Betreuungsthemen.

MITARBEITERINNEN DER JIB KLEEBLATT

DSP Alan Kijas; Fachliche Leitung, seit 2013 im Team der JIB Kleeblatt

Toni Frankenberg, MA, fachliche Leitung-Stv., seit 2018 im Team der JIB Kleeblatt
Mag.? Claudia Fiireder, seit 2018 im Team der JIB Kleeblatt

Magdalena Lausecker, BA, seit 2019 im Team der JIB Kleeblatt

DSP Philip Seewald, seit 2019 im Team der JIB Kleeblatt

Dominik Wallaberger, BA, seit 2022 im Team der JIB Kleeblatt

Lisa Grotka, BA, seit 2022 im Team der JIB Kleeblatt

Mag.* Andrea Brothaler, seit 2016 im Team der JIB Kleeblatt (aktuell in Karenz)
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